UNIVERSIDADE REGIONAL INTEGRADA DO ALTO URUGUAI E DAS MISSOES
PRO-REITORIA DE ENSINO, PESQUISA E POS-GRADUACAO
CAMPUS DE ERECHIM
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS
CURSO DE DIREITO

JENIFER MARTA ZORZETTO ROGALSKI

VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA A MULHER E
SEUS REFLEXOS JURIDICOS

ERECHIM
2022



JENIFER MARTA ZORZETTO ROGALSKI

VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA A MULHER E
SEUS REFLEXOS JURIDICOS

Trabalho de conclusdo de curso apresentando como requisito
parcial a obtengdo de grau de bacharel em Ciéncias Juridicas e
Sociais. Departamento de Ciéncias Sociais Aplicadas da
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missdes — Campus de Erechim.

Orientador: Prof. Mestre Andrey Henrique Andreolla.

ERECHIM-RS

2022



JENIFER MARTA ZORZETTO ROGALSKI

VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA A MULHER E
SEUS REFLEXOS JURIDICOS

Trabalho de conclusdo de curso apresentado como requisito
parcial para obtengdo do titulo de Bacharel em Direito, pelo
Curso de Direito do Departamento de Ciéncias Sociais
Aplicadas da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai
e das Missdes.

Erechim/RS, de de 20

BANCA EXAMINADORA

Prof. Mestre Andrey Henrique Andreolla

Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missoes

Prof. Mestre Luciano Alves dos Santos

Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missoes

Prof. Mestre Caroline Ceni

Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes



Agradeco, primeiramente, a Deus, por ter abengoado neste caminho, permitido a realizagdo de
meus sonhos e também ao meu orientador, pela paciéncia, disposicdo, € por sempre estar presente,

bem como a todas as mulheres que lutam por uma vida longe das humilhacdes sofridas no dia a dia.



RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo entender a efetividade e o possivel simbolismo do
novo tipo penal de violéncia psicoldgica, esta se desenvolve como um processo silencioso, € a
forma mais pessoal de agressdo contra a mulher, sendo que as palavras tém um forte poder
para ferir, fragilizar e impactar a autoestima de uma mulher. No entanto, aponta-se como um
grande problema a dificuldade na identificagdo da violéncia psicologica, em razdo de esta
aparecer diluida em atitudes aparentemente nao relacionadas ao conceito de violéncia. Desse
modo acredita-se que serd mais um mecanismo visto como simbolico na luta a violéncia
contra a mulher, pois serd dificil este novo tipo penal acontecer de forma que venha
acompanhado de provas suficientes. Assim o crime de violéncia psicoldgica contra a mulher,
sua aplicacdo ndo ¢ efetuada, deixando de concretizar a protecdo garantida a mulher, em
especial, na Lei Maria da Penha. Tendo como resultado, apesar de toda a evolucdo das
mulheres, a insuficiéncia do novo tipo penal, junto a Lei Maria da Penha. Para tanto, utilizou-
se a metodologia de pesquisa bibliografica, buscando referéncias que ampliassem a
compreensao do tema abordado.

Palavras-chaves: Lei Maria da Penha; Violéncia contra a mulher; Violéncia psicologica;
Novo tipo Penal.



ABSTRACT

The present work aimed to understand the effectiveness and possible symbolism of the new
criminal type of psychological violence, it develops as a silent process, it is the most personal
form of aggression against women, and words have a strong power to hurt, weaken and
impact a woman's self-esteem. However, the difficulty in identifying psychological violence
is pointed out as a major problem, as it appears diluted in attitudes apparently unrelated to the
concept of violence. In this way, it is believed that it will be another mechanism seen as
symbolic in the fight against violence against women, as it will be difficult for this new
criminal type to happen in a way that is accompanied by sufficient evidence. Thus, the crime
of psychological violence against women, its application is not carried out, failing to
materialize the protection guaranteed to women, in particular, in the Maria da Penha Law. As
a result, despite all the evolution of women, the insufficiency of the new criminal type,
together with the Maria da Penha Law. Therefore, the methodology of bibliographic research
was used, seeking references that would broaden the understanding of the topic addressed.

Keywords: Maria da Penha Law; Violence against women; Psychological violence; New
Penalty Type.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho teve como objetivo entender a efetividade do novo tipo penal de
violéncia psicoldgica. E esta se desenvolvendo como um processo silencioso, ¢ a forma mais
pessoal de agressdo contra a mulher, sendo que as palavras tem um forte poder para ferir,
fragilizar e impactar a autoestima de uma mulher.

A Lei 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, publicada em 07/08/2006,
traz em seu texto diversas formas de violéncia que podem ser praticadas contra a mulher. Uma
das formas ¢ a violéncia psicologica, que também pode ser chamada de agressdo emocional.
Trata-se de uma forma de violéncia de dificil identifica¢do, pois o dano ndo ¢ fisico ou
material. Muitas vitimas ndo se ddo conta de que estdo sofrendo danos emocionais. E um
problema que atinge mulheres em todo o mundo. Decorre da desigualdade nas relagdes de
poder entre homem e mulheres, bem como da discriminag@o de género ainda presente tanto na
sociedade como na familia. Apesar dos direitos fundamentais possuirem um carater universal,
as mulheres ainda sdo um grupo vulneravel a todas as formas de violéncia, sejam elas fisica,
psicolégica, sexual, patrimonial ou moral.

A Lei n° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, representa um marco na
protecao aos direitos das mulheres, pois tem como premissa coibir e prevenir todas as formas
de violéncia doméstica ¢ familiar. Do mesmo modo, em mar¢co de 2015, no Brasil, o
Feminicidio foi tipificado como conduta criminosa, através da Lei n. 13.104/2015 e por meio
da Lei 14.188/21 houve a inclusdo do art. 147 B, que trata da violéncia psicologica contra a
mulher prevé que como atos de humilha¢do, desvalorizagao moral ou deboche publico, assim
como atitudes que abalam a autoestima da vitima e podem desencadear diversos tipos de
doengas, tais como depressdo, disturbios de cunho nervoso, transtornos psicologicos, entre
outras.

Desse modo, a violéncia psicoldgica contra a mulher € toda agdo ou omissao que causa
ou visa causar dano a vitima, incluindo todas as condutas que tenham como propoésito ofender,
controlar e bloquear a sua autonomia, o seu comportamento, as suas crengas e decisoes. Além
de ndo deixar marcas aparentes, ela € tdo sutil que pouco a pouco vai destruindo a autoestima
da mulher. A violéncia psicoldgica ¢ criminalizada como uma forma autonoma de violéncia
contra a mulher e, a0 mesmo tempo, estd intimamente ligada a violéncia doméstica dada sua
particularidade, uma vez que normalmente o agente ¢ o marido/companheiro da vitima.

A presente pesquisa dividiu-se em trés capitulos para se desenvolver, sendo o primeiro

tratando da violéncia contra a mulher, a evolucao dos direitos, Lei Maria da Penha e uma
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breve interpretacdo do artigo 147-B, segundo capitulo tratando da propria violéncia
psicologica analisando o artigo 147-B do Coédigo Penal, tipo penal objetivo e subjetivo,
sujeitos do crime e ac¢do penal e procedimento, por fim o terceiro se este ¢ um dispositivo
suficiente para coibir a conduta criminosa ou mais uma lei de carater simbodlico, anélise de sua
(in)efetividade.

Utilizou-se a técnica de pesquisa bibliografica e documental, sendo empregado o

método analitico-descritivo.
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2 VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Sabe-se que a violéncia ¢ um fendmeno que ocorre em todas as camadas sociais. A mi-
dia constantemente divulga casos de pessoas famosas que agridem suas mulheres, ou compa-
nheiras. A violéncia contra a mulher atinge igualmente todas as ragas e classes sociais.

A violéncia contra a mulher ndo é um fendomeno Unico e acontece de varias formas,
embora existam aspectos semelhantes devido ao contexto de género eles se diferenciam, pelas
diferencas dos sujeitos envolvidos, embora a dominancia masculina seja o fator predominante
e comum, confirma-se a desigualdade de poder nas relagdes de género. Cada acdo
correspondente a violéncia tem sua propria motivagao, relacionada ao contexto especifico e a
histéria de vida dos personagens principais (JULIO, 2021).

Em face do cenario atual “a violéncia ¢ definida pela Organizacdo Mundial da Satude
(OMS) como sendo o uso de forga fisica ou poder, em ameaga ou na pratica, contra si proprio,
outra pessoa ou contra um grupo ou comunidade que resulte ou possa resultar em sofrimento’’
(JULIO, 2021, p. 17). A violéncia ndo ¢ doenga, mas podem passar de uma geracdo para
outra, por isso de certa forma ¢ um problema da assisténcia a satide das mulheres. Muitas
vezes elas tentam procurar ajuda, mas ndo demonstram com clareza ¢ ndo revelam

espontaneamente a situacdo em que estao vivendo.

Violéncia, em seu significado mais frequente, quer dizer uso da forca fisica,
psicologica ou intelectual para obrigar outra pessoa a fazer algo que ndo esta com
vontade; é constranger, ¢ tolher a liberdade, ¢ incomodar, ¢ impedir a outra pessoa
de manifestar seu desejo e sua vontade, sob pena de viver gravemente ameacada ou
até mesmo ser espancada, lesionada ou morta. E um meio de coagir, de submeter
outrem ao seu dominio, ¢ uma viola¢do dos direitos essenciais do ser humano.
Assim, a violéncia pode ser compreendia como uma forma de restringir a liberdade
de uma pessoa ou de um grupo de pessoas, reprimindo e ofendendo fisica ou
moralmente (TELES, 2003, p. 15, apud FONSECA et al, 2018, p. 51).

A violéncia contra a mulher tem uma longa origem historica, onde o homem tinha uma
denominacdo atribuida para assim ter controle e poder sobre a “conduta da mulher, e ndo s6
era autorizado, como aceitavel pela sociedade o uso da forga para puni-las. O uso e abuso
desse poder era praticado devido a desigualdade entre os géneros, no qual o género feminino
era considerado inferior ao género masculino” (JULIO, 2021, p. 17), entdo usavam desse
sobrepoder para que as mulheres sentissem um certo receio caso nao fizessem o que eles
determinavam.

De acordo com Dias (2007) a violéncia psicolégica tem forte influéncia nas relagdes
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desiguais de poder entre os sexos. E o mais comum e pode ser o menos relatado, as vitimas
ndo reconhecem que agressdes verbais, siléncios, tensdes e manipulacdes sdo formas de
violéncia e devem ser denunciadas.

Por sua vez, Gomes (2020) afirma que durante a pandemia de Covid 19, devido ao
isolamento e afastamento de Iugares publicos, trabalho remoto, visando evitar a
contaminagao, pode-se verificar que houve um aumento de violéncia contra a mulher em todo
0 pais.

Trazendo para o cenario atual, com a pandemia devido a Covid-19, causada pelo
corona virus, houve um aumento de casos de violéncia doméstica contra a mulher. O
isolamento social permitiu que as vitimas ficassem mais tempo com seus
abusadores. Estima-se que, no Brasil, as dentincias de violéncia doméstica tenham
aumentado cerca de 50%. Em face do exposto, a violéncia realizada contra a mulher
pelo companheiro causa feridas que possam ndo ter cura, perdurando durante toda
uma vida, apagando historias e impossibilitando momentos felizes para as vitimas.
(RIBEIRO, 2021, p. 14).

Portanto, o ciclo da violéncia acontece em fases, comecando o agressor a ficar irritado
por coisas insignificantes, humilhando e fazendo diversas ameagas. A vitima, evita fazer qual-
quer coisa que possa provoca-lo ainda mais, como se a culpa fosse sua das atitudes do agres-
sor. Tenta esconder os fatos que estdo acontecendo até que tais fatos um dia chegam ao limite
e correspondem a explosdo do agressor a qual leva ao ato violento onde a vitima sofre uma
tensdo psicologica e varios sentimentos a0 mesmo tempo, entre eles o medo, dor e pena de si
mesma. Normalmente neste momento, ha um afastamento do agressor onde passa a ter deci-
soes e pensa em procurar ajuda ou denunciar (IMP, 2018).

Consequentemente a fase também conhecida como lua de mel, a qual resulta como ar-
rependimento do agressor € para conseguir a reconciliacdo mostra ser amavel e que tudo ird
mudar, lembrando também os momentos bons que tiveram juntos, para manter o relaciona-
mento perante a sociedade ela desiste da denuincia e de seus direitos (IMP, 2018).

Um misto de medo, confusdo, culpa e ilusdo faz parte dos sentimentos da mulher. Por

fim, a tensdo volta e, com ela, as agressoes se repetem.

2.1. EVOLUCAO DOS DIREITOS DAS MULHRES NO BRASIL

Chegar até os dias de hoje, ndo foi um caminho fécil, por ter passado por um processo
evolutivo, longo, mas progressivo e constante. Mas ja se pode conhecer e viver algumas das

conquistas das mulheres nas tltimas décadas.
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Em 1827, no século XIX, o Brasil teve dois marcos: um deles foi a aprovagdo dos
direitos das mulheres, uma das primeiras leis aprovadas logo ap6s conquistarem o direito de
estudar e de irem a escola, no entanto, ainda impedidas de ingressarem em faculdade e de

quaisquer formagdes avancadas (SILVA; MONASSA, 2021).

Ja em 1857, nos Estados Unidos, ocorre um fato historico importante e impactante
para o pais e o mundo. Neste ano, mais de cem mulheres trabalhadoras morreram
incendiadas enquanto reivindicavam seus direitos a licenga maternidade e redugéo
de suas jornadas de trabalho, de quatorze horas para dez horas. As operarias foram
mortas por uma agdo de policiais enquanto protestavam, no dia 8 de margo, que
posteriormente veio a ficar conhecido como o “Dia Internacional da Mulher”
(BACENA, 2019, apud SILVA; MONASSA, 2021, p. 54).

Em meados de 1932, aquelas que nao tinham direito nem a educagao, conquistaram o
direito ao voto, e aos poucos foram ganhando espaco, até que em 1960, as mulheres passaram
a ter acesso a pilula anticoncepcional, tornando-se um grande avango pelo fato de poder
escolher se quer ou ndo um filho. Adiante, apds varios anos, em 1985, foi criada a primeira
Delegacia da Mulher, iniciando com a trajetoria do combate a violéncia contra a mulher
(MORALIS, 2022).

No Brasil, a partir dos anos 1970, as mulheres comecaram a ter representacdo, mas
somente terminando o periodo da ditadura em 1988, uma nova constituicdo foi elaborada, a
partir desse momento as mulheres conquistaram seus direitos e leis de protecao e assim
ganhar destaque no mercado de trabalho (PAULO, 2020).

A inclusdo da mulher no mercado de trabalho teve inicio na Revolugao Industrial com
jornadas de trabalho exaustivas, com péssimas condi¢cdes e com renda salarial de 60% a
menos que os homens, sendo preferéncia pelo empregador devido a mado de obra ser barata, os
cargos de chefia e melhores remunerados quem teve sempre prioridade foram os homens
(PIMENTEL, 2020).

De acordo com Sabag e Braz (2020), os direitos fundamentais conquistados depois de
muitas lutas sdo aqueles que nos asseguram juridicamente as condigdes basicas necessarias
para viver com dignidade. E importante destacar que, antes da atual Constituicdo, as mulheres
Jé estavam, aos poucos, conquistando diversos direitos, como o voto.

Com a Constitui¢do Federal de 1988, além da igualdade constitucional previamente
discutida, foram conquistadas da licenca-maternidade, garantia de estabilidade provisoria a
gestante, possibilitando que presidiarias permanecam com boas condi¢cdes no periodo de

amamentagdo (SABAG; BRAZ, 2020).
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Em 2006 entra em vigor a Lei Maria da Penha - Lei 11.340/2006 para combater a
violéncia contra a mulher e “a partir dessa lei, a violéncia doméstica se constitui como uma
acdo ou uma omissdo que cause a vitima, qualquer lesdo ou sofrimento de ordem fisica,
sexual ou psicoldgica, além de dano moral e patrimonial ou até mesmo morte” (MEDEIROS;

MEDEIROS, 2022, p. 14).

Outro avango importantissimo na area penal ocorreu em 2015 com a previsdo do
feminicidio como circunstancia qualificadora do crime de homicidio na Lei n°
13.104. Foi de extrema relevancia pois por feminicidio entendemos que € o
homicidio cometido pelo fato de ser mulher, o que acontece com muitas mulheres
todos os dias no Brasil. Inclusive, em 2018 foi sancionada a Lei n° 13.715 que
determina que aquele que comete feminicidio perde a guarda dos filhos. Outro crime
que também resulta nessa perda ¢ o de estupro, seja contra o conjuge ou qualquer
um dos filhos. Por toda essa trajetoria as mulheres conquistaram diversos direitos
essenciais. Mesmo assim, infelizmente, muitos ainda sdo desrespeitados constante e
incessantemente. (SABAG; BRAZ, 2020, n. p.).

Dentre os inimeros motivos foi sancionada em 2021 a Lei n® 14.132/21 que revogou o
art. 65 da Lei de Contravengdes penais, o qual previa como infracdo a atitude de perturbagao
de tranquilidade para crime de perseguicao chamado de stalking. Assim, verifica-se que o
crime “tipificado no artigo 147-A, definido popularmente e mundialmente como stalking, é
definido como perseguicdo reiterada, por qualquer meio, como a internet, que ameaga a
integridade fisica e psicologica de alguém, interferindo na sua liberdade e privacidade”
(RITT; SOUZA, 2021, p. 02).

Um pouco depois do crime de stalking, por meio da Lei 14.188/21, incluiu-se o art.

147-B (BRASIL, 2021). A violéncia psicoldgica contra a mulher ¢ descrita desta forma:

Controlar suas ac¢des, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhac¢do, manipulagdo, isolamento, chantagem, ridicularizagao,
limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua
satude psicologica e autodeterminagdo (DAVILA; TOLFO, 2021, p. 01).

Pode-se afirmar que as mulheres conquistaram sua identidade coletiva. Contudo ape-
sar da realidade infelizmente ainda ndo ser a ideal, muitas vitorias foram conquistadas ao lon-

go do tempo, fazendo com que aos poucos a participagdo feminina permanecesse na socieda-
de.
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2.2. LEl MARIA DA PENHA

A violéncia contra a mulher ¢ um dos fendmenos sociais que mais ganhou visibilidade
nos ultimos anos devido ao seu efeito devastador sobre a familia e aos reflexos diretos na es-
cola, na satde e no trabalho. Depois de mais de 30 anos de lutas, o movimento de mulheres
feministas, enfim, conseguiu dar inicio a um novo capitulo na luta pelo fim da violéncia con-
tra a mulher, entdo nasceu a Lei Maria da Penha.

A mencao tem origem na dolorosa histéria de Maria da Penha Maia Fernandes, uma
farmacéutica casada com um professor. Além das inimeras agressdes de que foi vitima, em
duas oportunidades o marido professor universitario tentou matéa-la. Na primeira vez, em 29
de maio de 1983, simulou um assalto, fazendo uso de uma espingarda. Como resultado, ela fi-
cou paraplégica. Apds alguns dias, pouco mais de uma semana, em uma nova tentativa, tentou
eletrocuta-la por meio de uma descarga elétrica enquanto ela tomava banho. (DIAS, 2007).

“Ap6s as tentativas de homicidio praticadas pelo seu marido, Maria da Penha resolveu
denunciar as agressdes que aconteciam de forma reiterada. Destaca-se que estas agressdes nao
sobrevieram de repente, todavia ndo reagiu por temer a sua vida e a de suas filhas”. (OLIVEI-
RA, 2015, p. 27).

A Lei Maria da Penha ¢ uma conquista de extrema relevancia na sociedade, fazendo
com que seja necessdrio entender o seu objetivo principal: “emerge como uma possibilidade
juridica para resguardar os direitos da mulher, a qual apregoa que a violéncia doméstica e fa-
miliar contra a mulher constitui uma das formas de violagdo dos direitos humanos” (CAR-
NEIRO; FRAGA, 2012, p. 370) para o propoésito de a mulher se sentir mais segura.

Aprovada em 2006, esta Lei cria mecanismos para coibir a violéncia contra a mulher,
passou por algumas alteragdes sendo acrescentado para garantir as mulheres o atendimento
especializado por servidores do sexo feminino, e também tipificou o descumprimento de me-

didas protetivas (SABAG; BRAZ, 2020).

A lei permite também que, dependendo da gravidade, o juiz pode aplicar medidas
protetivas que s@o consideradas de urgéncia. Essas medidas tratam sobre o encami-
nhamento a programas de protecdo e atendimento da vitima e de seus dependentes;
da recondug@o ao domicilio; do afastamento do lar sem prejuizo a vitima de seus di-
reitos com relacdo a bens, guarda dos filhos e até mesmo da provisdo de alimentos,
como ja citado acima; da separacdo de corpos; e das medidas de ordem patrimonial.
Fica ainda, decretada ao agressor, com o objetivo de preservar a integridade fisica e
psicoldgica da vitima, a restricdo a aproximagdo ou comunicac¢do seja por qualquer
meio, podendo o juiz requisitar, a qualquer tempo, for¢a policial para coibir as tenta-
tivas de contato (MEDEIROS; MEDEIROS, 2022, p. 20, 21).
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E de senso comum que a lei traz a protegdo, mas, é de fundamental importancia que a
vitima manifeste a vontade de ter as medidas protetivas, pois dessa forma o juiz podera tomar
as devidas providéncias: “a vitima ao se dirigir a delegacia, para fazer o registro da ocorréncia
de violéncia doméstica, ela terd que pedir as medidas protetivas. SO assim ¢ formado expedi-
ente para deflagrar a concessdo de tutela provisional de urgéncia” (QUEIROZ, 2021, p. 39).

A Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006) ¢ um marco no reconhecimento dos direitos
das mulheres como Direitos Humanos no Brasil, trata-se de um assunto delicado que inclui

elementos historicos e, de certa forma, instigam no comportamento social.

2.3. ACOES IMPORTANTES — CRIACAO DO ARTIGO 147-B

A Lei Maria da Penha prevé cinco formas de violéncia contra a mulher, sendo uma de-
las a violéncia psicologica, tipificada no artigo 147 B do Cédigo Penal (BRASIL, 1940). As
agressoes sao: ridicularizar, chantagear, ameacar, humilhar, isolar e impedir contato com ami-
gos e familiares, vigiar, controlar, impedir de trabalhar, estudar ou sair e impedir de usar tele-
fone e redes sociais.

A auséncia de tipificagdo também dificultava o deferimento de medidas protetivas de
urgéncia, pois, embora os tribunais superiores ¢ o art. 24-A da Lei Maria da Penha permitam a
medida protetiva civil autdnoma, ainda ha, lamentavelmente, muita resisténcia em se conce-
der instrumentos de prote¢do divorciados da infracdo penal, de um registro de boletim de
ocorréncia ou procedimento criminal (AVILA, 2021).

Com a inclusao do art. 147-B no Codigo Penal, essa falha se completa e passa a ser

crime praticar violéncia psicoldgica contra a mulher.

Nota-se que a redagdo do tipo penal é muito semelhante a do art. 7°, inc. II, da Lei n.
11.340/2006.5 Ha, contudo, determinados meios de praticar a violéncia psicoldgica
que ndo foram repetidos no art. 147-B. De fato, o dispositivo da lei especial mencio-
na, por exemplo, vigilancia constante, perseguicao contumaz e viola¢do de intimida-
de, que propositalmente ndo compdem o tipo penal da violéncia psicologica para
evitar sobreposi¢do com o comportamento incriminado no art. 147-A do CP (crime
de perseguicio ou stalking). (AVILA, 2021, ndo paginado)

Contudo, sabe-se que no Codigo Penal ndo existia um delito capaz de julgar e penali-
zar o crime exclusivo da violéncia psicologica. Assim, “nota-se a importancia de um tipo pe-
nal, tornando o crime uma conduta especifica que possa identificar para as pessoas uma acao
violadora dos direitos humanos das mulheres. Além da puni¢do em si, ajuda a fazer as pessoas
compreenderem”. (ROCHA, 2022, p. 24). Apesar da intensidade danosa, nem sempre ¢ facil
de ser identificada.
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Sendo assim, fica nitida a importancia da criagdo do artigo 147-b, no Cddigo Penal
Brasileiro, pois o dispositivo legal tende a inibir a violéncia psicolégica pelo ambito
penal, pois pode-se considerar como um gatilho para os outros tipos de violéncia, ja
que comega de uma 20 forma simples, de uma forma que a mulher ndo tem como
demonstrar, assim ficando mais dificil de responsabilizar o agressor. Nao obstante, a
violéncia psicoldgica podera ser provada por exames e pareceres médicos, laudo de
psicologos e psiquiatras, depoimento de testemunhas e informantes, bem como por
qualquer meio de comunicacdo ou gravagdo que confirme os fatos (CAMPOS;
CORREA, 2007 apud MORAIS, 2022, p.19)

Por formalidade, e costumeiramente algumas formas de violéncia estdo mascaradas,
como por exemplo o ciimes, cuidado em excesso, desentendimentos e entre outras desculpas,
todavia sdo interpretadas de forma incorreta e passando a se estender por um longo tempo, po-
rém outras agressdes como humilhagdes, xingamentos, provocagdes sutis em publico que bus-
cam desqualificé-la, destruir a sua autoestima e afetando psicologicamente, sendo assim mais
facil de serem notadas tais agressoes. (RITTER, 2022).

De acordo com Bonfim e Pessoa (2021) a falta de um tipo penal especifico e a pratica
de violéncia psicoldgica ndo gerava um processo para o agressor € as medidas protetivas de
urgéncia nao eram cabiveis.

Neste sentido:

Apbs o brilhante estudo da magistrada Ana Luisa Schimdt Ramos 46, entendeu-se
possivel que o agressor fosse enquadrado no crime de lesdo corporal, pois, entenden-
do a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) que o conceito de saude engloba nao s
o bem estar fisico como também o bem estar social e mental da pessoa, ao ferir a in-
tegridade mental de alguém, estard enquadrado na parte final do Artigo 129 do
CP48, “ofender a satide de outrem” — cabendo, caso a caso, enquadrar no tipo de le-
sdo corporal sofrida (leve, grave ou gravissima). (BONFIM; PESSOA, 2021, p.
250).

Portanto, percebe-se que sua tipificacdo penal ocorreu num momento importante para
a sociedade, uma vez que a pandemia da COVID-19, gerou situagdes as quais as vitimas, mu-
lheres estiveram de certa forma presas em suas proprias residéncias devido ao isolamento de-
corrente da pandemia, ao lado seus maridos ou familiares proximos, sofrendo diariamente
dano emocional, constrangimento ou qualquer outra forma de manifestagao da violéncia psi-

coldgica. Desse modo, o poder legislativo fez bom uso de suas atribuigdes ao aprovarem a Lei

14.188/2021.

Desse modo sua importancia e necessidade ¢ reconhecida pela doutrina, contudo, ain-
da existem questionamentos praticos quanto a sua caracterizagao, por ser um crime que possui

um conceito aberto, ja que pode se caracterizar através de varias condutas. Sendo assim, hou-
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ve um grande avango na criagdo do tipo penal, um avango condizente com o Estado Demo-

cratico de Direito.

3 VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA A MULHER: ANALISE DO ARTIGO 147-
B DO CODIGO PENAL
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A inclusdo de nova tipificagdo penal, a aboli¢do de um crime e a modificacao do tipo
ou pena sdo necessarias ao Direito Penal em razao de seu dinamismo. A lei deve ser elaborada
por autoridade competente. E no caso de lei penal, ¢ competéncia privativa da Unido,
conforme disposi¢ao constitucional (BRASIL, CF 1988).

Além disso, a criacdo de um novo tipo concretiza a funcdo motivadora do direito
penal, pois “motiva os individuos a ndo violarem suas normas, mediante ameaca de imposi¢ao
de uma sanc¢ao” (MASSON, 2021, p. 9). De fato, a lei penal ndo ¢ uma autorizagdo, porque
nao autoriza o cometimento das condutas previstas no tipo, mas com a san¢ao prevista abaixo,
pressupoe que a acdo criminosa € proibida e a conduta autoriza a aplicagdo da pena.

O Direito deve acompanhar as mudangas sociais e tutelar o bem juridico escolhido
mediante a coibicdo de condutas danosas a terceiros. Atentos, os legisladores deixaram esse

pensamento claro na Exposi¢ao de Motivos n° 1, da parte especial, do Codigo Penal:

Com o atual Cédigo Penal nasceu a tendéncia de reforma-lo. A datar de sua entrada
em vigor comecou a cogitacdo de emendar-lhe os erros e falhas. Retardado em
relagdo a ciéncia penal do seu tempo, sentia-se que era necessario colocd-lo em dia
com as idéias dominantes no campo da criminologia e, ao mesmo tempo, ampliar-
lhe os quadros de maneira a serem contempladas novas figuras delituosas com que
os progressos industriais e técnicos enriqueceram o elenco dos fatos puniveis.
(BRASIL, 1940).

O artigo 147-B, novo tipo penal incluido pela Lei n° 14.188 de 2021, é fruto de um
projeto de iniciativa da Associacdo dos Magistrados Brasileiros — AMB, cujo objetivo ¢
elaborar um corpo de medidas capazes de coibir a violéncia contra as mulheres brasileiras,
especialmente pela situagdo de isolamento social causada pela pandemia de Coronavirus
(ALMEIDA, 2021).

O projeto de lei que tipificou como crime a violéncia psicoldgica contra a mulher (art.
147-B CP). E criou o programa denominado Sinal Vermelho contra a Violéncia Doméstica,
outra ferramenta com o escopo de efetivar a Lei n® 11.320/2006 — Maria da Penha
(ALMEIDA, 2021). Isso porque a violéncia psicologica presente na Lei Maria da Penha
apenas apresenta uma defini¢do juridica do dano, mas nao € um tipo incriminador.

Nesse sentido, verifica-se que a nova lei incriminadora ¢ destinada a suplementar a

legislagdo ja existente acerca da violéncia contra a mulher, mas em um viés até entdo nao
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tipificado claramente: a violéncia psicoldgica. De fato, a nova conduta ¢ do tipo incriminadora
para que se possa, em concreto, punir a conduta danosa.

O novo tipo penal ndo possui defini¢do juridica no corpo do artigo, porque o conceito
j& esta definido em lei especifica, porém, apresenta varios verbos nucleares que podem
enquadrar diferentes situagdes suportadas pela mulher. Assim, importante analisa-lo

detalhadamente.

3.1. TIPO PENAL OBJETIVO

O tipo objetivo abarca elementos alheios ao criminoso, segundo Junqueira e Vanzolini
(2021, nao paginado), “a ele agregam-se os demais elementos de sintaxe: sujeito (sujeito ativo
do delito); objeto (sujeito passivo e objeto material do delito); eventualmente, circunstancias
especiais de tempo, lugar, modo de execugao”. Desse modo, percebe-se que o tipo penal deve
ser completo, contendo todas as informacdes necessarias para sua plena interpretagao.

Zaffaroni (apud MASSON, 2021, p. 233) refere que o tipo penal objetivo nada mais ¢
que “uma figura que resulta da imaginac¢do do legislador, enquanto o juizo de tipicidade ¢ a
averiguacdo que sobre uma conduta se efetua para saber se apresenta os caracteres imaginados
pelo legislador”. Além disso, pode-se dizer que estd no mundo das ideias, aguardando a
conduta criminosa para que se possa realizar um juizo de tipicidade a fim de verificar a
adequagdo do fato ao tipo.

Nao obstante, o tipo penal se separa em tipo incriminador, aquele que define a conduta
criminosa; e tipo permissivo, aquele artigo que considera licito um fato tipico, como € o caso
das causas excludentes de ilicitude (MASSON, 2021).

Uma norma incriminadora ¢ formada por um ntcleo, que nada mais ¢ que “um ou
mais verbos que delimitam a espécie de conduta tipica incriminada” (JUNQUEIRA;
VANZOLINI, 2021, nao paginado). Isso quer dizer que o ntcleo penal, composto por um ou
mais verbos (tipos) delimita o que o direito penal vai punir em caso de cometimento de
conduta criminosa. Isso ¢ importante na medida em que delimita o poder de sancao do Estado.

Quando a norma juridica tem em seu corpo mais de um nucleo, ou seja, mais de um

verbo, mais de uma conduta possivel para configurar o crime, temos o

Tipo misto alternativo [...], sdo os chamados crimes de acdo multipla, de condutas
varidveis ou fungiveis. Na receptagdo simples (CP, art. 180, caput), por exemplo,
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pratica crime nico o agente que adquire um veiculo roubado e, ciente dessa origem
ilicita conduz para sua casa, local em que finalmente vem a oculta-lo. (MASSON,
2021, p. 238).

E o caso da nova lei penal criada pela Lei n° 14.188/2021 e introduzida no Codigo
Penal no art. 147-B, na se¢dao dos crimes contra a liberdade pessoal, e que apresenta varios

tipos:

Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu pleno
desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas agdes, comportamentos,
crengas ¢ decisdes, mediante ameaga, constrangimento, humilhagdo, manipulagao,
isolamento, chantagem, ridicularizagdo, limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer
outro meio que cause prejuizo a sua saude psicologica e autodeterminagao:

Pena — reclusdo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, € multa, se a conduta ndo constitui
crime mais grave. (BRASIL, 1940).

O novo tipo penal inicia de forma inversa ao habitual quando aborda o resultado tipico
da conduta “causar dano emocional a mulher” (CUNHA, 2022, p. 255) a frente do tipo penal.
E incomum porque a legislagdo penal comumente inicia descrevendo o tipo penal. Ora, causar
dano emocional ¢ consequéncia do controle, manipulagdo, humilhacdo e tantas outras
condutas danosas a longo e curto prazo.

Em seguida, o legislador utilizou varios verbos, descrevendo oito condutas: ameaca,
constrangimento, humilha¢do, manipulacdo, isolamento, chantagem, ridicularizacdo e
limitacdo do direito de ir e vir (BRASIL, 1940). Porém, essa situagdo — a presenga de mais de
um verbo nticleo do tipo — ndo enseja, necessariamente, concurso de crimes.

Isso porque, o art. 147-B do CP ¢ do tipo misto alternativo, portanto, se o individuo
praticar mais de um verbo, ou seja, se ele ameagar e humilhar a mulher em um mesmo
contexto fatico, respondera por um Unico crime (CAVALCANTE, 2021).

As condutas descritas no tipo penal ndo sdo taxativas, pois, a “formula analdgica
estende-se o tipo a quaisquer outras condutas que possam interferir na saude psicologica € no
exercicio de se decidir” (CUNHA, 2022, p. 255).

Importante refletir sobre a interpretacdo do artigo, pois, embora ndo seja taxativo e
permita a inclusdo de novas formas de violéncia psicoldgica, ndo estamos falando de criar um
novo tipo penal parecido com o que ja esta definido. A analogia acontece, neste caso, por se
tratar de uma norma genérica que permite outros meios de violéncia, desde que o resultado

seja dano psicoldgico e ndo se enquadre em outro tipo penal.
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O primeiro verbo definido ¢ a ameaga. Por mais que ja seja uma conduta tipificada no
Cddigo Penal, ¢ importante que se interprete a ameaga como meio que sinaliza a intencao de
causar um mal & mulher, por razdes do género feminino.

Entdo a ameaga prevista no artigo 147, do Codigo Penal (BRASIL, 1940), refere-se as
ameacgas realizadas por homem a outro homem? Nao. Aquele crime é comum, ou seja, pode
ser praticado tanto por homem, quanto por mulher e a vitima pode ser homem e pode ser
mulher. O que muda ¢ o contexto, que ndo ¢ em razdo de género e o resultado do crime ¢ um
desconforto, mas ndo dano emocional persistente.

Outras situacdes que acometem as mulheres foram incriminadas agora, como o
constrangimento, seja ele publico ou praticado em ambiente privado. Capez (2021, nao
paginado) conceitua como “insisténcia inconveniente”. A insisténcia, por defini¢do logica, ja
presume mais de uma conduta, portanto, o constrangimento pode ser caracterizado como uma
série de atos inconvenientes, podendo ser praticados em um unico dia, por exemplo. Ja,
humilhar ¢ “o subjugo, o rebaixamento moral, a depreciagao fisica ou mental” (CAPEZ, 2021,
nao paginado).

Por sua vez, Sanches Cunha (2022, p. 255) descreve a manipulagdo como uma
“manobra para influenciar a vontade” da mulher, de forma mascarada, mas organizada e
intencional. Quanto a ridicularizagao, define como “escarnecimento, zombaria, que ndo passa
de uma forma de humilhacdo” (CUNHA, 2022, p. 255). Ambos verbos ndo exigem que sejam
praticados de forma publica, tdo somente que causem o resultado dano emocional.

O autor define isolar basicamente em “segregar a mulher de seu convivio social, em
seu afastamento da companhia de amigos e familiares” (CAPEZ, 2021, ndo paginado). Esse
isolamento ¢ diferente do carcere privado, uma espécie de crime que pressupde a prisdo de
uma pessoa em um local, sem contato qualquer com o mundo externo. No caso previsto, o ato
de isolar pode ser entendido como aquele em que o sujeito retira a mulher das atividades que
envolvam outras pessoas ou outros ambientes, normalmente de maneira sutil, mas crescente.

Em seguida, o legislador tipifica a conduta de chantagear como uma forma de
violéncia. Chantagem ¢ “uma forma de ameaca acrescentada do emprego de fatos,
verossimeis ou ndo, que prejudiquem a honra objetiva da mulher” (CAPEZ, 2021, ndo
paginado).

Vale dizer que a ordem dos verbos pressupde o ciclo de violéncia contra a mulher,
mesmo que ndo tenha sido a intengdo do legislador. Veja-se que o agressor inicialmente pode
cometer algum ato isolado de ameaga, constranger a mulher, humilha-la e ai inicia a

manipulagdo, de forma descontinuada, influenciando a vontade de outra pessoa em sair ou
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ndo; quando domina a vontade de outra pessoa, o criminoso possui fatos em que pode
empregar a chantagem e finalmente ter autoridade sobre a liberdade da vitima.

A limitacdo do direito da mulher de ir e vir é a “restricdo da livre movimenta¢ao”
(CUNHA, 2022, p. 255), ou seja, a privagdo da vontade da mulher em dispor seu desejo de se
deslocar a qualquer lugar. Pode-se dizer que ¢ o ultimo estidgio da violéncia psicoldgica,
oportunidade em que o agressor possui tanto dominio sobre as condigdes psiquicas da vitima
que consegue limitar a sua liberdade, um dos direitos mais caros ao ser humano.

Todas essas condutas tendem a causar dano psicologico a mulher e também a sua
autonomia. Mesmo que o artigo esteja inserido na se¢do dos crimes contra a liberdade pessoal
e, embora possa ocorrer o cerceamento da locomog¢ao da mulher, o bem juridico tutelado ¢
mais abrangente.

A defini¢do do bem juridico ¢ importante ndo como mera descri¢do juridica, mas para
bem definir o momento da consumagao do crime, que “se consuma com a provocagao do
dano emocional a vitima. Cuida-se de delito material.” (CUNHA, 2022, p. 258). E um crime
material porque a capitulacdo delitiva descreve a conduta e o resultado, mesmo que a ordem
tenha sido alterada e o resultado tenha sido mencionado no inicio.

Convém destacar que o dano emocional normalmente é caracterizado apds longo
periodo de exposicdo ao sofrimento pela mulher, porém, o novo tipo penal “ndo exige
habitualidade (reiteragdo de condutas), consumando-se com apenas um ato, cuja gravidade
concreta ja cause um dano emocional significativo” (CUNHA, 2022, p. 258). Assim, mesmo
que o agente pratique os atos de forma cautelosa e reiterada, ndo se espera que a violéncia seja
rotineira. A intengdo do legislador € retirar a mulher da situacdo de dano emocional, sem a
necessidade de uma acdo costumeira.

Dificil ¢ caracterizar a tentativa deste crime que, “em tese, € possivel, no entanto, ¢
improvavel de ocorrer na pratica” (CAVALCANTE, 2021). Percebe-se que o sujeito tem duas
opgoes: ou humilha a vitima, e o crime estard consumado, ou ndo humilha, e ndo ha crime.

Os crimes tentados sdo exclusivamente dolosos e ndo sdo consumados por
circunstancias alheias a vontade do agente, conforme prevé o art. 14, inciso II do Codigo
Penal (BRASIL, 1940). A tentativa, portanto, € cabivel no verbo que exige mais de um ato do
agente, a saber: limitacdo do direito de ir e vir, em que ha limitagao fisica e o constrangimento

moral.
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3.2. TIPO PENAL SUBJETIVO

Além da forma objetiva, o tipo penal ¢ composto “por uma por¢do subjetiva,
representada pelo dolo (como elemento central do tipo subjetivo) e, eventualmente, por outros
elementos subjetivos especiais” (JUNQUEIRA; VANZOLINI, 2021, ndo paginado). Isso quer
dizer que o dolo ¢ um aspecto a ser considerado sob a perspectiva do agente criminoso,
porque diz respeito a sua vontade e intengao.

3

A conduta dolosa, portanto, ¢ a “vontade de produzir o resultado. Mas ndo € so.
Também ha dolo na conduta de quem, apos prever e estar ciente de que pode provocar o
resultado, assume o risco de produzi-lo” (MASSON, 2021, p. 242). Desse modo, o criminoso
age com dolo quando pratica quaisquer dos verbos tipificados no corpo do artigo, seja
humilhar, manipular ou isolar.

A culpa, por sua vez, pode ser definida naquelas ocasides em que

O agente, deixando de observar o dever objetivo de cuidado, por imprudéncia,
negligéncia ou impericia, realiza voluntariamente uma conduta que produz resultado
naturalistico, ndo previsto nem querido, mas objetivamente previsivel, ¢
excepcionalmente previsto e querido, que podia, com a devida atengdo, ter evitado.
(MASSON, 2021, p. 254).

Diante dos conceitos referidos, por 6bvio, pode-se afirmar que o novo dispositivo
penal nao permite condutas culposas. O raciocinio juridico ¢ o mesmo da desnecessidade da
habitualidade e tentativa, isto ¢, ninguém humilha outra pessoa sem querer ou por ndo saber
ser um bom marido, a violéncia psicologica ¢ intencional e o dano psicoldgico ¢ querido.

O infrator que ameaca, chantageia, ridiculariza, humilha e isola “ndo pode afirmar que
ndo sabia que tais condutas tinham o potencial de causar danos emocionais” (CUNHA, 2022,
p. 258) e ser punido a titulo de culpa. Isso porque a indiferenca quanto ao resultado ¢é
caracteristica do dolo eventual, mas ndo de culpa (MASSON, 2021, p. 244).

Assim, o criminoso, em remota possibilidade, pode praticar a conduta com dolo
eventual, mas jamais com culpa. Do mesmo modo, pode ser condenado a titulo de dolo
eventual, mas nao a titulo de culpa, até porque o artigo nada menciona acerca da possibilidade

de o crime de violéncia psicologica ser cometido a titulo de culpa.
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3.3. SUJEITOS DO CRIME

O legislador, ao criar o tipo penal, define se a conduta ¢ comum ou se € propria, dentre
outras defini¢des. O crime comum, ¢ aquele que “pode ser praticado por qualquer pessoa. O
tipo penal ndo exige, em relagcdo ao sujeito ativo, nenhuma condicdo especial” (MASSON,
2021). Ou seja, o sujeito ativo ndo precisa possuir nenhuma qualidade, por exemplo: ser
funcionario publico.

Nesse caso, a ameaca do art. 147-B, ndo est4 englobada pelo art. 147 do Codigo Penal
j& que ambos sdo crimes comuns? A resposta se da pela simples leitura dos artigos. As
ameacas sdo diferentes quanto ao resultado. Enquanto o novo dispositivo preceitua que a
ameaca deve produzir o resultado de dano emocional a mulher, a ameaga prevista no art. 147
nao faz men¢ao a um resultado tipico, tampouco que a vitima seja exclusivamente mulher.

Ao contrario dos crimes comuns quanto ao sujeito ativo, existem casos em que o crime
s0 pode ser cometido por uma pessoa que ostenta condi¢do especifica definida pela propria
legislagdo, sdo os chamados crimes proprios “em que o tipo penal exige uma situacao fatica
ou juridica diferenciada por parte do sujeito ativo” (MASSON, 2021, p. 173). Vale dizer que
essa situacdo especifica ¢ caracterizada como elementar do crime, por isso, em situacao
especifica, pode se estender aos demais agentes.

Mas, afinal, quem pode cometer o crime previsto no art. 147-B do Cddigo Penal?

O crime ¢ comum, desse modo, o sujeito ativo pode ser homem ou mulher
(CAVALCANTE, 2021). Por sua vez, o sujeito passivo s6 pode ser configurado pela figura
da mulher, pois, quanto a vitima, o crime ¢ proprio (CUNHA, 2022). Por mulher, entende-se

também

A mulher transgénero, ainda que ndo tenha se submetido a cirurgia de redesignagéo
sexual ou alterado o nome e sexo no registro civil. Basta que a vitima se apresente,
tenha fama, seja tratada como pessoa com identidade de género feminina. (CUNHA,
2022, p. 255).

O crime ¢ comum, mas o ambiente pode mudar. O crime de violéncia psicologica nao
abrange somente as condutas praticadas em contexto doméstico ou familiar, o crime pode
ocorrer “em estabelecimentos de ensino, servicos de saude (violéncia obstétrica), templos

religiosos, locais publicos, ambientes de trabalho, servigos de atendimento a mulher”
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(CUNHA, 2022, p. 257). Isso porque, a mulher também pode vir a sofrer violéncia

psicoldgica de algum desconhecido apenas por razdes da condi¢ao do sexo feminino.

3.4. ACAO PENAL E PROCEDIMENTO

Ocorrida a violéncia psicologica contra a mulher, o agressor serd processado
criminalmente por sua conduta e resultado produzido. O direito brasileiro traz algumas
espécies de agdo penal, a saber: acdo publica condicionada a representacdo, agao publica
incondicionada, acdo privada e acdo penal privada subsidiaria da publica.

A acdo penal publica incondicionada ¢ de titularidade do Ministério Publico, conforme

previsao do art. 129, inciso I, da Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil:

Art. 129. Sdo fungdes institucionais do Ministério Publico:

I - promover, privativamente, a agdo penal publica, na forma da lei. (BRASIL,
1988).

A acdo penal do crime previsto no art. 147-B do Codigo Penal sera “publica
incondicionada” (CUNHA, 2022, p. 261). Nesse caso, o interesse da mulher em desistir da
acao nao mais subsistira, porque a titularidade ndo é mais sua, o que muito acontecia quando a
violéncia se dava no ambito doméstico, em razdo do ciclo da violéncia.

Brasileiro de Lima refere que a acdo penal publica incondicionada deve ser a regra

porque

Se a pena deixou de ser um mero instrumento de restabelecimento da ordem juridica
violada pelo autor do fato delituoso e passou a ser um instrumento dissuasorio da
pratica de infragdes penais, nada mais natural do que o exercicio da acdo penal
também deixasse de ser um direito exclusivo do ofendido ¢ passasse a ser, em regra,
um direito publico, a ser exercido pelo proprio Estado. (LIMA, 2021, p. 287).

Nesse diapasdo, no momento do oferecimento da dentincia, o membro do Ministério
Publico ndo podera oferecer os institutos despenalizadores previstos na Lei n°® 9.099/95, a
depender do caso. Explica-se esse fundamento em razao das situagdes faticas ocorridas apos

condenagdes por violéncia doméstica, ja que se o conflito se deu entre marido e esposa no
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ambito de violéncia doméstica, a composicao dos danos ou qualquer pena que envolva moeda

serd quitada com valores juntados na constancia da unido entre o homem e a mulher.

Para evitar que a vitima arcasse financeiramente com os danos da violéncia sofrida

ndo ha possibilidade de aplicacdo dos institutos despenalizadores ao sujeito ativo. Além do

mais, o artigo 41 da Lei n® 11.340/2006 veda a aplicagdo de quaisquer das medidas de

transacdo penal, composi¢cdo dos danos ou suspensao condicional do processo, porquanto sao

contrarios aos objetivos da Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006).

Nesse sentido, o Superior Tribunal de Justi¢a editou duas simulas corroborando o

entendimento, a saber:

Stimula n°® 536: A suspensdo condicional do processo ¢ a transagdo penal nio se
aplicam na hipotese de delitos sujeitos ao rito da Lei Maria da Penha. (BRASIL,
2015).

Stmula n° 588: A pratica de crime ou contravengdo penal contra a mulher com
violéncia ou grave ameaca no ambiente doméstico impossibilita a substituicao da
pena privativa de liberdade por restritiva de direitos. (BRASIL, 2017).

Isso ¢ valido para os crimes cometidos contra mulher em contexto de violéncia

doméstica e familiar e de forma alguma € inconstitucional, visto que

Nao atenta contra os principios da isonomia e da proporcionalidade, vez que o
objetivo da Lei Maria da Penha foi exatamente o de adequar a sangdo penal as
necessidades e circunstancias especiais em torno dessa especial forma de violéncia,
muito mais gravosa que aquela praticada contra vitimas do sexo masculino,
porquanto, nesse caso, nem sempre esta presente uma situa¢do de vulnerabilidade
capaz de justificar um maior rigor na persecugao penal. (LIMA, 2021, p. 1332).

O acordo de ndo persecucao penal, todavia, ndo pode ser aplicado independentemente

do ambiente em que se praticou o crime. Isso se deve pela vedagdo expressa contida no art.

28-A do Codigo de Processo Penal:

Art. 28-A. Néo sendo caso de arquivamento e tendo o investigado confessado formal
e circunstancialmente a pratica de infragdo penal sem violéncia ou grave ameaga ¢
com pena minima inferior a 4 (quatro) anos, o Ministério Publico podera propor
acordo de ndo persecugdo penal, desde que necessario e suficiente para reprovacao e
prevencdo do crime, mediante as seguintes condi¢cdes ajustadas cumulativa e
alternativamente: [...]

§ 2° O disposto no caput deste artigo ndo se aplica nas seguintes hipoteses: [...]
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IV - nos crimes praticados no ambito de violéncia doméstica ou familiar, ou
praticados contra a mulher por razdes da condi¢do de sexo feminino, em favor do
agressor. (BRASIL, 1941).

Com base nisso, os crimes cometidos contra mulher estdo sendo tratados com mais
rigor. E o caso das recentes decisdes do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, a exemplo
do Habeas Corpus Criminal n® 50208475920228217000, julgado no més de margo de 2022
(RIO GRANDE DO SUL, 2022).

Nesse julgamento em especifico, decidiu-se pela manutencao da prisdo preventiva do
infrator, especialmente pelo descumprimento de medida protetiva e pelo cometimento do
crime previsto no art. 147-B do Codigo Penal (BRASIL, 1940).

A aplicacdo de medida cautelar diversa da prisdo torna-se inviavel a partir do
momento que o infrator, se posto em liberdade, invista contra a integridade fisica ou
emocional da mulher.

Em verdade, ainda sdo recentes as decisdes sobre o crime de violéncia psicologica
contra a mulher, justamente pela recente criagao do tipo penal na data de 28 de julho de 2021
(BRASIL, 2021), porém, a rigidez na atuagdo frente a esse crime podera diminuir a ocorréncia

da violéncia.
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4. UM DISPOSITIVO SUFICIENTE PARA COIBIR A CONDUTA CRIMINOSA OU
MAIS UMA LEI DE CARATER SIMBOLICO?

O Direito Penal ¢ um seguimento do ordenamento juridico que tem como funcdo de
resolver os comportamentos mais graves que de certa forma colocam em risco a convivéncia
social e visa proteger determinados bens juridicos. Nesse viés, ¢ importante entender o
significado do Direito Penal Simbolico, qual sua origem, causas e possiveis consequéncias
para a sociedade.

De acordo com Anjos (2014) a fung@o moral, por completo simbolico do Direito Penal
brasileiro, vem sendo criticado pois a fungdo simbolica ¢ aquela que ndo se expressa com
clareza, todavia ¢ apenas uma produg¢do na opinido publica de uma impressao de
tranquilidade. “’Seria ingénuo achar que as mencionadas medidas penais sejam
significativamente efetivas na redugdo de casos de violéncia contra a mulher. Pelo contrario,

elas visam apenas dar uma resposta repressiva a um problema de variadas causas que ¢ a

violéncia de género” (ANJOS, 2014, ndo paginado).

Sem duvida, a propria realidade nos mostrara que a impressdao gerada pela lei ¢
equivoca, e que a violéncia contra a mulher, corroborada pela omisséo estatal quanto
a este problema, estd longe de acabar. As normas penais serdo insuficientes no
combate aos crimes contra a mulher. O cardter marcadamente simbolico das novas
normas penais, contudo, ndo ¢ negativo, pois democraticamente orientado no sentido
que proclama nao serem admissiveis condutas que, baseadas no género, causem
danos fisicos, morais ou patrimoniais contra a mulher (ANJOS, 2014).

Pode-se afirmar que, os problemas sociais mais importantes sao apresentados devido a
forte ligacdo com os meios de comunicagdo. Assim, ‘’0 uso simbolico do Direito Penal foi
sem davida um forte argumento do movimento feminista para justificar a sua demanda
criminalizadora. E certo que as normas penais simbolicas causam, pelo menos de forma
imediata, uma sensacao de seguranca’” (MELLO, 2010, p. 940), dessa forma iludindo os alvos
por meio de imaginagdo de seguranca publica sem investir nas verdadeiras causas, passando a
imagem e afirmando mais leis penais, mais prisdes, mas nao menos delitos.

De acordo com Campo (2019), com a ineficacia do legislativo, o executivo e¢ o
judicidrio para resolver problemas que ocorrem na sociedade, devido a pressdo da midia para
solucionar os problemas, o Direito Penal Simbdlico ¢ um fendmeno que nasce da urgéncia do
Estado, que na maioria das vezes ¢ falho na implementacao de politicas publicas de prevencao

da criminalidade, em dar resposta a populagdao atemorizada com altos indices de violéncia.
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Dessa forma, visa satisfazer as expectativas e acalmar a voz do publico e assim transmitir uma

falsa sensacao de paz, tais criadas para estimular transformacgdes sociais.

A titulo de exemplo, a Lei 11.104/2015, lei responsavel por tipificar o feminicidio no
Brasil como forma de homicidio qualificado, ndo ignorando sua importancia ao
combate a violéncia de género, notdrio ¢ que a mesma carece de efetividade e,
portanto, se enquadra como uma norma de direito penal simbolico. Possivel ¢ chegar
a tal conclusdo uma vez que a referida lei foi elaborada com o escopo de diminuir os
indices de feminicidio, entretanto, os indices de morte de mulheres em razdo do

género nio t€m demonstrado sinais de decréscimo (CAMPO, 2019, p. 53). 52;55
Campo 2019 afirma que muito j& se evoluiu nas normas de protecdo a mulher, e o
intuito jamais serd retirar o seu prestigio, porém ¢ necessario e de fundamental importancia
que esta evolugdo legislativa ndo demonstrou mudancas significativas na sociedade, falta de
instrumentalidade e a maioria ndo atingem o objetivo para o qual foram elaboradas. “Desta
maneira, mediante o exercicio de um raciocinio ldgico, possivel é concluir que grande parte
das normas de prote¢do a mulher enquadram-se no fendémeno do direito penal simbolico.
Ademais, conclui-se também uma falha de reposta por parte do legislador” (CAMPO, 2019, p.

56-57).

4.1. DIREITO PENAL SIMBOLICO

O termo “Direito Penal Simbodlico” corresponde a uma parcela deturpada do uso de
simbolos dentro do Direito Penal, prejudicial a sua func¢do e ilegitima perante seus principios,
0 que acaba por gerar dois efeitos intoleraveis a dinamica do Direito Penal: sua inefetividade e
sua seletividade.

Embora o direito penal possua um conjunto do que ¢ necessario para uma constru¢ao
dos principios e sintonizado com uma garantia constitucional, a missdo do direito penal esta
ligada aos seus objetivos e metas. “Nesse sentido, destacam-se as consequéncias queridas ou
procuradas oficialmente pelo sistema, enquanto as consequéncias (fungdes efetivas) nado
desejadas (oficialmente e ostensivamente) se tornam a realidade desse sistema” (GOMES,
2004, p. 20 apud THOMASI; FONTES, 2017, p. 238).

A fung¢do que valida o direito penal, também chamada de instrumental, ¢ o papel que
essa ciéncia deve cumprir na sociedade: “servir de instrumento para a tutela (fragmentéria e
subsididria) dos bens juridicos mais relevantes (vida, integridade fisica, etc.) e mesmo assim
contra os ataques mais intolerdveis (contra as ofensas que efetivamente perturbam a

convivéncia social” (GOMES, 2004, p. 22, apud THOMASI; FONTES, 2017, p. 239).
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Sobre o Direito Penal, ¢ passado o pensamento de que ¢ um instrumento de facilitagao
da modernidade e ao acesso a informagdo em tempo real, abastecem a sociedade com noticias
sensacionalistas a qual fazem a populacdo tem um interesse na questdo criminal, o qual faz
pensar e gera uma tensdo social grande de descontentamento pela atuacdo legislativa

(AMARAL, 2019).

Os processos de criminalizagdo e a construg@o do inimigo sdo uma escolha politica
de legisladores que fazem uso de um direito penal simbolico, refor¢ando a justica
verticalizada e impondo assim o punitivismo como regra. O direito penal simbolico
ocorre quando o legislador tipifica uma atitude deploravel como forma de resposta
instantanea aos anseios de uma populagdo avida por justiga, buscando tdo somente
sua autopromocdo, desde que seus eleitores aceitardo a criminalizagdo como a
resolucao do problema. Contudo, a utilizacdo da tipificacdo penal como instrumento
politico aumenta a ocorréncia da justiga verticalizada, ao passo que os legisladores
nao se enquadram como os reais alvos desse novo crime, estando estes bem distantes
da realidade dos politicos. A tipificagdo penal que deveria ser usada como a tltima
alternativa serve atualmente como propaganda politica (NASSER, 2019, p. 45).

De acordo com Nasser, (2019) para cumprir o papel estabelecido da san¢do penal,
portanto os grupos que se sentem desprotegidos os legisladores criam leis que agrada alguns
grupos sociais mais desamparados, este ¢ o chamado Direito Penal Simbolico e que de certa
forma visam efeitos politicos sobre aos juridicos. De um lado se tenta criar mecanismos de
protecdo aos cidadidos e aos seus bens, criando regras efetivas para que nao sejam violados,
entretanto o simbolico deseja que os eleitores acreditem e reconhecam que seus governantes
estao trabalhando para melhorar cada dia mais para a populagdo. Porém, muitas vezes essa
legislagdo simbodlica ndo expressa muito efeito na pratica, ou seja, ndo resolve o problema da
criminalidade e da seguranga publica.

Todavia, desse modo, cria-se mais tipos de crimes e assim tendo como consequéncia
mais pessoas punidas e presas. De certa forma as prisdes passam a ideia de que a sociedade
estaria mais segura, mas ndo ha comprovacgao efetiva de que os crimes tenham diminuido, de
modo que pode-se concluir: “a seguranca ¢ somente um sentimento subjetivo. A TUnica
consequéncia de tal politica ¢ o aumento do numero de encarcerados, desde que a tipificagao

penal se tornou mais abrangente” (NASSER, 2019, p. 46). Entretanto os mais prejudicados

sd0 os de classes e grupos sociais mais baixos.

Como essas pessoas ja foram coisificadas e previamente definidas como seres
desumanizados, devem ser expulsos da sociedade. O importante ndo ¢ o crime que
cometeu ou contra quem foi realizado ou se realmente cometeu algum crime, a unica
coisa relevante € a punicgdo ser da forma mais severa possivel. Quando se pune mais
e de forma mais intolerante, tem-se a ideia de que a sociedade esta sendo vingada
pelo mal causado (NASSER, 2019, p. 46).
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Para Nasser (2019) aqueles que sdo cogitados indesejaveis na sociedade e se tornam
inimigos por ameacarem a ordem e a paz sdao alvo de eliminacdo para que haja uma
manuten¢do do sistema, pois estes sdo vistos como uma ameaca a paz antes de cometerem
algum crime, por que de certa forma foram marcados como inimigos. “Seu combate, entdo,
ndo se baseia em um sistema de normas e sangdes estabelecidas previamente, € sim uma
defini¢do prévia de quem ¢ a pessoa a ser combatida, produzindo um sentimento constante de
hostilidade contra esse inimigo” (NASSER, 2019, p. 47).

A linguagem simbolica tem uma comunicacdo oral alterada, dessa forma atribui um
excesso de manifesto. “Direito penal simbolico de forma ingénua, ndo deliberada,
compartilhando o significado simbodlico que o ato em questdo tem para a sociedade, crendo
erroneamente que ela € apta ou necessaria para atingir suas funcdes manifestas.” (FUZIGER,
2021, p. 215).

Portanto, o “’Direito penal simbolico” caracteriza-se pela utilizacdo de significados
atinentes ao Direito Penal que superam o sentido manifesto do ato, sendo esta tltima
palavra uma expressdo genérica que engloba uma série de outras, como norma,
decisdo, procedimento. Tais substantivos buscam abarcar o Direito penal Simbolico
em toda sua extensdo, ndo se tratando de um mero problema legislativo, como
muitos autores ddo a entender, ao usar a expressdo “norma’” (FUZIGER, 2021, p.
215).

Portanto direito penal simbolico esta dirigido a atender e confirmar valores sociais,
esses conjuntos acrescentam na mesma norma ou acdo simbodlica. E possivel pensar numa

demanda social alinhada com confirmag¢do de seus valores punitivistas que € realizado apods

um caso de comogao. (FUZIGER, 2021).

42. LEI MARIA DA PENHA: DISCUSSOES SOBRE SUA EFICACIA E SEU
SIMBOLISMO

Como bem explica Dias (2007), at¢ a chegada da Lei Maria da Penha, a violéncia
doméstica contra a mulher ndo recebia a merecida atencdo das autoridades publicas e
judiciais, nem mesmo da sociedade, haja vista se tratar de um tema até¢ entdo delicado em
razao de estar conexo com a “intimidade” dos casais e suas liberdades individuais durante o
matrimonio, ou seja, resquicios de uma coletividade doente e patriarcal que nao aceitava o
dedo de terceiros nas atrocidades cometidas no ambiente familiar.

Contudo, a legislacdo brasileira ndo confrontava de maneira efetiva a realidade
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criminal, a violéncia contra a mulher nido era identificada e somente eram visto os delitos
praticados contra os pais, filhos, irmaos e conjuges, mas de uma forma ampla e geral, sem se
aprofundar diretamente na violéncia contra a mulher (MIRANDA, 2021). Trata-se de um
assunto complexo e delicado que engloba elementos historicos e culturais que influenciam no
comportamento social e, muitas vezes, naturalizam praticas nocivas ao principio da dignidade
humana, como a violéncia e a discriminacao.

E de conhecimento que a primeira delegacia da mulher foi criada em 1985, todavia
com a criagdo da Lei 9.099/1995 dos Juizados Especiais Civeis e Criminais, ou seja a justica
ganhou um instrumento para agilizar o andamento dos crimes a mulher considerados de
pequeno potencial ofensivo. SO que essa legislagao dificultou mais o combate a violéncia
doméstica, que eram consideradas infracdes de menor potenciar ofensivo pena maxima de 2

(dois) anos e a grande maioria contra a mulher. (MIRANDA, 2021).

A Lei dos juizados Especiais esvaziou as Delegacias da Mulher, que se viram
limitadas a lavrar termos circunstanciados e encaminha-los a juizo. Na audiéncia
preliminar, a conciliagdio mais do que proposta, era imposta, ensejando simples
composicdo de danos. Nao obtido acordo, a vitima tinha o direito de representar,
mas precisava se manifestar na presenga do agressor. Mesmo apos a representagao, ¢
sem a participac¢do da ofendida, o Ministério Publico podia transacionar a aplica¢do
de multa ou pena restritiva de direitos. Aceita a proposta, o crime desaparecia: ndo
ensejava reincidéncia, ndo constava da certiddo de antecedentes e ndo tinha efeitos
civis (DIAS, 2007, p. 23).

Entdo dessa forma, os agressores, tais acusados de lesdes corporais contra a mulher
eram liberados de forma facil e podiam retornar ao domicilio em razao de ndo ter a decretacao
de medidas de prote¢do para a mulher, onde veio acontecer somente a partir do ano de 2006
com a Lei 11.340/06 (MEZZARI; WERMUTH, 2021).

De acordo com Miranda (2021) para enfrentar o problema, entdo a Lei Maria da Penha
foi criada. Esta criou mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher
e estabeleceu medidas de assisténcia e protecdo a todas as mulheres as quais vitimas de
violéncia.

Segundo Mezzari ¢ Wermuth (2021), através de estudos da violéncia doméstica
familiar contra a mulher, os mecanismos legais de protecdo ainda sdo insuficientes. Apesar da
Lei 11.340/2006, a informacdo ¢ que os recursos de defesa das mulheres, como vem se
desenvolvendo no processo judicial, por meio das chamadas “medidas protetivas de
urgéncia”, ainda se afiguram como ineficazes no sentido de garantir as vitimas, total bem-

estar e seguranga necessarios, devido a relacdo afetuosa e perturbada entre os polos

processuais. Portanto, houve a promulgacdo da Lei 13.641/2018, a qual alterou a Lei
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11.340/2006, conhecida como “Lei Maria da Penha”, e passou a considerar como crime o ato
de descumprir medidas protetivas de urgéncia. Com a alteragdo na legislacao, o ofensor que
desrespeita medida a ele imposta, comete o crime tipificado no artigo 24-A da Lei Maria da
Penha e estd sujeito a pena de 3 meses a 2 anos de detengdo, os legisladores e juristas
preocupam-se com o efeito que € capaz de causar, tendo como objetivo medidas de prote¢ao

imediata, para a protecdo e desenvolvimento da mulher.

Contudo, o Estado e a Justica encontram dificuldades para fiscalizar e aplicar as
medidas protetivas de urgéncia, que sdo de fundamental importancia para garantir a
seguran¢a da mulher que vive sobre constante violéncia e ameaga. Significa dizer
que apesar da sua implementacdo, o poder publico ndo garante a sua efetividade.
(CARVALHO, 2014 apud CARVALHO, 2017, p. 10).

Dessa forma, identifica-se uma certa fraqueza pratica quando se fala em medidas
protetivas de urgéncia, pois sdo incontaveis os casos de novas agressdes contra as vitimas que
possuem tais medidas em seu favor, o que se da em virtude da ineficacia e impossibilidade
dos orgaos de seguranca de protecdo durante 24 horas por dia, “dando margem a ocorréncia
de novas agressdes contra a mulher, sendo, o cometimento de feminicidio, fomentado pela ira
do agressor ja denunciado que possui como empecilho a concretizagdo de sua cogitacdo
apenas um documento em suas maos ordenando-lhe a ndo se aproximar da vitima”
(MEZZARI; WERMUTH, 2021, p.191).

A presente Lei 13.104/2015 consiste no homicidio praticado contra a mulher pelas
condi¢des do sexo feminino, que incorpora ao Codigo Penal a figura o feminicidio, sendo
alvo de intensos debates acerca de sua necessidade e objetivos, constitucionalidade e possiveis
equivocos legislativos.

Para Almeida (2020), a criagdo de um tipo penal desnecessario que atua meramente
com carater simbolico, ¢ de grande importdncia para que ndo se tenha uma visdo
extremamente negativa do combate para a reducdo da violéncia, ao contrario do que muitos
pensam, ou seja, pessoas leigas do direito, o feminicidio ainda nao constitui algo inédito nas

legislacdes que posso proteger a mulher de forma completa.

A titulo de exemplo, a Lei 11.104/2015, lei responsavel por tipificar o feminicidio no
Brasil como forma de homicidio qualificado, ndo ignorando sua importancia ao
combate a violéncia de género, notorio ¢ que a mesma carece de efetividade e,
portanto, se enquadra como uma norma de direito penal simboélico. Possivel € chegar
a tal conclusdo uma vez que a referida lei foi elaborada com o escopo de diminuir os
indices de feminicidio, entretanto, os indices de morte de mulheres em razdo do
género ndo tém demonstrado sinais de decréscimo. (CAMPO, 2019, p. 53).
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De acordo com Campo (2019) para que uma norma alcance o objetivo para o qual foi
criada, ¢ de fundamental importancia que ela tenha instrumentalidade e efetividade, dessa
forma evitando a produzir efeitos simbolicos e ndo alcangando o fim ao qual se propde. <’O
que se quer afirmar aqui ¢ que os efeitos simbolicos de uma norma penal ndo parecem ter
potencial dissuasorio. Portanto, a efetiva prote¢cdo de um determinado bem juridico por meio

de uma norma penal advém de seus efeitos instrumentais” (FUZIGER, 2014, p. 176).

43 O CRIME DE VIOLENCIA PSICOLOGICA COMO MAIS UMA ARMA NO
COMBATE A VIOLENCIA CONTRA A MULHER: ANALISE DE SUA
(IN)EFETIVIDADE.

A violéncia psicologica ¢ uma forma de agressdo caracterizada por constrangimentos,
ameagas, humilhacdo entre outras. Neste sentido, sdo as mulheres as maiores vitimas deste
tipo de crime, todavia muitas vezes sentem medo e inseguranga em denunciar, pois na maioria
dos casos agressores sdo seus proprios companheiros.

Entende-se pelo ciclo da violéncia que a violéncia psicologica € a primeira a se
manifestar durante um relacionamento, consequentemente continuard em outros atos
violentos, as retiradas das praticas violentas também influenciam a saude psicologica da
vitima, sendo assim a vitima tende a continuar no relacionamento abusivo. Portanto, é
necessario que a legislacdo trate e com seriedade e mais rigorosidade, dentro dos limites
legais, tais condutas criminosas. Para romper o ciclo da violéncia, é necessario ndo s6 que o

agressor seja devidamente punido apds o devido processo legal. (BONFIM; PESSOA, 2021)

Diante disso, Hofling (2021), afirma que ¢ de fundamental importancia a nova lei, que
a mesma traz um enorme avango ¢ significativo para o combate a violéncia contra a mulher,
mesmo que a Lei Maria da Penha ja previa, A nova lei veio para fortalecer e enquadrar
especificamente o crime de violéncia psicologica, pois a violéncia psicoldgica acontece em
forma de comentarios, criticas que degradam a autoestima da mulher, fazendo manipulagdes,
desse modo acaba duvidando de si mesma consequentemente se afastando de amigos e
familiares, dependendo do companheiro e acreditando que s6 ele sabe como ela deve reagir.

Por conseguinte, Bialski (2021) diz que quem praticasse este tipo de violéncia ja podia
sofrer a puni¢do pelo tipo penal genérico, todavia muitas vezes ndo era alvo de uma acusagado
clara. "Essa complementagdo evitard a omissao normativa sirva de gatilho, para impunidade,

pois, havera literalidade da lei para contemplar tais condutas" (BIALSKI, 2021, nao


https://www.jornalcontabil.com.br/pl-preve-isencao-de-ipi-a-vitima-de-violencia-domestica-na-compra-de-automovel/
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paginado).

Moénica Sapucaia Machado, advogada, especialista em direito das mulheres e
professora do IDP, diz acreditar que colocar a violéncia psicologica como crime de
ameaca foi um erro, porque a ameaga necessita de representacdo e é considerada um
crime de menor potencial ofensivo. Ja a violéncia psicologica ndo ¢ ameaga, mas a
violéncia em si, tdo grave quanto a fisica (MACHADO, 2021, ndo paginado).

Portanto Rosa (2021), afirma que a nova lei ndo ird, resolver todos os problemas e
efeitos tentados a satide mental da mulher, ou seja, a violéncia psicoldgica deve ser alvo de
comparagdo com o tipo penal de lesdo corporal. Outro ponto destacado ¢ que “o novo crime
foi inserido no Capitulo VI do CP, dos crimes contra a liberdade individual, quando na
realidade, o bem juridico que se busca proteger na incriminagao da conduta de causar "dano
emocional a mulher "ndo se restringe a liberdade, mas a integridade mental da mulher como

um todo” (ROSA, 2021, ndo paginado). Nesse sentido:

Ele entende que a violéncia psicoldgica se encaixa como crime de dano, por isso
consuma-se apenas com a efetiva lesdo do bem juridico. Consuma-se apenas com o
efetivo dano emocional — ou psiquico — a mulher. Por deixar vestigios, o crime de
violéncia psicoldgica reclama, a comprovagdo de sua materialidade, isto €, de sua
existéncia, a promogdo de exame de corpo de delito, conclui o professor
(ROSA,2021, ndo paginado) .

Ramos (2021) dispde sobre a ineficacia do tipo penal e afirma que ndo tem como
aplicar na pratica, porém a violéncia psicoldgica foi reconhecida como uma das formas mais
frequentes de agressdo a mulher, “a vulnerabilidade da mulher, sob a perspectiva de género, ¢
especialmente marcada e o maltrato psicologico exerce um papel preponderante na

perpetuagdo do ciclo da violéncia™.

Lembremos ainda que o d&mbito doméstico e familiar ndo ¢ elementar do crime de
violéncia psicologica. O novo tipo penal ndo faz alusdo ao contexto, como o fez a
Lei Maria da Penha, em seu artigo 1°, ao demarcar sua aplicabilidade aos conflitos
havidos no ambito doméstico ou familiar. Entdo, o que restara a aplicagdo dessa
norma penal subsidiaria serd exclusivamente aqueles casos em que a lesdo for
considerada leve e a questdo de género—que a norma pretendia enfrentar — ndo
estiver envolvida. Isto ¢, naqueles casos em que ndo restar configurada a
vulnerabilidade da mulher sob uma perspectiva de género. Ora, se a hipossuficiéncia
sob a perspectiva de género ndo estiver presente, o fato de a vitima ser mulher, por si
0, ndo justificara o agravamento da pena — a pena prevista para o artigo 147-B do
Codigo Penal ¢ de seis meses a dois anos de reclusdo e multa e para o artigo 129,
caput, do Cddigo Penal é de trés meses a um ano de detengdo — aquele (ou aquela)
que cometer a conduta de ofender-lhe a satide mental. (RAMOS, 2021, nao
paginado).

Dessa forma, Ramos (2021) conclui que o artigo 147-B do Coédigo Penal, que define o



37

crime de violéncia psicoldgica contra a mulher ndo tem eficacia, o qual chama de
“autofagico”. “Seja porque remete a aplicacdo de outro tipo penal, o artigo 129, ja existente
em nosso Codigo Penal desde 1940 — e que seria suficiente a repressdo penal da conduta de
ofender a saide mental da mulher — seja porque na aplicacdo subsidiaria padece de
inconstitucionalidade” (RAMOS, 2021, nao paginado), ou seja, auxilia para dar a sensagdo de
seguranca e impressao de que estdo fazendo algo para evitar agdes que causem dano a mulher,
mas que infelizmente ndo gera efeitos protetivos que de fato irdo proteger as vitimas.

A par de estar-se diante de um problema de extrema gravidade que merece um olhar
mais cuidadoso e cauteloso do direito, a conclusdo que se chega a partir dessa pesquisa é que
a situacao ainda ndo encontra um consenso. Alguns autores entendem como desnecessario,
enquanto outros entendem a importancia do artigo e que a tipificagdo veio em um momento
correto e outros autores entendem pelo simbolismo da lei.

O certo ¢ que levando em consideragdo todo o contexto da lei anticrime e as opinides
dos autores sobre ela no sentido de ser uma lei mais simbdlica como exposta, ¢ de se esperar
qual vai ser o resultado dessa tipificacdo nova.

A experiéncia pratica vivenciada no cotidiano de enfrentamento as violéncias de
género evidenciou a necessidade de tornar politico o que antes pertencia a esfera pessoal e
subjetiva das mulheres ou que estariam sujeitas ao controle social da familia, a exemplo dos
conflitos domésticos. Esse tipo de controle, ainda residual na nossa estrutura social, sedimenta
a dificuldade de levar a questdo para o ambito da rede de enfrentamento a violéncia pois trata-
se de um delito considerado invisivel, justamente pela sua natureza ontolégica que consiste
em desacreditar a narrativa apresentada pela pessoa violentada psicologicamente.

Dessa maneira, a tipificacdo da pratica constitui-se em um avango, na medida em que
materializa e exemplifica condutas abusivas que antes estavam relegadas a um limbo de

invisibilidade.
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5. CONCLUSAO

Com o presente trabalho pode-se concluir que, assim como as diversas faces da
violéncia contra a mulher, a violéncia psicologica gera impactos significativos de cunho
social, psicologico e comportamental na vida da vitima e das pessoas ao seu redor.

A violéncia contra a mulher ndo é um fendmeno Unico, ¢ acontece de varias formas,
embora existam aspectos semelhantes, devido ao contexto de género, eles se diferenciam
pelas diferengas dos sujeitos envolvidos.

Sendo assim, mesmo apds a entrada em vigor da Lei Maria da Penha no ano de 2006,
as denuncias de violéncia doméstica vém aumentando significativamente. Comprovou-se
ainda, a situacdo de impunidade dos agressores frente aos crimes praticados, apesar do
numero expressivo de denuncias envolvendo mulher vitima de violéncia doméstica ¢ de um
numero alto, pois o agressor ndo cumpre, um exemplo sdo as medidas protetivas, ele volta a
ter contato com a vitima, e o ciclo da violéncia se repete.

Porém a inclusdo de nova tipificagdo penal, e a modificacdo do tipo ou pena sdo
necessarias ao Direito Penal em razdo de seu dinamismo. A lei deve ser elaborada por
autoridade competente, no caso de lei penal, ¢ competéncia privativa da Unido, conforme
disposi¢do constitucional.

O projeto de Lei n° 14.188/21 que tipificou como crime a violéncia psicologica contra
a mulher (art. 147-B CP) a exemplo do Habeas Corpus Criminal n® 50208475920228217000,
julgado no més de margo de 2022, citado acima, ¢ de fundamental importincia para entender
que combatendo a Violéncia Psicoldgica, estar-se-a combatendo, também, as outras formas de
violéncia, dando for¢a e suporte para que as vitimas consigam ter uma expectativa de vida
melhor, onde elas sdo amadas de verdade e ndo exista nenhum tipo de agressdo.

Portanto, mesmo com o avango da criacdo do tipo penal da violéncia psicologica,
muitas mulheres ainda sdo violentadas e ndo sabem, tanto por auséncia de informagdo, ou
pelo medo de ser taxa de culpada. Como trata-se de um instituto que busca defender a
integridade psiquica da vitima, pode ocorrer, nesse meio de confusdo mental, até a machucar-
se a si mesma, posto que ela ndo se encontra como vitima e sim como a culpada do seu
abusador a tratar violentamente.

A violéncia contra a mulher ¢ um fato que se perpetua ha muito tempo em varios
paises e diferentes culturas. Esta violéncia faz parte de um drama vivido por milhares de
vitimas que vivenciaram ou vivenciam, em locais publicos ou inclusive em seus proprios

lares, condutas que lhes causam danos ou sofrimentos, fisicos, psicoldgicos ou sexuais.
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Toda via a (in) efetividade deste novo tipo penal (art. 147-B CP) Lei 14.188/21, esta
dividindo opinides, pois alguns autores acham a inclusdo deste de grande importancia e outros
nada mais do que um instrumento para reduzir as reclamagdes da sociedade, entdo
caracteriza-se como um tipo penal simbolico.

Assim, verifica-se que apesar de todas as evolugdes ate os dias de hoje, lutas das
mulheres por seus direitos, com inclusdes de novas leis e medidas protetivas, ndo sdo o
suficiente para coibir todos os tipos de violéncia contra a mulher.

E de se esperar, entdo, se esse novo dispositivo ira diminuir a violéncia psicolégica,
como se propde, ou se sera outra lei vista como simbolica, que ndo diminui a incidéncia dos
crimes que busca diminuir. A opinido dos autores, como visto, por ora ¢ controvertida, onde

muitos apontam o dispositivo como sendo mais uma lei penal simbolica.
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