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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral analisar a valoragao da palavra da
vitima nos crimes sexuais, focando na interpretacao do Tribunal de Justica do Rio
Grande do Sul em relagédo aos artigos 213 e 217-A do Cddigo Penal. A analise
abrange um historico dos crimes sexuais no Brasil, abordando as complexidades
e os desafios enfrentados pelo sistema de justica. A produgdo probatéria € um
ponto central, com discussdo sobre o papel da palavra da vitima como prova
valida para a condenagao e o modo como isso se relaciona com a teoria geral da
prova, principios probatorios e o 6nus da prova no processo penal. O trabalho
apresenta uma série de casos jurisprudenciais, ilustrando situagcdes em que a
palavra da vitima resultou em condenacdes e outras em que nao foi suficiente
para sustentar uma deciséo favoravel, permitindo uma reflexdo sobre a dosagem
da credibilidade da vitima nos julgamentos. Essa abordagem procura aprofundar
a compreensdo de como a valoragao da palavra da vitima é tratada nas
instancias judiciais, contribuindo para o debate sobre a eficacia e a justica no
enfrentamento dos crimes sexuais. Para a realizacdo da pesquisa utilizou-se da
técnica de pesquisa bibliografica e documental, através consulta em livros,
jurisprudéncia e legislacdo; do método de abordagem indutivo e do método de
procedimento analitico-descritivo.

Palavras-chaves: crimes contra a dignidade sexual; estupro; valor probatério da
palavra da vitima; provas no processo penal; standard probatorio.



ABSTRACT

The general objective of this study is to analyze the assessment of the victim's
word in sexual crimes, focusing on the interpretation of the Court of Justice of Rio
Grande do Sul in relation to articles 213 and 217-A of the Penal Code. The
analysis covers a history of sexual crimes in Brazil, addressing the complexities
and challenges faced by the justice system. Evidence production is a central
point, with a discussion on the role of the victim's word as valid evidence for
conviction and how this relates to the general theory of evidence, evidentiary
principles and the burden of proof in criminal proceedings. The work presents a
series of case law cases, illustrating situations in which the victim's word resulted
in convictions and others in which it was not sufficient to support a favorable
decision, allowing for a reflection on the dosage of the victim's credibility in trials.
This approach seeks to deepen the understanding of how the assessment of the
victim's word is treated in judicial instances, contributing to the debate on the
effectiveness and justice in dealing with sexual crimes. To carry out the research,
bibliographic and documentary research techniques were used, through
consultation in books, jurisprudence and legislation; the inductive approach
method and the analytical-descriptive procedure method.

Keywords: crimes against sexual dignity; rape; evidential value of the victim's
word; evidence in criminal proceedings; evidential standard.
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1 INTRODUGAO

No cenario contemporaneo, a discussao sobre crimes sexuais tem
ganhado relevancia, refletindo uma maior atengdo aos direitos humanos e a
forma como o sistema de justica lida com vitimas. A valoragdo da palavra da
vitima emerge como um ponto central nesse debate, especialmente nos casos
que envolvem crimes de estupro e estupro de vulneravel, previstos nos artigos
213 e 217-A do Cddigo Penal Brasileiro. Esses tipos de delitos trazem desafios
especificos, tanto pela natureza intima e clandestina das agressoées, quanto pela
dificuldade de producéo de provas materiais, 0 que faz do depoimento da vitima
um elemento frequentemente determinante nos julgamentos.

A crescente énfase na palavra da vitima em crimes sexuais decorre da
percepcao de que, muitas vezes, nao ha testemunhas ou evidéncias fisicas
contundentes que possam comprovar a violéncia. Dessa forma, o sistema de
justica precisa decidir como tratar e atribuir peso a esses testemunhos,
equilibrando a protegcédo a vitima e a presung¢ao de inocéncia do réu. O tema é
especialmente complexo, pois envolve a possibilidade de falsas memorias,
influéncia externa e a necessidade de evitar revitimizacdo durante o processo
penal, ja que procedimentos investigativos e judiciais podem causar sofrimento
adicional a vitima.

Diante desse contexto, o presente trabalho tem como objetivo analisar
como o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul (TJRS) vem interpretando e
aplicando a palavra da vitima nos julgamentos que envolvem crimes sexuais. A
pesquisa busca identificar tendéncias jurisprudenciais em que o testemunho foi
considerado suficiente para embasar uma condenacgéo, bem como casos em que
a palavra da vitima foi considerada insuficiente, resultando em absolvi¢do. Além
de discutir esses posicionamentos, a anadlise aprofundara questdes legais e
doutrinarias que sustentam a importancia do depoimento da vitima no contexto
da teoria geral da prova e dos principios probatérios aplicados ao processo penal
brasileiro.

Neste estudo, sera feita uma revisdo sobre a evolucdo historica e
legislativa dos crimes sexuais no Brasil, com destaque para as alteragoes

trazidas pela Lei n°® 12.015/2009, que consolidou o conceito de crimes contra a



dignidade sexual. A pesquisa também abordara o impacto psicologico nas vitimas
e como o sistema de justica pode adotar uma abordagem sensivel para evitar
que o processo penal se transforme em uma nova violéncia.

A pesquisa foi conduzida por meio de métodos bibliograficos e
documentais, com consulta a doutrinas, legislagdes, jurisprudéncias, e artigos
académicos. As decisdes analisadas pertencem ao Tribunal de Justica do Rio
Grande do Sul (TJRS), com foco em julgados emitidos nos ultimos cinco anos. A
abordagem utilizada foi analitico-descritiva e indutiva, buscando entender a
relevancia do depoimento da vitima e como ele é valorizado nos processos
judiciais. Essa metodologia permitiu a identificacdo de padrdes e tendéncias,
além de destacar os dilemas entre a protegao as vitimas e a presuncédo de
inocéncia.

Este trabalho, assim, visa contribuir para um debate essencial sobre a
interagdo entre a palavra da vitima e o sistema de justica, propondo uma
abordagem critica e equilibrada que respeite os direitos de todas as partes
envolvidas. Espera-se que as conclusdes aqui apresentadas contribuam para a
evolugédo do debate académico e juridico sobre o papel da palavra da vitima no
processo penal brasileiro. A analise aprofundada dos posicionamentos
encontrados na jurisprudéncia pode colaborar para um sistema de justica mais
eficaz e humano, capaz de conciliar protegcao as vitimas com a garantia de um
julgamento justo para os acusados, evitando que preconceitos e estigmas

distorgam as decisdes judiciais.
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2 CRIME DE ESTUPRO E DE ESTUPRO DE VULNERAVEL

Nesse capitulo, sera explorado o contexto histérico da violéncia sexual
para obter uma compreensado mais abrangente do crime de estupro. Antes de
discutir a importancia do depoimento da vitima em casos de estupro de vulnera-
vel, & essencial entender a origem dessa pratica na sociedade, suas raizes na

histéria brasileira e como civilizagbes antigas lidavam com essa questao.

2.1 BREVE HISTORICO SOBRE 0OS CRIMES SEXUAIS

O direito a dignidade humana €& um dos principios basilares do
ordenamento juridico, sendo um direito fundamental do ser humano.

A integridade sexual é tal como um bem juridico protegido pela nossa
Constituicdo Federal, através do principio da dignidade da pessoa humana,

conforme dispde o artigo 1°, inciso lll da Constituicdo Federal de 1988:

Art. 1° - A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se
em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

[.]

Il — a dignidade da pessoa humana (Brasil, 1988).

O cidadao tem o direito a liberdade, ndo apenas ao direito de ir e vir, mas
também ao direito de escolher com quem ira se relacionar sexualmente. Nesse
ponto, a violéncia sexual é conhecida como um crime que afeta esse direito, visto
que o agressor obriga a vitima a pratica de tais atos sexuais, como uma acgao que
satisfaga sua lascivia.

A dignidade sexual esta ligada a honra, direito este presente no artigo 5°
da Constituicdo Federal. O individuo podera se satisfazer sexualmente da
maneira que lhe convém, desde que respeite a dignidade sexual do proximo. No
momento que o individuo pratica o ato sexual com a vitima, sem o seu
consentimento, se configura um crime contra a dignidade sexual.

Ishida (2021) comenta que o ser humano tem o direito de escolher o que
quer fazer em sua vida, direito este que esta previsto pela lei. Essa protecéo é

uma forma de reconhecer a dignidade humana, representando os valores que
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devem ser respeitados, com o objetivo de garantir a autodeterminacéo e a
liberdade sexual.

Nucci (2015) aduz que a dignidade sexual ainda diz respeito a
autoimagem do ser humano em sua vida intima e privada. Nao € papel do Estado
intervir nesse contexto, a menos que seja para coibir agdes violentas e proteger
os direitos e principios da liberdade sexual de todos os individuos.

Nesta senda, € perceptivel que a dignidade sexual € um direito inerente
ao ser humano, protegido por norma legal. O problema ocorre justamente quando
ha a invasdo de sua dignidade sexual sem o consentimento do outro, o que
implica os crimes sexuais.

Ainda sobre a tematica, Nucci (2015) elucida que a dignidade sexual esta
relacionada com a sexualidade humana, ou seja, engloba todos os eventos,
acontecimentos e manifestacbes da vida sexual de cada individuo. Esta
conectada com o respeito e a autoestima em relacdo a intimidade e a vida
privada, permitindo que as pessoas possam se realizar sexualmente,
satisfazendo seus desejos e da maneira que desejarem, sem que haja qualquer
intervengao do Estado ou da sociedade. Portanto, € evidente que a sexualidade é
parte fundamental da esséncia humana, e a intervencdo do Estado deve ser
considerada apenas na protegao dos direitos sexuais individuais, como previsto
nas leis sobre crimes contra a dignidade sexual, que incluem desde o assédio até
0 crime mais grave, o estupro.

Os crimes contra a dignidade sexual, como o estupro e o estupro de
vulneravel, estdo presente em diversas sociedades ao longo da histéria. No
entanto, as concepgdes sobre o estupro foram se modificando ao longo do
tempo. Em muitas sociedades antigas, o estupro era visto como um crime contra
a honra da vitima ou da sua familia, e ndo como uma violagao sexual. Com o
passar dos anos, a concepgao sobre o estupro foi se alterando e passou a ser
visto como um crime sexual, que viola o direito da vitima a integridade fisica e
psicologica.

Do antigo testamento até os tempos medievais, a violéncia sexual era
considerada um crime contra a propriedade, do qual era sujeito passivo o
dominus da mulher abusada. Neste periodo ndo se compreendia a mulher como

sujeito de direitos, motivo pelo qual n&o havia a intengédo de punir o criminoso em
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virtude da agressao sexual, sendo apenas pela violagdo ao patriménio de outro
homem (Vilhena e Zamora, 2004).

Ratton (2007) menciona que o divisor de aguas ocorre entre as
sociedades pré-modernas e modernas. Nas primeiras, 0s crimes sexuais eram
frequentemente vistos como uma questao do Estado, enquanto o acesso sexual
era considerado um bem pelo qual os homens competiam entre si. Com o
advento da modernidade e do individualismo, as mulheres foram gradualmente
reconhecidas como sujeitos de direitos, separando-as da propriedade masculina
e levando a uma compreensdo dos crimes sexuais como agressdes contra a
pessoa da mulher.

A partir do século XVI, ja se delineia certa modificacdo no que se refere
ao tema da violéncia sexual contra mulheres, o crime de estupro passa a ser
notado como verdadeira agressdo sexual, mas que violava principalmente a
honra das familias das vitimas, o que incentivou a edicdo de leis mais duras para
a puni¢ao dos acusados. Contudo, malgrado a percepgao abstrata da gravidade
do delito, os tribunais da época pouco reprimiam a conduta. (Vigarello, 1998).

Em suma, os avancgos legais obtidos na Era Moderna ainda ndo foram
suficientes para enxergar a mulher como real vitima dos crimes sexuais, ela
ainda é vista como objeto do qual o agressor se utilizou para denegrir a imagem
da familia. No final do século XVIII e inicio do centenario seguinte € uma fase
marcada por avangos juridicos, primordialmente no que se refere a percepg¢ao da
violéncia. Ocorre verdadeira ampliagdo dos delitos de natureza sexual, agora
compreendidos como crimes contra os costumes.

Silveira (2008), em analise retrospectiva com enfoque na sexualidade
feminina, evidenciou que o Direito Penal, a partir do século XVIII, passou a
conferir maior salvaguarda a mulher. Contudo, de modo contraditério, a
concepcgao de estupro do periodo revelava a pretenséao real de prote¢ao da honra
de determinada classe social.

No Brasil, nota-se a preponderancia destes valores a medida que, desde
as Ordenacgdes Filipinas, a importancia dada a liberdade sexual individual da
mulher, considerada como unico sujeito passivo a época, era inexistente
(Paschoal, 2017). O Cddigo Criminal do Império, de 1830, reitera esses valores,
ao tratar dos crimes sexuais como “Dos crimes contra a seguranca da honra”,

sendo que era definido como estupro as agdes de deflorar mulher virgem, menor
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de dezessete anos, copula carnal mediante forca ou ameaga com mulher
honesta ou prostituta, bem como seduzir mulher honesta menor de dezessete
anos, mantendo com ela copula carnal e, ainda, de ofensa pessoal, para fim
libidinoso, diverso da conjungao canal.

Sancionada a Lei 12.015/09 alterou a denominacao do titulo dos crimes
sexuais, passando a ser “Dos Crimes Contra a Dignidade Sexual’, nome que
emergiu debates sobre seu acertamento — seja quanto a preservagao de um
teor moral ou quanto amplitude exacerbada de protegcdo incutida no termo
(Paschoal, 2017) —, mas cuja alteragdo significou grande avancgo, a partir do
momento que permitiu o enfoque individual na vitima agredida.

Outra reforma importante foi a jungao dos pretéritos artigos 213 e 214 do
Caodigo Penal em um unico artigo, o artigo 213, que atualmente vigora com a
seguinte tipificagdo: “Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga,
a ter conjuncéao carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato
libidinoso”. O bem juridico a ser protegido, com a nova redagao, passa a ser “a
liberdade sexual da mulher e do homem, a faculdade que ambos tém de escolher
livremente seus parceiros sexuais” (Bittencourt, 2019, p. 1613), desenvolvendo
nova cognigao a respeito da possibilidade da inviolabilidade carnal, que deve ser
respeitada pelo préprio conjuge.

Em regra, a acdo penal no crime de estupro é condicionada a
representacdo, ou seja, o Ministério Publico, que é o titular da agao penal, sé
podera dar inicio a ela se a vitima autorizar. A vitima tem prazo decadencial de 6
meses para noticiar o crime, contados a partir do momento em que ela sabe
quem é o autor do crime, conforme art. 103 do Cédigo Penal.

O estupro afeta tdo profundamente a vitima que o legislador deu o direito
dela decidir se quer ou ndo seguir com um processo, o qual pode ser ainda mais
penoso para a vitima. Porém, uma vez iniciada a agao penal, o Ministério Publico
assume seu papel incondicionalmente, ndo podendo a vitima voltar atras em sua
decisdo (Capez, 2010).

E fundamental enfatizar que o consentimento & um elemento central no
crime de estupro. A vitima deve ter a capacidade de consentir livremente a
atividade sexual; se essa capacidade estiver ausente, o ato sera considerado
estupro, independentemente da presenca de violéncia fisica ou ameacas.

Ademais, € crucial reconhecer que o estupro pode acontecer em diferentes
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contextos, incluindo relagdes intimas, casamentos ou namoros. O histérico de
relacionamento entre a vitima e o agressor nao justifica o ato nem exclui a

tipificacdo do crime.

2.2 ANALISE DOUTRINARIA DOS TIPOS PENAIS

A compreenséo e interpretacdo dos tipos penais de estupro e estupro de
vulneravel sdo fundamentais para a aplicagdo da justica e para a protegcdo das

vitimas de crimes sexuais.

2.2.1 Do crime de estupro no Cédigo Penal

O crime de estupro conceitua-se no fato de o “agente constranger
alguém, mediante violéncia ou grave ameacga, e ter conjungao carnal ou a
praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso” (CP, art. 213,
caput). De forma simplificada, o estupro é definido como uma ofensa criminal que
implica coagir a vitima, utilizando-se de agressao para realizar atos sexuais ou
para gratificacao sexual prépria (Masson, 2023).

Entretanto, este crime, nem sempre foi conceituado dessa forma. No
codigo penal de 1940, o titulo VI, que falava dos crimes "contra os costumes”,

tinha a seguinte redagéo:

Art. 213 Constranger mulher a conjungéo carnal, mediante violéncia ou
grave ameaga”. Ou seja, o crime de estupro s era caracterizado se a
violéncia fosse contra uma mulher, o que na nova lei passa a ser contra
"alguém", ndo importando o sexo da vitima (Brasil, 1940).

A palavra estupro tem origens no latim estuprum. Historicamente, essa
palavra abrangia qualquer relacdo sexual ocorrida fora do casamento. No
entanto, no contexto do direito brasileiro, ela se limita a conjungdo carnal ou a
qualquer outro ato libidinoso que ocorra mediante violéncia ou grave ameaca
(Barros, 2022).

Prado (2018) explica que o crime descrito no artigo 213 do Codigo Penal
define o estupro como o ato de constranger alguém a praticar algo contra a
vontade dela. Essa conduta consiste na pratica da penetragdo ou de outros atos

libidinosos, que abrangem varias praticas sexuais, como sexo anal, sexo oral e
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qualquer outra forma de busca por satisfagdo sexual, incluindo o uso de objetos
ou outras partes do corpo.

Oliveira e Resende (2020) acreditam que a violagao do corpo através do
estupro € uma das formas mais cruéis de violéncia, pois envolve a transgressao
do que é mais intimo e pessoal. E considerado um ato extremamente desumano
e traumatico para qualquer individuo que passe por essa experiéncia.

Ademais, o estupro, quando € realizado exigindo algum tipo de ato
libidinoso, pode ser dividido em duas espécies. A primeira ocorre quando o
agressor sexual obriga a vitima a realizar o ato em si mesma, como, por exemplo,
quando é forcada a se masturbar para satisfazer o desejo do criminoso. A
segunda espécie é caracterizada quando a vitima concede permissdo de forma
coagida para que o agressor realize seus desejos, como, por exemplo, na
realizagédo do coito anal (Barros, 2022).

Diante disso, entende-se que o estupro nao esta restrito apenas a
penetracao; esse crime pode ser cometido de diversas formas. Qualquer forma
de relacido sexual ou ato libidinoso sem o consentimento da vitima ou em que a
vitima n&o esteja em condi¢cdes de consentir se enquadra no crime de estupro.

E importante ressaltar que, apesar do foco nas vitimas do sexo feminino,
nao se nega que mulheres possam também ser perpetradoras de crimes sexuais,
assim como homens podem ser vitimas de atos sexuais violentos. Entretanto, a
realidade € que as mulheres sao predominantemente alvo da violéncia sexual,
assim como da violéncia doméstica, refletindo a base desses crimes na agressao
de género. Assim, sera abordado neste estudo, apenas a vitima mulher, ja que

esta € em grande maioria o sujeito passivo do delito.

2.2.2 Do crime de estupro de vulneravel

A Lei 12.015/09 incluiu, no Cédigo Penal, capitulo especial denominado
“‘Dos Crimes Sexuais Contra Vulneravel’, que se inicia com o estupro de

vulneravel descrito no artigo 217-A como:

Art. 217-A. Ter conjuncgdo carnal ou praticar outro ato libidinoso com
menor de 14 (catorze) anos:

Pena — recluséo, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos.

§ 1° Incorre na mesma pena quem pratica as agdes descritas no caput
com alguém que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o
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necessario discernimento para a pratica do ato, ou que, por qualquer
outra causa, ndo pode oferecer resisténcia.

§ 2° (VETADO)

§ 3° Se da conduta resulta lesdo corporal de natureza grave: Pena —
reclusdo, de 10 (dez) a 20 (vinte) anos.

§ 4° Se da conduta resulta morte: Pena — reclusdo, de 12 (doze) a 30
(trinta) anos (Brasil, 2009).

Ao explorar a etimologia do termo “vulnerabilidade”, identifica-se sua
origem em duas palavras latinas: “vulnerare”, que significa ferir ou causar dano, e
“bilis”, que se traduz como “capaz de ser afetado”. Essa terminologia reflete a
situagao do ser humano de necessitar de protegédo, de se encontrar em situagao
de risco ou vulneravel a ela. A partir dessa definicdo, emerge a imagem de um
individuo delicado, potencialmente suscetivel a prejuizos em sua integridade
pessoal, mesmo que essa susceptibilidade esteja repleta de paradoxos (Lenza;
Estefam, 2020).

No contexto humano, a vulnerabilidade se manifesta em diversos
campos, como na saude e no suporte social. Aqui, a vulnerabilidade é entendida
como a condi¢do de individuos particularmente propensos a danos, devido a
suas limitagdes em alcancar mobilidade social ou em melhorar seus padroes de
vida (Lenza; Estefam, 2020).

Conforme a Lei 12.015/09, a vulnerabilidade é especificada em relagao
aos grupos que a lei visa proteger. S&o consideradas vulneraveis as pessoas
menores de quatorze anos, ou aquelas que apresentam enfermidades,
deficiéncia mental, incapacidade de resisténcia ou falta de compreensao sobre
suas agodes e consequéncias (Brasil, 2009).

Em 2017 foi implementada a Sumula 593 do STJ, que fala sobre a
presuncao de vulnerabilidade. E que tem o seguinte entendimento: “O crime de
estupro de vulneravel configura-se com a conjung¢ao carnal ou pratica de ato
libidinoso com menor de 14 anos, sendo irrelevante o eventual consentimento da
vitima para a pratica do ato, experiéncia sexual anterior ou existéncia de
relacionamento amoroso com o agente (Brasil, 2017).”

Assim, no contexto do artigo 217-A, a Lei 13.718/18 introduziu o § 5°,
estabelecendo que as sangdes descritas no caput e nos §§ 1°, 3° e 4° séo
aplicaveis independentemente do consentimento da vitima ou de sua experiéncia

sexual prévia (Brasil, 2018).
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O artigo 217-A do Cdédigo Penal define a primeira circunstancia de
vulnerabilidade com base em um critério estritamente objetivo e bioldgico.
Qualquer ato sexual com individuos menores de 14 anos é considerado ilegal,
sem levar em conta se houve consentimento da vitima, sua maturidade
emocional ou psicolégica, desenvolvimento fisico, experiéncia sexual prévia, ou
mesmo a existéncia de um lago afetivo com o autor do ato (Brasil, 1940).

O termo “menor de 14 anos” abrange a idade desde o nascimento até o
dia anterior ao aniversario de 14 anos da pessoa. Uma vez completados os 14
anos, o individuo ndo se enquadra mais sob a protecdo especifica dessa lei
penal.

Conforme explicado por Guilherme de Souza Nucci (2023), a
determinacao dessa faixa etaria especifica ndo segue nenhum critério légico ou
justificativo por parte do legislador, sendo apenas uma idade arbitrariamente
escolhida para demarcar a divisdo entre menores que sdo considerados
incapazes de consentir devido a um impedimento na formacado de vontade e
aqueles que sao vistos como aptos a participar de atividades sexuais sem
restricdes legais.

A escolha dessa idade especifica sugere que alguns jovens ainda nao
estdo preparados para comecar sua atividade sexual, principalmente porque nao
atingiram um estagio de desenvolvimento em que tenham uma identidade
definida, considerando-os, portanto, imaturos. Ademais, entende-se que a pratica
de atividades sexuais por menores de 14 anos pode ser nociva ao seu
desenvolvimento sexual, psicolégico e emocional (Eisele, 2022).

O paragrafo primeiro do artigo 217-A do Codigo Penal estabelece que
também é considerada vulneravel a pessoa que, devido a alguma doenga ou
deficiéncia mental, ndo possui a capacidade de discernimento necessaria para
consentir a realizagao de atos sexuais (Brasil, 1940).

Sobre a vulnerabilidade decorrente de enfermidade ou deficiéncia mental,
Rogério Greco (2021) explica que o termo enfermidade € usado para descrever
qualquer condicdo de saude adversa, incluindo doencas, disturbios, infegcdes ou
qualquer outro estado que afete negativamente o funcionamento de um 6rgao.
Uma enfermidade mental, portanto, abrange qualquer condicdo que afete
negativamente a fungado cerebral. Dentro desse escopo, sao incluidos disturbios

como neuroses, psicopatias e deméncias. Deficiéncia, por sua vez, refere-se a
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qualquer falta, falha, insuficiéncia ou fraqueza, sendo que a deficiéncia mental é
caracterizada pelo desenvolvimento psicolégico abaixo do esperado para a
idade.

Os conceitos de debilidade e alienagdo mental abarcam uma ampla
gama de condigdes que vao além da loucura, incluindo diversas doengas mentais
caracterizadas por sintomas como disturbios de pensamento, perda de
consciéncia sobre a realidade, dificuldades de adaptagdo e incapacidade
funcional. Individuos com doencas mentais ou atrasos no desenvolvimento
cognitivo podem néo ter plena compreensdo do significado e das implicagbes dos
atos sexuais, o que os torna incapazes de dar um consentimento valido para tais
praticas (Greco, 2021).

No contexto de doenca mental, adota-se o critério biopsicoldgico,
indicando que nao basta apenas identificar a existéncia de uma condicdo mental
adversa ou um desenvolvimento mental deficiente ou retardado. E essencial,
preferencialmente através de exame psiquiatrico, confirmar que a pessoa nao
tinha, no momento do ato sexual, a capacidade de entendimento e decisao
necessarios para consentir de forma valida (Sousa; Pipino, 2022).

Portanto, o estado mental da vitima deve ser comparavel a de uma
pessoa inimputavel, anulando por completo sua capacidade de compreender as
implicagcdes legais e éticas ou de exercer autodeterminagdo, evidenciando a
impossibilidade de avaliar a natureza prejudicial do ato contra sua liberdade
sexual (Sousa; Pipino, 2022).

E importante enfatizar que individuos com enfermidades ou deficiéncias
mentais ndo devem ser impedidos de ter uma vida sexual ativa e consentida, n&o
sendo justo punir alguém que se envolveu consensualmente em atividades
sexuais com eles. A legislagdo proibe especificamente a realizagdo de relagbes
sexuais ou atos libidinosos com pessoas que, devido a uma doenga ou
deficiéncia mental, ndo tém a capacidade necessaria para consentir a atividade
sexual. A ultima circunstancia que configura vulnerabilidade ocorre quando a
vitima ndo possui a capacidade de se opor ao ato.

Em relagcdo a impossibilidade de resistir, existem trés pontos principais a
considerar: a) A condicao pode ser temporaria, como no caso de alguém
embriagado, ou permanente, a exemplo de pessoas com tetraplegia ou de idade

muito avangada; b) A situagdo pode ser provocada pelo agressor, por exemplo,
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ao adicionar secretamente drogas na bebida da vitima, ou pode ser resultado de
acdes da propria vitima, como se embriagar voluntariamente; c) A incapacidade
deve ser completa, a fim de evitar confusbes com o que esta previsto no artigo
215 do Cdédigo Penal, que se refere a incapacidade de expressar a vontade
livremente (Portocarrero; Avila, 2021).

No caso de a resisténcia ser impedida por meio de drogas psicoativas,
dependendo do tipo de substancia e do nivel de intoxicagdo, a capacidade da
vitima pode ser afetada de varias formas. Existem substancias depressoras,
como a heroina, que podem deixar a vitima sonolenta, fisicamente debilitada ou
mesmo inconsciente. Substancias estimulantes, como a cocaina e o ecstasy,
podem causar uma euforia intensa. E as drogas alucinégenas, como o LSD,
induzem a experiéncias de distanciamento da realidade. Em qualquer um desses
17 estados de intoxicagao acentuada, a vitima se torna extremamente suscetivel
a influéncia do agressor (Portocarrero; Avila, 2021).

No que diz respeito ao consumo de alcool, os excessos sao frequentes e
contribuem para a banalizagcao dos casos de embriaguez. Em ambientes festivos,
€ comum encontrar pessoas consumindo alcool em diferentes niveis de
intoxicagdo, o que pode permitir que alguém completamente sobrio interaja
sexualmente com uma pessoa que esta embriagada.

Para classificar alguém como vulneravel nesse contexto, &€ necessario
que a pessoa intoxicada por alcool ou substancias similares esteja em um estado
de embriaguez severa, de modo que ndo haja duvidas sobre sua incapacidade

de resistir ou consentir.

2.3 PROBLEMATICAS ATUAIS ATINENTES AOS CRIMES DE ESTUPRO

Atualmente, o crime de estupro continua sendo uma questao significativa
e preocupante em muitas sociedades ao redor do mundo, apresentando varias
problematicas que precisam ser enfrentadas de maneira eficaz e abrangente.

A exorbitante cifra oculta dos crimes de estupro, que, segundo Mendes
(2019), é o crime com o maior indice de subnotificacdo do mundo, & decorréncia
direta desta duvida que se estabelece em relacdo a palavra da vitima, que, além

de ser marcada pelo estigma gerado pela violéncia sexual que sofreu, € cobrada
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quanto a comprovacao da autoria do delito, desistindo, assim, de levar a situagao
ao conhecimento das autoridades responsaveis.

Araujo (2020, p. 301) destaca que “como ocorre com quase todos o0s
crimes cometidos no Brasil, a investigacdo dos casos de estupro é precaria.” O
processo judicial muitas vezes coloca a vitima em posicdo de escrutinio e
questionamento, reforgcando esteredtipos prejudiciais e criando um ambiente
hostil que desencoraja a denuncia. A falta de sensibilidade e compreensao por
parte dos profissionais do sistema de justica pode levar a uma revitimizacao da
pessoa agredida, minando sua confianga no processo legal.

Hospitais, delegacias e tribunais deveriam ser o ponto onde a violéncia é
interrompida, mas nossa sociedade € machista e isso inclui muitos médicos,
enfermeiros, policiais, promotores e juizes com os quais uma mulher que sofre
um abuso precisa lidar (Araujo, 2020, p. 305). Nas raras excegbes em que O
agressor sexual € denunciado, acusado, condenado e cumpre uma pena pelo
crime cometido, esse processo nao representa para as vitimas o fim das dores e
traumas que foram causados pelas violéncias que foram sofridas, pois ndo ha
previsao legal de acompanhamento psicolégico ou de algum amparo que vise
reparar o estrago na saude mental das vitimas. Mesmo quando tudo funciona, é
um processo longo e que nem sempre resolve os problemas relacionados ao
trauma pelo qual a vitima passou. (Araujo, 2020, p. 303).

Em 2023 (Agéncia Brasil), as estatisticas sobre casos de estupro
revelaram uma realidade alarmante em varias partes do mundo. Embora os
numeros exatos possam variar de acordo com a regido e os meétodos de coleta
de dados, é evidente que o estupro continua sendo um problema significativo que
afeta milhares de pessoas a cada ano.

No Brasil, segundo informagdes do Agéncia Brasil (2023), houve um
aumento de 15% no numero de casos de estupros durante o primeiro semestre
de 2023 em comparagdo com o mesmo periodo do ano anterior, conforme dados
divulgados pelo Forum Brasileiro de Seguranga Publica. Esses dados alarmantes
representam 34 mil casos, o que equivale a uma menina ou mulher sendo
estuprada a cada oito minutos.

O relatério também aponta que todas as regides do pais registraram
aumento nos casos de estupro e estupro de vulneravel. A maior variagao foi

observada na regido Sul, com um aumento de 32,4%, seguida pelo Norte, com



21

25%. No Nordeste, o aumento foi de 13,2%, enquanto no Centro-Oeste foi de
9,7%. O menor aumento foi registrado no Sudeste, com uma elevagéao de 4,8%.

O estudo ressalta que o perfil das vitimas de estupro no Brasil ainda é
majoritariamente composto por criangas, com os crimes frequentemente
ocorrendo no ambiente familiar e sendo perpetrados por parentes ou conhecidos.
Isso evidencia que a questdo do estupro € um problema que afeta a infancia no
pais, conforme mencionado pelo Nexo. Os dados de 2023 continuam alarmantes,
refletindo uma tendéncia persistente ao longo dos anos. Apesar dos esforgos das
autoridades e de organizagbes da sociedade civil para combater esse crime,
muitos casos ainda ficam subnotificados devido a diversos fatores, como medo
de retaliagao, estigmas associados a violéncia sexual e a falta de confianga no
sistema de justica.

Além disso, a pandemia de COVID-19 teve um impacto significativo nas
taxas de estupro em varias regides do mundo. O aumento do estresse, o
isolamento social e as restricbes de movimento criaram um ambiente mais
propicio para a violéncia doméstica e sexual. Como resultado, alguns paises
observaram um aumento preocupante nos casos de estupro relatados durante

esse periodo (Agéncia Brasil, 2023).
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3 A PRODUGAO PROBATORIA NO PROCESSO PENAL

Neste capitulo, sera abordada a produg¢ao probatéria no processo penal,
essencial para a justica nos julgamentos. Serdo discutidas as questdes da teoria
geral da prova e os principios que regem a produc¢ao de provas, além de analisar

0 6nus probatorio e o padréo necessario para uma condenagao.

3.1 QUESTOES ATINENTES A TEORIA GERAL DA PROVA

A palavra “prova”, segundo Lima (2020), tem a mesma origem
etimolégica de probo (do latim, probatio eprobus), e traduz as ideias de
verificagcao, inspe¢ao, exame, aprovacdo ou confirmacao. Dela deriva o verbo
provar, que significa verificar, examinar, reconhecer por experiéncia, estando
relacionada com o vasto campo de operagdes do intelecto na busca e
comunicagao do conhecimento verdadeiro.

A importancia da produgao de provas por Dezem:

O tema prova é essencial para a ciéncia processual. Isto porque, entre
outros motivos, as consequéncias da atividade probatéria projetam-se
de maneira inexoravel na vida das pessoas, o que torna fundamental
para a busca de decisdo mais justa possivel, seja condenatoria, seja
absolutdria, ligando-se, assim, a prépria punicdo do crime (Dezem,
2020, p. 585).

Capez (2022, p. 143), define prova como “todo e qualquer meio de
percepgcao empregado pelo homem com a finalidade de comprovar a verdade de
uma alegacao”, tendo como finalidade a “formagéo da convicgédo do juiz acerca
dos elementos essenciais para o deslinde da causa” (2022, p. 143). Pacelli
(2021) refere que o objetivo da prova judiciaria é reconstruir os fatos investigados
no processo, chegando a maior correspondéncia possivel com a verdade
histérica dos fatos.

Na esfera do processo penal, Avena (2021) refere que a produgao
probatdria tem por objetivo influenciar na formagao do convencimento do juiz em
relacdo a procedéncia das alegacdes das partes em determinado processo
criminal, ndo se destinando as partes que a requerem ou produzem, mas sim ao

magistrado.
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Para o professor Lopes Junior (2020), o processo penal é um instrumento
de retrospeccéao, de reconstrucdo aproximativa de um determinado fato histérico
e, esta destinado a instruir o julgador, a proporcionar o conhecimento do juiz por
meio da reconstrucdo histérica de um fato. Desta forma, as provas
desempenham um papel crucial na formag¢ao da convicgao do juiz.

Quanto a importancia da prova, o autor reflete:

E a prova que permite a atividade recognoscitiva do juiz em relagdo ao
fato historico (story of the case) narrado na pega acusatéria. O processo
penal e a prova nele admitida integram o que se poderia chamar de
modos de construgdo do convencimento do julgador, que formara sua
convicgao e legitimara o poder contido na sentenga (Lopes Jr., 2020, p.
557).

Dessa forma, pode-se afirmar que as provas sao essenciais para a
conclusao de um processo penal, pois € com base nelas que o poder judiciario
fundamenta suas decisdes, buscando proferir a sentenga mais justa possivel.

O processo penal, mais especificamente em seu contexto probatdrio, é
norteado de indugdes e dedugdes até atingir o convencimento do julgador, o
que nao quer dizer que a convicgao deste é espelho da realidade, podendo ser
uma conclusédo fora da realidade dos fatos. Assim, é importante considerar que
as provas produzidas durante a instrugdo processual €, no maximo, uma
tentativa de reconstrugdo aproximativa dos fatos, de modo que deve ser tida
como uma prova possivel (Nucci, 2020).

Ressalta-se ainda, que segundo Lima (2020), o termo prova pode ser
subdividido em trés acepc¢des, sendo essas a prova como atividade probatoéria,
a prova como resultado e a prova como meio. Prova como atividade probatéria
consiste no conjunto de atividades de verificagcdo e demonstragao, mediante as
quais se procura chegar a verdade dos fatos relevantes para o julgamento.

Meio sédo os instrumentos idéneos a formacgédo da convicgdo do 6rgao
julgador acerca da existéncia (ou ndo) de determinada situacao fatica. Ja o
resultado da acdo de provar caracteriza-se pela formacdo da convicgao do
orgao julgador no curso do processo quanto a existéncia (ou nao) de
determinada situacgao fatica.

Além disso, é de suma importancia apresentar a diferenca de provas e
de elementos de informacdo. Esta diferenga aparece expressa no art. 155 do

Cddigo de Processo Penal, in verbis:
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Art. 155. O juiz formara sua convicgao pela livre apreciagao da prova
produzida em contraditério judicial, ndo podendo fundamentar sua
decisdo exclusivamente nos elementos informativos colhidos na
investigacao, ressalvadas as provas cautelares, nao repetiveis e
antecipadas. (Brasil, 1941).

Conforme Lima (2020) a finalidade da prova € a formagao da convicgao
do o6rgao julgador. Na verdade, por meio da atividade probatéria desenvolvida ao
longo do processo, objetiva-se a reconstrugdo dos fatos investigados na fase
extraprocessual, buscando a maior coincidéncia possivel com a realidade
historica. Verdade seja dita, jamais sera possivel se atingir com absoluta precisao
a verdade historica dos fatos em questado. Dai se dizer que a busca é da verdade
processual, ou seja, daquela verdade que pode ser atingida através da atividade
probatdria desenvolvida durante o processo.

A producao probatoria no ambito do processo penal representa uma
etapa crucial para a busca da verdade material e a correta aplicagdo da justica.
Trata-se do processo pelo qual sado reunidos e analisados os elementos de prova
necessarios para esclarecer os fatos narrados na acusacao e na defesa, visando
estabelecer a culpabilidade ou inocéncia do acusado de forma justa e equitativa.

Considerada peca fundamental para que se obtenha uma efetiva
prestacao jurisdicional, a prova, se constitui como o instrumento necessario para
o conhecimento da verdade dos fatos e, em decorréncia, da convicgao do
julgador.

Dessa forma, o conjunto probatério produzido ao longo de toda a
persecucao penal € o meio pelo qual o judiciario firmara sua convicgéo a respeito
dos fatos atribuidos como delituosos pela pega inaugural (denuncia ou queixa-
crime) do processo penal. Afirma-se, portanto, que, de acordo com os
ensinamentos de Oliveira (2014), a prova em um processo judicial possui o
objetivo central de reconstruir os fatos investigados, de modo a encontrar a maior
semelhanca possivel com a chamada “realidade historica”,ou seja, com o que de
fato aconteceu no espaco, tempo e lugar.

Importante frisar que a reconstrucéo da verdade que se pretende através
das provas judiciais ndo pode ser confundida com a verdade daquilo que
aconteceu na realidade. Alias seria um tanto utdpico esperar que o processo

penal, dado as limitacbes legais e subjetivas, seja capaz de reproduzir,
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inteiramente e de modo pleno, o delito tal como de fato ocorreu. Nao por outro
motivo, é possivel afirmar que “toda verdade judicial € sempre uma verdade
processual. E ndo somente pelo fato de ser produzida no curso do processo,
mas, sobretudo, por tratar-se de uma certeza de natureza exclusivamente
juridica.” (QOliveira, 2014, p. 333).

3.2 PRINCIPIOS ATINENTES A PROVA NOS CRIMES SEXUAIS

Cada ramo do Direito possui principios proprios, que informam todo o
sistema, podendo estar expressamente previstos em lei ou ser implicitos, isto €,
resultar da conjugacao de varios dispositivos legais, de acordo com a cultura
juridica formada com o passar dos anos de estudo de determinada matéria
(Nucci, 2022).

Os principios sao os meios utilizados para, além de regular um caso ou
suprir as lacunas da lei, superar um sistema atrasado e inquisitorial, adaptando-o
aos direitos e garantias constitucionais de acordo com a necessidade da
sociedade (Di Gesu, 2014).

Os mais relevantes para este estudo sao os principios do contraditério e

da ampla defesa, da presungao da inocéncia e da proporcionalidade.

3.2.1 Principio do Contraditorio e da Ampla Defesa

Com previsado na Constituicdo Federal, em seu art. 5°, inciso LV, prescreve
que “os litigantes, em processo judicial ou administrativo, e os acusados em geral,
sdo assegurados o contraditdrio e a ampla defesa”.

Os dois principios “andam” juntos dentro do processo, de modo que é
dificil uma diferenciagdo de ambos na pratica. O contraditério, configura-se,
portanto, no direito de informacéo e efetiva participacdo no processo. Nas palavras
de Di Gesu (2022, p. 68):

O réu encontra-se na posi¢cao de hipossuficiente no processo, diante da
dupla atuagédo do Estado, ora como parte através do Ministério Publico,
ora como poder atuante pelo 6rgdo jurisdicional. Contudo, a aludida
desigualdade ¢é superada através da garantia do contraditério,
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essencialmente através da igualdade de oportunidades, da igualdade de
tratamento, da simétrica paridade de armas. (Di Gesu, 2022, p. 68).

Nesse caso, é cabivel destacar que o Ministério Publico e a defesa foram
feitos essencialmente para contraditarem-se, ou seja, o ato de contradizer a versao
afirmada pela acusacao reflete a estrutura acusatéria do processo. Assim, o
contraditério € imprescindivel para que a reconstrugdo dos fatos seja feita com
fundamento nas versbes das duas partes, tanto da acusagao como da defesa.

No que concerne a matéria probatéria, Lopes Jr (2021) sustenta que o
contraditorio deve ser observado em quatro momentos. S&o eles: na postulacao,
onde o contraditério esta presente no momento de se postular a prova, em
igualdade de oportunidades e condigbes; na admissio, onde se concretiza através
da possibilidade de se impugnar a decisdo que admitira a prova; na produgéo,
manifestado na possibilidade de as partes participarem e assistirem a producao da
prova; na valoragao, onde € manifestado através da decisdo fundamentada do juiz,
que podera ser impugnada através da via recursal.

Como se vera, sobretudo por ocasido da abordagem relativa as provas, o
contraditério € um dos principios mais caros ao processo penal, constituindo
verdadeiro requisito de validade do processo, na medida em que a sua néao
observancia € passivel até de nulidade absoluta, quando em prejuizo do acusado
(Pacelli, 2020).

De outro lado, ha que se observar também a necessidade da garantia da
ampla defesa. A ampla defesa constitui uma garantia fundamental ao processo, na
medida que garante a paridade de armas. Assim, é constituida através do bindmio
defesa técnica e defesa pessoal (ou autodefesa). De modo que, enquanto a defesa
pessoal é disponivel e renunciavel, a defesa técnica € indisponivel.

A indisponibilidade da defesa técnica decorre da presungdo da
hipossuficiéncia do sujeito passivo. Isso significa dizer que o sujeito passivo deve,
necessariamente, ser e estar acompanhado por um advogado (a), uma vez que
esse é dotado dos conhecimentos teoricos do direito, e assim, passivel de garantir
a efetiva paridade de armas e o equilibrio processual adequado em relagao a
acusacao (Ministério Publico).

Assim, Lopes Jr (2021) afirma:

A defesa técnica é indisponivel, pois, além de ser uma garantia do sujeito
passivo, existe um interesse coletivo na correta apuragéo do fato. Trata-
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se, ainda, de verdadeira condi¢ado de paridade de armas, imprescindivel
para a concreta atuagcado do contraditorio. Inclusive, fortalece a propria
imparcialidade do juiz, pois, quanto mais atuante e eficiente forem ambas
as partes, mais alheio ficara o julgador. (Lopes Jr., 2021, p. 424).

Portanto, nenhum acusado sera processo e julgado sem a presenga de um
defensor, conforma disposicdo do artigo 261, do Codigo de Processo Penal.
Assim, caso o réu nao constitua advogado, cabera ao juiz nomear um defensor

dativo.

3.2.2 Principio da Presunc¢ao da Inocéncia

O principio da presuncgao de inocéncia, também chamado de principio do
estado de inocéncia e de principio da n&o culpabilidade, trata-se de um
desdobramento do principio do devido processo legal, consagrando-se como um
dos mais importantes alicerces do Estado de Direito. Visando, primordialmente, a
tutela da liberdade pessoal, decorre da regra inscrita no art. 5.°, LVIl, da
Constituicdo Federal: “ninguém sera considerado culpado até o transito em
julgado de sentenca penal condenatdria” (Avena, 2022, p. 18)

Diante disso, Barroso (2010 apud Tura, 2016) complementa que, na
Constituicao, o principio da presungao de inocéncia passou a ser analisado como
direito fundamental, além de relatar que, a Constituicdo, a partir da sua
formulacao, passou a ser entendida e vista socialmente como um sistema aberto
que representa a pessoa humana, considerando direitos, deveres, regras e
valores, considerando de forma juridica os direitos fundamentais como papel
central no que se refere a justica. A presuncédo de inocéncia €, portanto, muito
mais do que um direito subjetivo, pois trata-se de verdadeira garantia
constitucional que deve ser aplicada sem discriminagdo a todos os individuos,
orientando, ainda, a atividade objetiva do Estado e as posturas interpretativas em
face dos enunciados normativos, de modo que a supresséo desse principio de
forma casuistica podera representar um alto risco para a sociedade (Oliveira
Neto, 2018 apud Praxedes; Lopes Filho, 2018).

De acordo com Nucci (2020) o principio tem por objetivo garantir que o
Onus da prova cabe a acusacao e nao a defesa. As pessoas nascem inocentes,
sendo esse o seu estado natural, razdo pela qual, para quebrar tal regra, torna-se

indispensavel que o Estado-acusagdo evidencie, com provas suficientes, ao
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Estado-juiz a culpa do réu.

Contudo, nos casos em que nao for provada a existéncia do fato, nao
existir prova de ter concorrido para a pratica da infracdo penal ou nao existir
prova suficientemente segura para fundamentar o juizo condenatério (art. 386, Il,
V e VII, do CPP), sera o juiz obrigado a absolver o acusado, n&o se |lhe podendo
imputar a culpa por presuncgao.

Nesse caso, porém, falamos da aplicagdo do principio in dubio pro reo, o
qual tem por fundamento a presungao de inocéncia (Bonfim, 2022) e informa
amplamente o processo penal. O in dubio pro reo se interliga intimamente a
presuncdo de inocéncia, em virtude de dever ser aplicada na valoracdo das
provas sempre que houver uma duvida relevante que interfira na decisédo
processual. Quando, ao final do processo, ainda persistir uma incerteza ou
inseguranga em relagcdo a um fato fundamental para o veredito, sera obrigatoria a
sua aplicacdo. Devendo ser, entdo, a decisdo tomada ser favoravel ao acusado.
Visto que, diante de uma duvida razoavel, absolver um culpado € menos gravoso
do que condenar um inocente (Santos, 2018).

Ademais, o acusado nao pode ser submetido a colaborar na producao
de provas incriminadoras que o prejudiquem no processo, pois € do principio da
presuncao de inocéncia que se fundamentam os direitos a ndo autoincriminagao
e ao de permanecer em siléncio (Linhares; Grotti, 2021).

Assim, esse principio estabelece que toda pessoa € considerada
inocente até que se prove, de forma definitiva, sua culpa por meio de uma
sentenga penal condenatoria transitada em julgado. A partir desse principio, a
acusacao deve produzir provas suficientes para demonstrar a culpabilidade do
acusado, e é dever do Estado garantir que o acusado tenha direito a um
julgamento justo e imparcial.

Além da positivagdo constitucional, a presung¢ao de inocéncia também é
prevista na declaracdo nacional dos direitos humanos, e no Pacto de Sao José
da Costa Rica, do qual o Brasil € signatario. Que garantem ao acusado, uma
tramitagdo imparcial do seu processo, audiéncias justas, e a utilizagao de provas
licitas.

Qualquer violagdo a esse principio pode colocar em risco a
liberdade e os direitos do acusado, além de comprometer a justica e a

imparcialidade do processo.
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3.2.3 Principio de Proporcionalidade

O principio da proporcionalidade € um dos principios fundamentais do
Estado Democratico de Direito e esta presente em diversas areas do Direito,
desde o Direito Constitucional até o Direito Penal. Ele também pode ser chamado
de principio da razoabilidade, € uma das bases fundamentais no direito,
principalmente no ambito penal. O referido fundamento busca garantir que as
intervengdes do Estado sejam proporcionais as circunstancias (Nucci, 2020).

Este principio atua como uma maneira de limitar o poder legislativo,
criando uma espécie de barreira que impede a aplicagado de penas exageradas e
a imposicao de penas insuficientes para a protegdo de bens juridicos
fundamentais. De igual modo, o principio da proporcionalidade demonstra um
controle judicial das leis penais, deixando de forma implicita que a intervengao
estatal deve ser equilibrada e razoavel (Masson, 2020).

E possivel a divisdo do principio em trés dimensdes. A primeira ele
chama de ‘proporcionalidade abstrata’ (Legislativa), que se refere a escolha das
penas que mais se combinam com a infracdo penal, sempre levando em analise
critérios qualitativos e quantitativos, como, por exemplo, a determinacdo da pena
minima e maxima (Masson, 2020).

A segunda dimensdo, denominada de ‘proporcionalidade concreta’
(Judicial), esta ligada a ideia de orientar o magistrado no julgamento da acéao
penal, fazendo com que haja uma execug¢do de forma individualizada da pena,
dependendo das circunstancias do caso. O juiz deve verificar se a pena imposta
€ proporcional a infragdo cometida, visando que a pena seja justa e suficiente
para punir aquele ato ilicito cometido (Masson, 2020).

Para concluir, ele escreve sobre a terceira dimensdo, chamada de
‘proporcionalidade executéria’ (Administrativa), que aborda as regras que devem
ser aplicadas durante o cumprimento da pena, sempre levando em conta as
condicdes pessoais da parte condenada. Isso serviria para garantir que a
execugcdo penal seja proporcional e respeite os direitos fundamentais do
individuo (Masson, 2020).

Com base em que foi demonstrado, € perceptivel que o principio da

proporcionalidade se apresenta como uma estratégia para assegurar um sistema
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penal equilibrado que, ao preservar os direitos fundamentais e garantir a
seguranga juridica, busca que as medidas estatais sejam justas e adequadas,
evitando excessos ou abusos e contribuindo para a constru¢gao de uma justiga

mais justa e balanceada.

3.3 0 ONUS PROBATORIO NO PROCESSO PENAL

Onus da prova & “o encargo que tem os litigantes de provar, pelos meios
admissiveis, a verdade dos fatos”, objetivando ofertar ao julgador os meios
préprios e licitos para a formagdo de sua convicgao (Capez, 2019, p. 409).
Ademais, dispde o Codigo de Processo Penal no caput do artigo 156 que, a
prova de alegacao (onus probandi) incumbe a quem a fizer e sobre este artigo
exemplifica o ilustre e tdo citado doutrinador Fernando Capez (2019, p. 409),
consideremos:

Exemplo: cabe ao Ministério Publico provar a existéncia do fato
criminoso, da sua realizacdo pelo acusado e também a prova dos elementos
subjetivos do crime (dolo ou culpa); em contrapartida, cabe ao acusado provar as
causas excludentes da antijuridicidade, da culpabilidade e da punibilidade, bem
como circunstancias atenuantes da pena ou concessao de beneficios legais.
Caso o réu pretenda a absolvigdo com fulcro no art. 386, |, do Cddigo de
Processo Penal, incumbe-lhe ainda a prova da “inexisténcia do fato”.

Nesta senda, 6nus da prova “é o encargo que as partes tém de provar,
pelos meios legal e moralmente admissiveis, a veracidade das afirmagdes por
elas formuladas ao longo do processo, resultando de sua inagdo uma situagéo de
desvantagem perante o direito” (Lima, 2016, p. 808-809).

A disposicédo do 6nus da prova conforme o art. 156 do CPP estabelece
que "a prova das alegagdes cabe a quem as fizer...". Contudo, o inciso Il do
mesmo artigo permite ao juiz determinar, durante a instrugdo ou antes de proferir
a sentenca, a realizagdo de diligéncias para esclarecer duvidas sobre fatos
relevantes. Isso indica que a regra do caput do art. 156 n&o € absoluta. Assim, o
juiz pode tomar a iniciativa de produzir provas no processo, porém com uma
intencdo diferente das partes, uma vez que deve agir de forma imparcial,
buscando apenas esclarecer pontos obscuros quando houver duvidas relevantes

durante o curso do processo.
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Existem diferentes correntes doutrinarias sobre o assunto. A maioria dos
doutrinadores defende que o 6nus probatério € compartilhado entre acusacgao e
defesa, enquanto uma minoria sustenta que toda a responsabilidade recai sobre
a acusacao.

A corrente majoritaria, defendida por autores como Nucci e Pacelli,
entende existir uma distribuicdo do énus probatério no processo penal entre a
acusacao e a defesa. A minoritaria, por sua vez, alega que o encargo de provar é
totalmente atribuido a acusacéao, tese esta defendida por doutrinadores como
Lima e Badard. Segundo entendimento majoritario, em regra, o 6nus da prova
recai sobre a acusacdo. Dessa forma, cabe a ela a produgao de provas quanto a
materialidade, a autoria (ou participagao), ao nexo causal e ao elemento subjetivo
do acusado — dolo ou culpa.

Assim, tem-se a seguinte passagem de Nucci (2018, p. 514),
representante da maioria da doutrina citada: "Como regra, no processo penal, 0
Onus da prova € da acusacdo, que apresenta imputacdo em juizo através da
denuncia ou da queixa-crime. Entretanto, o réu pode chamar a si o interesse de
produzir prova, o que ocorre quando alega, em seu beneficio, algum fato que
propiciara a exclusado da ilicitude ou da culpabilidade, embora nunca o fagca de

maneira absoluta Assim, cabe ao réu a prova da ocorréncia da causa
excludente da ilicitude (Legitima defesa) ou da culpabilidade ou, até mesmo, a
prova do alibi (Dezem, 2020).

A posigcao doutrinaria minoritaria flui no sentido de que, a luz do in dubio
pro reo, o 6nus probatério deve recair inteiramente sobre a acusagao,vez que “o
acusado jamais podera ser prejudicado pela duvida sobre um fato relevante para
a decisao do processo, pelo menos nos casos de acao penal condenatoria”
(Lima, 2016, p. 814). Dessa forma, caberia a acusacgao constituir prova sobre os
trés elementos do crime: tipicidade, ilicitude e culpabilidade.

No entanto, Lima (2016, p. 814) ressalta que a acusagdao nao
necessariamente precisa comprovar a inexisténcia de causas excludentes da
ilicitude ou da culpabilidade, sendo desnecessaria a prova em relacdo a essas
causas caso nao tenham sido alegadas quaisquer excludentes pela defesa ou
surgido duvida fundada sobre sua ocorréncia.

Por outro lado, ressalta-se que a regra de que cabe provar a quem alega,

nao € absoluta, posto o que se encontra no inciso Il do mencionado artigo 156 do
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CPP, o qual diz que ¢é facultado ao juiz “determinar, no curso da instru¢do, ou
antes de proferir sentenga, a realizagdo de diligéncias para dirimir duvida sobre
ponto relevante”. Outrossim, conclui Capez (2019) sobre o assunto que, referida
producao de provas admitidas a faculdade do julgador, deve ser comedida, de
maneira que nao prejudique sua imparcialidade, devendo ser utilizada apenas em
casos excepcionais, em que haja necessidade de dirimir duvidas relevantes a

sua decisao final.

3.4 O STANDARD PROBATORIO NECESSARIO A UMA CONDENAGAQ

Standards probatoérios, ou “padrées de prova”, dizem respeito ao
problema da valoracdo de fatos juridicamente relevantes e sdo, em Uultima
instancia, um problema epistemologico da verdade (Maranh&o, 2019).

Por standard probatério, pode-se compreender um critério que
estabelece o grau de confirmagao probatéria necessaria para que, dentro de um
processo concreto, um juiz(a) ou uma camara de juizes(as) possa considerar
provado determinado enunciado fatico (Badaro, 2018).

O art. 93, IX, da CF exige que o convencimento do juiz ou da juiza, no
que diz respeito aos enunciados faticos, seja motivado e centrado nas provas
produzidas nos autos. Em coeréncia com essa exigéncia, os standards podem
servir como critérios que limitam o principio do livre convencimento e buscam o
submeter ao controle de racionalidade (Knijnik, 2007).

Os fundamentos apresentados na decisédo, assim, em tese permitem um
esforgco para o controle da qualidade do raciocinio apresentado pelo(a) juiz(a) na
valoracdo dos elementos probatérios e na justificagdo de que determinada
hipotese fatica pode ser tida como provada (Badaré, 2018).

Identifica-se, em geral, a existéncia de varios tipos de standards
probatorios, sendo trés os principais: um modelo mais rigido, que exige prova
apta a produzir um convencimento que supere qualquer duvida razoavel;, um
modelo menos rigido, que exige material probatério claro e convincente para que
se considere verdadeira uma hipotese fatica; e um modelo de probabilidade
preponderante, ainda menos rigido, que aceita como provada a hipotese “mais
provavel que nédo (Maranhao, 2019).

A decisdo sobre qual é o standard mais adequado para cada tipo de
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processo e para cada momento processual € politica e deve ser guiada pela
busca do critério que maximiza os acertos e minimiza os erros no juizo de fato
(Badard, 2018), levando em conta a intensidade com que devem ser garantidos
os direitos ou interesses afetados pelos erros possiveis.

Dentro do processo penal, especificamente quando se discute o nivel de
exigéncia de prova para se considerar provados fatos que correspondem a
crimes, prevalece o entendimento de que um standard adequado deve ser
especialmente rigido.

A razado € que a condenagao criminal legitima aquela que, em tese, € a
mais dura intervengao que o Estado é capaz de fazer na esfera de direitos de um
cidaddo: a pena privativa de liberdade. A aplicacdo de penas dessa natureza,
além de afetar direitos fundamentais, € também capaz de gerar consequéncias
bastante graves e traumaticas na vida do apenado, prejudicando sua vida social,
seus lagos afetivos, sua carreira profissional, seus potenciais projetos de vida,
etc., além de ter um carater estigmatizante como efeito colateral.

Além disso, e apesar do disposto no art. 5°, XLV, da CF, a pena, em
certa medida, também afeta terceiros, uma vez que familiares e demais pessoas
do ciclo social a que pertence o apenado também sofrem os impactos indiretos
da pena. Por isso, a condenacédo de um inocente &, de fato, um erro bastante
grave, que produz prejuizos individuais e sociais irreversiveis.

No horizonte de se evitar os prejuizos da aplicagdo das penas, e em
coeréncia com o principio da intervencdo minima, esta estabelecido o principio
da presungao de inocéncia, que funciona como um importante norte dentro do
processo penal. Dentre as funcionalidades desse principio, a que mais interessa
a este estudo € a de se constituir como uma regra de juizo fatico e de avaliagao
probatéria da sentencga (in dubio pro reo).

Essa regra incide justamente no momento de se valorar a prova
produzida e de se indicar se as exigéncias do standard foram ou nao atingidas.
Uma vez que se conclui que as provas existentes ndo sio suficientes para
afastar a duvida sobre determinado enunciado fatico essa incerteza deve pender
em favor do réu ou da ré. Ou seja, a hipotese acusatodria deve ser considerada
nao provada.

O artigo 386, VII, do CPP, estabelece, inclusive, que a(o) ré(u) deve ser

absolvido se “nao existir prova suficiente para a condenagao”. Isto é, se a prova
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produzida nos autos n&o confirma a hipdtese acusatéria no grau exigido pelo
standard, deve-se absolver, porque o prejuizo por uma condenagéo injusta é
maior do que o prejuizo por uma absolvigao injusta.

No processo penal ha, por isso, uma relacéo direta entre a presuncéo de
inocéncia e o standard probatoério: parece claro que apenas um standard
bastante rigido € compativel com esse principio, pois a predilecao pela liberdade
€ a escolha politica que guia o processo penal democratico. Assim, no
gerenciamento dos erros, deve-se pretender que haja mais culpados absolvidos
do que inocentes condenados.

Isso significa que um standard mais rigoroso, como o "além da duvida
razoavel", proporciona uma maior seguranga para evitar ao maximo casos em
que fatos que nao ocorreram sejam considerados como provados. Entre o erro
de declarar como provado um fato que ndo ocorreu e o de ndo aceitar o
reconhecimento de algo que de fato aconteceu, opta-se por estabelecer que o
sistema judicial deve se estruturar para evitar afirmar como verdadeiros fatos que
sao falsos.

Os critérios para avaliar a suficiéncia probatéria determinam o volume de
evidéncias necessario para proferir uma decisdo e confirmar a hipotese
acusatoria. O preenchimento desse critério € essencial para legitimar a decisao.

Pode-se argumentar que uma interpretacao do sistema processual penal
brasileiro atual sugere a adogao de um standard rigoroso em conformidade com
a presuncao de inocéncia; no entanto, € essencial realizar uma alteragcao
legislativa para incluir uma previsdo expressa e delimitar adequadamente seu

conteudo.

No Brasil adota-se o standard da prova “além da duvida razoavel”, que
somente permite a condenacdo, desde que ausente qualquer duvida, reflexo da

tutela dos principios supramencionados (Lopes Jr., 2020).

De outro modo, o rebaixamento deste critério € uma exigéncia de provas
abaixo no ideal em determinada fase processual, fenbmeno operado de forma

equivocada no contexto de crimes sexuais.

Neste sentido:
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Constitui um grande erro supor que determinados crimes (seja pela
gravidade ou complexidade) admitam “menos prova” para condenar do
que outros. E absolutamente equivocada a pratica deciséria brasileira
de, por exemplo, supervalorizar a palavra da vitima em determinados
crimes (violéncia doméstica, crimes sexuais, crimes contra o patrimdnio
mediante violéncia ou grave ameaca etc.) e admitir a condenagao
exclusivamente com base na palavra da vitima ou quase
exclusivamente, [...]. Tal pratica se traduz em um rebaixamento n&o
justificado e nao autorizado do standard probatério. Até porque a

presungéo de inocéncia ndo & “maior ou menor”, “mais robusta ou mais
fragil”, conforme a natureza do crime (Lopes Junior, 2020, pp. 578-579).

Desta forma, é possivel notar um tratamento diferencial da prova nos
crimes sexuais. E isto acaba suplantando a ideia de condenacado além-duvida
razoavel, o que por sua vez, tolhe os efeitos do principio in dubio pro reo, e

constitui um mecanismo de reducéo de danos:

O in dubio pro reo € uma manifestagdo da presuncao de inocéncia
enquanto regra probatéria e também como regra para o juiz, no sentido
de que nao s6é nado incumbe ao réu nenhuma carga probatéria, mas
também no sentido de que para condena-lo é preciso prova robusta e
que supere a duvida razoavel. Na duvida, a absolvigdo se impde. E claro
que isso nao imuniza o sistema do risco do decisionismo, mas é um
importantissimo mecanismo de controle e redugdo de danos (Lopes
Junior, 2020, p. 576).

Conferir um valor especial ao relato da vitima, enseja a presungao de sua
veracidade e como consequéncia, ainda que indireta, a inversdo do sistema
acusatério com a sujeicado do réu ao 6nus probatério de sua inocéncia. Tal
fendbmeno pode constituir violacdo de principios de ordem constitucionais, dado
que “[...] a operatividade das garantias cede diante do interesse de apuragao das
condutas tidas como complexas”. (Lopes Jr. e Rosa, 2019, p. 2).

Ademais, pode evidenciar resquicios do sistema de prova tarifada, vez
que ao se determinar elevado grau probatorio as palavras da vitima, acaba por
se preestabelecer um valor a esta prova, que ira orientar os julgadores, ja cientes
de seu peso relevante dado pela jurisprudéncia.

Assim, é fundamental para a instrugao criminal, que o julgador leve em
consideragdo a fala a vitima, sem, contudo, deixar de observar as regras e
principios que regem o sistema processual penal e constitucional, tudo para que

nao assuma os riscos de eventuais condenagdes equivocadas.
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4 A PALAVRA DA VITIMA NA JURISPRUDENCIA DO TJRS

Apos explorar os temas que fundamentam esta pesquisa, assim como os
posicionamentos da legislagdo e da doutrina sobre o valor da palavra da vitima,
passa-se a analise da forma como esse meio de prova é valorizado na

jurisprudéncia brasileira.

41 A PROBLEMATICA DA PALAVRA DA VITIMA COMO PROVA APTA A
CONDENACAO

Quanto a comprovagao dos crimes sexuais por meio da palavra da
vitima, de acordo com Arraes (2018, p. 45), “Os crimes sexuais nao podem ser
analisados como os outros crimes, desde o tocante de discutir sobre o crime até
a parte processual, por meio da prova”. Esse crime merece uma atengao especial
e toda cautela possivel, por se tratar de um delito cometido as obscuras, por ndo
ter testemunhas e em quase todos n&o haver a materialidade do delito.

Renato Brasileiro de Lima (2023) destaca que, geralmente, o depoimento
do ofendido, por si s6, ndo € suficiente para fundamentar uma sentenca
condenatdria. Contudo, nos casos de crimes sexuais, a jurisprudéncia brasileira
tende a divergir dessa norma, uma vez que tais crimes frequentemente ocorrem
de maneira clandestina e sem deixar muitas evidéncias, restando frequentemente
apenas o testemunho da vitima como prova principal. Nesse contexto, a vitima
pode ser submetida a exames para coleta de material genético do agressor, e
seu depoimento deve ser coerente e convincente para sustentar uma
condenacao, mesmo diante de outras provas consideradas frageis.

A importancia do testemunho da vitima em crimes contra a dignidade
sexual é incontestavel, mas deve ser avaliada com cautela para evitar injusticas,
como demonstram diversos casos de condenagdes equivocadas. Nesse sentido,
€ crucial realizar uma investigacao detalhada sobre a vitima e o acusado,
examinando a relagdo entre eles para assegurar que a denuncia foi feita sem
intengcao de prejudicar falsamente o acusado (Lopes Junior, 2020).

Em alguns casos, quando a denuncia foi realizada depois de varios anos,
por exemplo, o exame de corpo e delito ndo tera tanta relevancia por nao se

encontrar a materialidade da autoria. Observa-se também a dificuldade em se
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constatar a violéncia e grave ameaga. Entretanto, por haver dificuldades em se
provar, ndo quer dizer que o acusado saira impune, pois, 0 magistrado analisara
outras provas e circunstancias que corroboram com o crime.

Na auséncia da viabilidade de apresentar outras formas de evidéncia,
muitas vezes a condugao dos casos de crimes sexuais depende exclusivamente
do testemunho da vitima. Essa abordagem difere notavelmente das testemunhas
convencionais, principalmente devido a auséncia do juramento de falar a verdade
e a isencao das penalidades relacionadas ao crime de falso testemunho. Esse
fator impacta na avaliacdo do valor probatério das declaragdes da vitima, como
apontado por Lopes Jr. (2016, p. 404).

Além disso, o autor mencionado ressalta que a vitima pode ter uma
perspectiva distorcida dos acontecimentos,devido ao trauma sofrido e também
pode ser influenciada por sentimentos como raiva e ressentimento. Motivada pelo
desejo de vinganga ou ainda pelo receio persistente do agressor, a vitima pode
se recusar a revelar a verdade. Portanto, em consideragdo a busca prioritaria
pela verdade substancial no processo penal, € de suma importancia adotar uma
abordagem especialmente cautelosa ao analisar as declarag¢des da vitima.

O valor probatério da palavra da vitima, de acordo com Nucci (2019, p.
582), “Trata-se de ponto extremamente controverso e delicado na avaliagao de
prova”. E considerado como um meio de prova, assim como qualquer outro
abordado no capitulo anterior, porém, deve ser estudado e interpretado de uma
forma especial, pois, € dotado de sentimentos e frustagdes pelo fato ocorrido,
tomando precaugdes necessarias para evitar condenagdes e absolvigdes injustas
(Nucci, 2019). Ainda de acordo com o autor, a palavra da vitima tem ganhado
forca especial como meio de prova para a condenag¢ao do acusado, desde que
esteja em conformidade com outras provas do fato.

Sperandio (2017, online) enfatiza que, quando se trata de vitimas que
sao criangas ou adolescentes, € imprescindivel que suas declaragdes sejam
coletadas e analisadas com um grau ainda mais elevado de cautela, dado que
esses individuos sdo especialmente suscetiveis a manipulacdo. Contudo, diante
das inumeras ocorréncias de crimes sexuais cometidos contra individuos
vulneraveis, é essencial que os profissionais do direito estejam adequadamente
capacitados ndo apenas para conduzir os depoimentos das vitimas, mas também

para considerar esses testemunhos no momento da emissao da sentenca.
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Antes da promulgacdo da Lei n°® 13.431, em 04 de abril de 2017, n&o
existia no Brasil um protocolo especifico para a coleta de depoimentos de
criangas e adolescentes vitimas de crimes sexuais. A falta de um procedimento
padronizado para ouvir essas vitimas frequentemente resultava em traumas
acentuados, pois os menores eram forgcados a relembrar repetidamente os
eventos traumaticos vivenciados durante a ocorréncia do crime.

Além disso, as vitimas enfrentavam uma exposicdo excessiva e
desnecessaria, pois tinham que detalhar os abusos sofridos ou as circunstancias
do estupro tanto na fase de investigagdo policial quanto nos procedimentos
judiciais.

Nesse contexto, surgiu a proposta inicial do projeto conhecido como
“‘depoimento sem dano”, idealizado pelo juiz Dr. José Anténio Dalto e Cézar. O
projeto tinha como objetivo proporcionar um atendimento especializado a
criangas e adolescentes envolvidos em investigagcdes de crimes sexuais
(Delmanto; 2022).

Esse projeto, iniciado em maio de 2003, foi fundamentado nas
dificuldades enfrentadas na obtencdo de depoimentos de criangcas e
adolescentes e no impacto negativo desses depoimentos na formagdo da
convicgao dos julgadores sobre 0s casos.

Adicionalmente, o projeto buscava mudar o ambiente em que os
depoimentos eram coletados, retirando o menor do contexto formal de féruns,
secretarias e salas de audiéncia e colocando-o em um ambiente especialmente
30 preparado com audio e video, visando proporcionar uma sensagao de
seguranca e protecao ao depor.

Destaca-se que o depoimento seria realizado sob a supervisdo de um
psicologo e um assistente social, sendo capturado em uma unica sessao de
gravagao para evitar submeter o menor a interrogatérios repetidos.

Com a implementacao da Lei 13.431 de 04 de abril de 2017, o objetivo foi
criar um sistema que garanta os direitos das vitimas ou testemunhas menores de
idade de atos de violéncia. Entre essas garantias inclui-se a adogdo de uma
escuta especializada e do depoimento especial, garantindo que o depoimento do
menor seja conduzido de maneira adaptada aos direitos e protegdes
estabelecidos no Estatuto da Crianca e do Adolescente e valorizando o relato da

vitima em casos de crimes (Brasil, 2017).
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Portanto, conclui-se que os Projetos visaram proteger ndo apenas a
dignidade sexual e a integridade fisica de individuos vulneraveis, mas também
assegurar todos os direitos e garantias fundamentais a pessoas em
desenvolvimento.

Além disso, esses procedimentos buscam obter os depoimentos de
criancas e adolescentes da maneira mais respeitosa e cuidadosa possivel, para
que nao restem duvidas quanto a credibilidade e a verdade das declaragbes
feitas pelo menor, assegurando também a preservacdo de seus direitos e
garantias essenciais.

E essencial que os julgadores demonstrem maior sensibilidade nos
casos envolvendo depoimentos de criangas, uma vez que esses depoimentos
sao suscetiveis a sugestionabilidade e a criacdo de falsas meméarias. Portanto, é
necessario adotar uma abordagem mais rigorosa na coleta e julgamento de
depoimentos em tais processos.

A prova testemunhal fornecida por criangas em casos de abuso
sexual é de grande importancia, embora apresente desafios relacionados a
sua veracidade. No entanto, a maioria da doutrina e jurisprudéncia reconhece
que o processo deve ser baseado em outras evidéncias além do depoimento
infantil. Quando ndo existem outras formas de prova, o juiz avalia o valor do
depoimento com base nas circunstancias especificas do caso.

No Brasil, as sentengcas e decisbes judiciais sdo proferidas com
base no sistema de livre convicgdo do juiz, o que significa que o
magistrado atribui o valor que considera apropriado a cada tipo de prova,
desde que fundamentando suas decisbes para convencer as partes
envolvidas e o publico. Dessa forma, resta ao julgador a palavra da vitima, que
na maioria dos casos é a Unica prova a ser apreciada no processo. E ai que se
depara com um embate demasiado delicado, onde ha de um lado a palavra da
vitima e do outro a palavra do agressor. Esse conflito, se ndo avaliado de
maneira cautelosa, pode levar a uma condenagéo injusta, bem como pode
resultar em uma absolvigdo equivocada, o que acaba ocorrendo em uma
frequéncia significativa, levando ao sentimento de impunidade e resultando na

revitimizagao da vitima.

42 JULGADOS EM QUE HOUVE CONDENACAO, LEVANDO-SE EM
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CONSIDERAGCAO A PALAVRA DA VITIMA

Inicialmente, é importante que se possa destacar que, em se tratando da
palavra da vitima, pode-se dizer que esta apresenta ser de grande relevancia
tanto ao processo, como também, ao convencimento do magistrado, deste modo,
observa-se que em determinados tribunais superiores em nosso pais vem,
intensamente determinando e definindo a importancia da palavra da vitima nos
casos de crime contra a dignidade sexual.

Os julgados a seguir além de reforcarem a ideia de que o depoimento da
vitima, abordam a questdo de que a auséncia de confirmacédo da materialidade
do crime no exame de corpo de delito ndo diminui a credibilidade do testemunho

da vitima.

APELACAO CRIMINAL. CRIMES CONTRA A DIGNIDADE SEXUAL.
ESTUPRO DE VULNERAVEL. CONTINUIDADE DELITIVA.
CONDENACAO. MANUTENCAO. Caso em que a vitima relatou de
forma segura e coerente os abusos sexuais cometidos pelo acusado.
Em crimes contra a dignidade sexual, normalmente ocorridos,
propositalmente, na clandestinidade, a palavra da vitima, desde que
segura e coerente, assume especial relevo probatoério, preponderando
sobre a negativa de autoria do acusado. Precedentes deste Tribunal e
dos Tribunais Superiores. A vitima dissertou que em todas
oportunidades em que abusada, o réu passou a mao em suas partes
intimas por baixo da calcinha, o que demonstra a intencao de satisfazer
sua lascivia. Relato da vitima corroborado pelo restante da prova oral
produzida, notadamente pelos relatos de sua genitora e da orientadora
da escola da vitima, pessoas para quem a menina revelou os fatos,
apos ficar muito abalada quando participou de uma palestra que tratava
de abuso sexual em seu colégio. Além da prova oral, a avaliacdo
psicolégica da ofendida concluiu pela credibilidade de seu depoimento,
pois a menina descreveu sofrimento psiquico compativel com a situagao
de abuso relatada. A versado defensiva de que a vitima teria criado a
acusagido para prejudicar o réu encontra-se isolada nos autos, nao
havendo qualquer justificativa relevante para a menina ter intencéo de
acusar falsamente o proéprio pai. O ndo reconhecimento da credibilidade
dos relatos da vitima - quando coerentes e harmodnicos - demanda
demonstragéo efetiva dos alegados motivos escusos, o que nao ocorreu
no caso concreto. Condenagao mantida. DOSIMETRIA. MAJORANTE.
ART. 226, INCISO I, DO CODIGO PENAL. NOVATIO LEGIS IN
PEJUS. DESACOLHIMENTO. Inviavel o acolhimento da tese defensiva,
uma vez que houve continuidade delitiva, sendo que o réu por diversas
vezes nos anos de 2018 e 2022 praticou atos libidinosos contra a vitima,
quando ja estava em vigor a Lei n° 13.718/18. Comprovado que o réu
aproveitou-se da condigdo de pai da vitima e das oportunidades que
ficava sozinho com a menina para praticar as condutas criminosas.
Majorante mantida. CONTINUIDADE DELITIVA. FRACAO DE
AUMENTO MANTIDA. A jurisprudéncia do STJ definiu que a fragdo de
aumento no crime continuado deve observar a quantidade de delitos
praticados. Precedente. Sumula 659 do STJ. A fragdo de 1/5 utilizada na
sentenca esta de acordo com o entendimento do Superior Tribunal de
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Justica, visto que comprovado que a vitima foi abusada em trés
oportunidades. Pena privativa de liberdade mantida.
PREQUESTIONAMENTO. O julgador n&o esta obrigado a esgotar os
fundamentos e artigos de lei invocados pelas partes, quando
suficientemente resolvida a questdo e juridicamente fundamentada a
decisdo. Isso dito, fica prequestionada a matéria constitucional e
infraconstitucional deduzida. APELACAO DESPROVIDA (Rio Grande do
Sul, 2024).

Nos autos do acordao citado acima, em um caso de estupro de
vulneravel, a vitima, uma crianga, teve seu depoimento gravado em um ambiente
acolhedor, o que facilitou a exposicao dos fatos. Apesar da dificuldade em relatar
a experiéncia traumatica, a crianca descreveu a dinamica do abuso. O TJRS
considerou esse depoimento fundamental, apoiando-se na legislagdo que prioriza
a protecdo de vitimas menores de idade. A decisdo também levou em conta
relatérios psicoldgicos que mostraram o impacto emocional do crime na vitima. O
tribunal decidiu pela condenacido do réu, ressaltando que, em casos de crimes
contra a liberdade sexual, a palavra da vitima é um dos elementos mais

relevantes para a definicdo do ato criminoso.

APELACAO CRIMINAL. CRIMES DE ROUBO COM EMPREGO DE
ARMA BRANCA E ESTUPRO. CONCURSO MATERIAL. VALORACAO
DA PALAVRA DA VITIMA. PRISAO EM FLAGRANTE. MANTIDA A
CONDENACAO NOS LINDES DO ART. 157, CAPUT, E ART. 213,
CAPUT, AMBOS DO CODIGO PENAL. PRELIMINAR DE NULIDADE
DO RECONHECIMENTO. O reconhecimento realizado na fase
inquisitorial, confirmado em juizo, atendeu aos requisitos do art. 226 do
CCP, isso porque, previamente a vitima informou as caracteristicas
fisicas do acusados e, na sequencia, quando da sua prisao, foi perfilado
com outros individuos de caracteristicas fisicas semelhantes, como
dispde a regra processual. Logo, ndo ha nulidade a ser reconhecida.
PROVA SUFICIENTE. A prova dos autos €& contundente para
demonstrar que o acusado praticou o crime de roubo e de estupro, nos
exatos termos da denuncia. Em casos como o dos autos, a palavra da
vitima assume especial relevancia quando prestada sem contradicoes
significativas, e quando aliada aos demais elementos probatdrios.
IMPOSSIBILIDADE DE DESCLASSIFICACAO DO CRIME DE
ESTUPRO PARA O CRIME MENOS GRAVOSO DE IMPORTUNACAO
SEXUAL. Inviavel a desclassificagdo para o delito previsto no art. 215-A
do CP, diante da violéncia empregada pelo acusado para praticar contra
a vitima, os atos libidinosos diversos da conjungéo carnal, cuja conduta
se amolda perfeitamente ao disposto no art. 213 do CP.
APENAMENTO. Valoragédo negativas mantidas. Penas carceraria e de
multa confirmadas na forma da sentenga, sem isengao da pena multa,
pois inerente ao tipo. Exigibilidade das custas processuais suspensas.
Prisdo preventiva mantida, PRELIMINAR RECURSAL RECHAGCADA.
APELO DEFENSIVO PARCIALMENTE PROVIDO. (Rio Grande do Sul,
2024).
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Ja nos autos da ementa acima citada referente a um roubo em que a
vitima foi ameagada com uma arma, o TJRS considerou a declaragao da vitima
essencial para a compreensao dos fatos. A vitima narrou a experiéncia
angustiante e os detalhes do crime, que foram fundamentais para identificar o
autor. Além disso, o laudo pericial a corroborar o relato, permitindo ao tribunal
estabelecer uma conexao clara entre a narrativa da vitima e as provas coletadas.
O juiz reconheceu que, mesmo em crimes que podem parecer estritamente
objetivos, a emocgao e a vivéncia da vitima trazem uma dimensao que nio pode
ser ignorada na analise do caso, levando a condenagao do réu.

Os julgados acima nos fazem perceber se a conjuntura dos
acontecimentos se apresenta ser coeso conforme aquilo ao qual assinala a
vitima, com intuito de poder amparar a palavra da vitima como sendo valida
e veridica, n&o atribuindo ao incriminado uma possivel condenagéo injusta.

Em suma, estando o depoimento da vitima em compatibilidade e
harmonia com o conjunto probatério e, ainda, ausentes motivos da existéncia de
falsa imputagéo, a palavra do ofendido por si s6 tem sido bem recepcionada

pelos tribunais brasileiros a fim de legitimar uma sentenga condenatoria.

4.3 JULGADOS EM QUE HOUVE ABSOLVICAO, APESAR DA PALAVRA DA
VITIMA

Ja os seguintes julgados sdo exemplos claros da aplicagdo do principio
do “in dubio pro reo” (expressao que, em latim, significa “na duvida, em favor do
réu”). Tal principio juridico, baseado na presung¢ao da inocéncia, esta previsto no

art. 386, inciso VIl do Codigo de Processo Penal:

Art. 386 O juiz absolverd o réu, mencionando a causa na parte
dispositiva, desde que reconheca:

[...]
VIl — ndo existir prova suficiente para a condenagao (Brasil, 1941).

A aplicagdo deste principio garante que n&o havera condenacdes
injustas, baseadas em relato fragil, sem credibilidade, podendo tratar-se de
acusacao falsa.

No Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul ha muitos casos que os

julgadores, respaldados no principio do in dubio pro reo, acabam por absolver os
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réus, mesmo quando ha outras formas de comprovar a veracidade dos fatos que
nao se resumem apenas a palavra da vitima. No entanto, deixam de lado as
demais provas e tentam justificar a ndo consideragcdo da palavra do ofendido,
alegando que esta ¢ insuficiente.

Nesse sentido:

APELACAO. CRIME CONTRA A DIGNIDADE SEXUAL. ESTUPRO DE
VULNERAVEL. INSUFICIENCIA PROBATORIA. Comunga-se do
entendimento de que, em crimes desta espécie, a palavra da vitima possui
imenso relevo, despontando insofismavel no compéndio probatério, o que é
bastante comum em delitos desta natureza, cometidos, normalmente, as
ocultas, longe dos olhares de terceiros, propositadamente. Mas, para a
prolacdo de um édito condenatério em delito tdo grave e com prova
geralmente tdo escassa, € necessario que o relato da parte ofendida nédo
contenha contradicdes e apresente verossimilhanga com os fatos, o que
nao ocorre na espécie, ao menos nao acima de qualquer duvida razoavel.
Ha duas relevantes contradigdes no conjunto probatério, uma sobre a
natureza dos atos praticados, outra sobre o local em que cometido o abuso
sexual. Verifica-se, também, acréscimos circunstanciais na oitiva judicial do
ofendido. Embora haja indicios de autoria em desfavor do apelante, as
inconsisténcias verificadas, somadas com a negativa de autoria do réu, a
auséncia de laudo pericial complementar e os relatos de algumas
testemunhas/informantes ouvidas, que indicam que estavam no momento
do crime em casa e nao presenciaram qualquer abuso sexual, instauraram
duvida insuperavel sobre a existéncia dos fatos e, sobretudo, sobre a
autoria delitiva. E, como se sabe, uma condenagao deve ser amparada em
elementos solidos, incontestaveis, alicercados em dados concretos,
devidamente comprovados no contexto probatério. Condenagido exige
certeza, quer do crime, quer da autoria. Ndo basta a alta probabilidade
desta ou daquele. A intima convicgédo, sem apoio em dados ou elementos
indiscutiveis, leva a simples crenga e ndo aquela certeza necessaria e
indispensavel a condenagdo. Essa certeza ndo pode ser, igualmente, a
certeza subjetiva, formada na consciéncia do julgador (muito menos do
6rgdo acusador), sob pena de se transformar o principio do livre
convencimento em arbitrio. Desta forma, é seguro que nao se pode prolatar
um édito condenatdrio com base em conjecturas e quando o conjunto
probatério se revelar nebuloso, sob pena de se ferir os ditames
constitucionais e as prerrogativas do acusado, sendo a unica solu¢éo, para
0 caso, a manutencdo da absolvigdo do recorrente. Reitera-se, ha sim
possibilidade de os fatos terem ocorrido de acordo com o que foi
denunciado, todavia, no caso dos autos, ndo se tem a certeza inabalavel
que exige um decreto condenatorio, razao pela qual impositiva a aplicagao
do principio vigente na seara penal — in dubio pro reo. Absolvigao
decretada, fulcro no artigo 386, inciso VI, do CPP. APELACAO
DEFENSIVA PROVIDA (Rio Grande do Sul, 2024).

Nessa mesma linha:

APELACAO. CRIME CONTRA A DIGNIDADE SEXUAL. ESTUPRO DE
VULNERAVEL. INSUFICIENCIA PROBATORIA. Comunga-se do
entendimento de que, em crimes desta espécie, a palavra da vitima
possui imenso relevo, despontando insofismavel no compéndio
probatério, o que €& bastante comum em delitos desta natureza,
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cometidos, normalmente, as ocultas, longe dos olhares de terceiros,
propositadamente. Mas, para a prolagdo de um édito condenatdrio em
delito tdo grave e com prova geralmente tdo escassa, € necessario que
o relato da parte ofendida ndo contenha contradicdes e apresente
verossimilhanga com os fatos, o que nao ocorre na espécie, a0 menos
ndao acima de qualquer duvida razoavel. Ha duas relevantes
contradicbes no conjunto probatério, uma sobre a natureza dos atos
praticados, outra sobre o local em que cometido o abuso sexual.
Verifica-se, também, acréscimos circunstanciais na oitiva judicial do
ofendido. Embora haja indicios de autoria em desfavor do apelante, as
inconsisténcias verificadas, somadas com a negativa de autoria do réu,
a auséncia de laudo pericial complementar e os relatos de algumas
testemunhas/informantes ouvidas, que indicam que estavam no
momento do crime em casa e ndo presenciaram qualquer abuso sexual,
instauraram duvida insuperavel sobre a existéncia dos fatos e,
sobretudo, sobre a autoria delitiva. E, como se sabe, uma condenacgéao
deve ser amparada em elementos solidos, incontestaveis, alicergados
em dados concretos, devidamente comprovados no contexto probatério.
Condenagéo exige certeza, quer do crime, quer da autoria. Ndo basta a
alta probabilidade desta ou daquele. A intima convicgao, sem apoio em
dados ou elementos indiscutiveis, leva a simples crenca e nao aquela
certeza necessaria e indispensavel a condenagdo. Essa certeza nao
pode ser, igualmente, a certeza subjetiva, formada na consciéncia do
julgador (muito menos do 6rgao acusador), sob pena de se transformar
o principio do livre convencimento em arbitrio. Desta forma, € seguro
que nao se pode prolatar um édito condenatério com base em
conjecturas e quando o conjunto probatério se revelar nebuloso, sob
pena de se ferir os ditames constitucionais e as prerrogativas do
acusado, sendo a Unica solugdo, para o caso, a manutencdo da
absolvigdo do recorrente. Reitera-se, ha sim possibilidade de os fatos
terem ocorrido de acordo com o que foi denunciado, todavia, no caso
dos autos, ndo se tem a certeza inabalavel que exige um decreto
condenatdrio, razao pela qual impositiva a aplicagao do principio vigente
na seara penal — in dubio pro reo. Absolvicdo decretada, fulcro no artigo
386, inciso VII, do CPP. APELACAO DEFENSIVA PROVIDA. (Rio
Grande do Sul, 2024).

Ambas as decisbes identificaram contradicbes significativas nos
depoimentos e na evidéncia apresentada, gerando duvidas sobre a veracidade
dos fatos e a autoria do crime. A falta de provas concretas, como laudos periciais
e testemunhos que corroborassem o relato da vitima, levou os magistrados a
decidirem pela absolvicido do réu. Assim, reiterou-se a aplicacdo do principio do
in dubio pro reo, destacando que condenagbes devem ser baseadas em
elementos solidos e indiscutiveis, evitando que se fundamentem apenas em
conjecturas ou convicgdes pessoais do julgador.

Depara-se, entdo, com um conflito de principios, entre o principio do in
dubio pro reo e o principio da dignidade sexual, como ramificagao do principio da
dignidade da pessoa humana. Dessa forma, tem-se, de um lado, o in dubio pro
reo com o objetivo principal de proteger o status libertatis do suposto agressor e,

de outro, a dignidade da pessoa humana, que visa garantir as necessidades
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vitais de cada cidadao, conforme preceituado na Constituicdo Federal de 1988:

Artigo 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania;

lll - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;

V - o pluralismo politico (Brasil, 1988).

Acontece que, tratando-se de principios juridicos, € notadamente
perceptivel que estes derivam de um principio basilar, que € o principio da
dignidade da pessoa humana. Dessa forma, quando ocorre uma violagao literal
de tal principio, os sujeitos processuais estardo indo em contramao de tudo o que
esta estabelecido na Constituicao Federal de 1988, ou seja, uma vez que nao se
da credibilidade aos depoimentos das vitimas de violéncia sexual, incorre-se em
uma interpretacdo em desconformidade com os valores fundamentais da
Constituicdo Federal. Da mesma forma, quando se condena uma pessoa,
desconsiderando todo o conteudo probatorio do processo.

Ao deparar-se com tais conflitos de principios, € necessario adotar
critérios capazes de resolver o conflito e salvaguardar a unidade e a coeréncia do
ordenamento juridico, para que se chegue a uma decisdo capaz de atender as
pretensdes, sem deixar de garantir os direitos de ambas as partes. A melhor
maneira de alcangar uma sentencga justa nos casos em que a unica prova nos
autos processuais € a palavra da vitima € realizar um estudo psicologico

minucioso da vitima e do acusado.

4.4 AFINAL, DE QUE FORMA A PALAVRA DA VIiTIMA E DOSADA NA HORA
DO JULGAMENTO?

Com base nos levantamentos feitos no Brasil, os crimes contra a dignidade
sexual estdo num estagio descomunal de desigualdade entre a quantidade de
crimes cometidos e quantidade de denuncias dessa modalidade que s&o
oferecidas. E ainda mais grave imaginar que boa parte dos crimes notificados as
autoridades ndo s&o elucidados por falta de provas. E nesse ponto que surge a
importancia da palavra da vitima que dentro de determinado contexto, é elementar

para atividade de instrucdo e julgamento.
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Como ilustra Mendes (2020), essa ascendéncia da importancia da vitima
no processo aconteceu de forma adjunta com a conquista de direitos pelas
mulheres. Tendo em vista que a maioria das vitimas é do sexo feminino, passando
elas a serem vistas como pessoas de direitos e ndo como objetos, sua palavra
ganhou maior valoragéo.

Nessa direcao:

Na perspectiva exterior as experiéncias da vitima, ha um evidente
reducionismo processual penal que minimiza a violéncia sofrida pelo seu
modo de operar a partir de construcdes dogmaticas s6 na aparéncia
ancoradas no respeito a garantias fundamentais. A consequéncia disso
€ uma mulher silenciada a qual cabe a dificil tarefa de demonstrar que
ndo consentiu com o ato e que, embora de forma subliminar, mas
principalmente, sua conduta do agressor (Mendes, 2020, p. 94).

A valoracdo da palavra da vitima em casos de crimes sexuais,
especialmente nos tipos penais previstos nos artigos 213 (estupro) e 217-A
(estupro de vulneravel) do Cdodigo Penal, € um tema de extrema relevancia no
ambito juridico, pois muitas vezes a evidéncia fisica € limitada ou inexistente. No
contexto do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, a forma como a palavra da
vitima é dosada no momento do julgamento ¢é influenciada por diversos fatores.

Em primeiro lugar, a credibilidade e a coeréncia do depoimento da vitima
desempenham um papel crucial. Os magistrados costumam analisar a
consisténcia do relato em relacdo aos fatos narrados. Depoimentos que
apresentam uma narrativa detalhada e coerente tendem a ser considerados mais
confiaveis, aumentando assim a valoragao da palavra da vitima no processo.

Além disso, o contexto em que o crime ocorreu € fundamental. Fatores
como a relagado entre a vitima e o acusado e as circunstancias emocionais que
cercam a situagdo sdo considerados na avaliacdo do depoimento. A
vulnerabilidade da vitima, muitas vezes exacerbada em casos de crimes sexuais,
pode influenciar a interpretacao dos juristas, levando a um reconhecimento mais
sensivel da gravidade do ocorrido.

Outro aspecto importante € a presenca de provas complementares. A
palavra da vitima, por si s, ndo é avaliada de maneira isolada. O Tribunal leva em
conta outros elementos que possam corroborar o relato, como testemunhos
adicionais, documentos, laudos periciais e evidéncias materiais. A integragcao

dessas provas fortalece a credibilidade do depoimento e contribui para uma
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decisdo mais fundamentada.

Nos julgados aqui expostos, nota-se a especial valoragdo conferida a
palavra das vitimas nos crimes de estupro de vulneravel como elemento probatorio
capaz de, por si sO, ensejar condenacdo. No entanto, pode-se perceber que tal
valoracdo nao afasta o respeito ao principio do in dubio pro reo, evitando, dessa
forma, que se cometa injustigas. O juiz deve avaliar minuciosamente o depoimento
da vitima para proferir sua decisao.

Sendo a palavra da vitima considerada meio de prova, é certo que nao
sera reconhecida do mesmo modo que a palavra das testemunhas. O ofendido
tem envolvimento pessoal com o crime e vé a lesdo ao seu bem juridico. Esses
sentimentos podem atrapalhar a sua narracdo dos fatos, estando o individuo
dominado pela angustia ou sentimento de vinganga. Além disso, por um fator
psicologico, pessoas agredidas por entes queridos tém a tendéncia a suavizar a
verdade dos fatos (Nucci, 2021).

Como prova, o depoimento do ofendido deve ser colhido de forma a
sempre respeitar o contraditério e a ampla defesa, que sao requisitos essenciais
no Processo Penal. Além disso, o ofendido pode ser ouvido por videoconferéncia,
estando esse impossibilitado de depor pessoalmente por estar ausente da
Comarca ou preso. Os crimes contra a dignidade sexual também requerem um
tratamento mais especifico a colheita de depoimento da vitima, para evitar a
revitimizac&o (Pacelli, 2021).

O Superior Tribunal de Justica entendeu que o depoimento do ofendido,
nos crimes contra criancas e adolescentes, deve ser colhido na modalidade de
depoimento sem dano, para resguardar os direitos da vitima. Conforme o mesmo
julgado, essa espécie também & permitida na producdo antecipada de provas. E
uma medida de cuidado que preserva a prova principal nos crimes sexuais
(Cavalcante, 2015).

As possibilidades delimitadas pela lei como meios probatérios aptos a
ensejar uma condenagdo, sao amplas. Infelizmente na pratica ndo podem ser
aplicadas todas em conjunto, o que, se aceitavel, garantiria maior eficacia a
jurisdigdo. Em casos excepcionais, como no caso dos crimes sexuais, uma
adaptacao na valoragdo das provas € uma questdo de formalidade processual,
mas acima de tudo € uma questdo de humanidade, caracteristica que vem

ganhando cada vez mais relevancia.
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Desse modo, os procedimentos que comegam na colheita de provas e vao
até o processo que determina o seu valor, sdo reflexos de uma sociedade que
busca se resguardar pelos meios jurisdicionais. Pode se afirmar que alcanga e
interessa a todos os individuos, na medida em que interfere na vida, liberdade,
honra e saude fisica e mental de todos aqueles que vivem na sociedade onde

esses crimes ocorrem, tenham esses cidadaos sido vitimas diretas, ou nao.
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5 CONCLUSAO

Este trabalho teve como objetivo investigar a valoragdo da palavra da
vitima nos crimes sexuais e analisar como o Tribunal de Justica do Rio Grande do
Sul (TJRS) interpreta e aplica esse tipo de prova nos julgamentos referentes aos
artigos 213 e 217-A do Codigo Penal. A pesquisa evidenciou que, diante da
dificuldade de obtencdo de provas materiais nesses casos, o depoimento da vitima
assume um papel essencial para a busca da verdade. No entanto, essa
centralidade traz consigo desafios importantes para a pratica judicial.

Observou-se que a palavra da vitima pode ser decisiva, mas deve ser
analisada com critério e equilibrio. A supervalorizacdo desse testemunho, sem o
suporte de outros elementos probatoérios, pode comprometer o direito a presungao
de inocéncia do réu. Por outro lado, desconsiderar o relato da vitima em um
contexto onde a prova material é escassa pode perpetuar a impunidade e gerar
uma sensagao de desamparo. A jurisprudéncia do TJRS reflete esses dilemas,
alternando decisdes que valorizam o depoimento da vitima com outras que exigem
provas complementares para a condenagao.

Por meio da andlise das decisbes judiciais e das contribuicdes
doutrinarias, ficou claro que o equilibrio entre protecdo a vitima e presuncéo de
inocéncia é indispensavel. O processo penal deve ser capaz de reconstruir os fatos
com base em provas seguras, sem abrir mdo de uma abordagem cuidadosa e
humana.

Em sintese, a valoragido da palavra da vitima € uma ferramenta poderosa
no combate a impunidade em casos de crimes sexuais, mas deve ser utilizada
com cautela e responsabilidade. O desafio permanece em equilibrar a protecao
das vitimas com os direitos dos acusados, promovendo um sistema de justica que
seja tanto eficaz quanto justo. As reflexdes aqui apresentadas reforcam a
necessidade de aprimorar os mecanismos de avaliagdo e inquiricao das vitimas,
integrando conhecimentos da psicologia e do direito, com o objetivo de garantir
que a justica seja efetivamente realizada sem sacrificar a dignidade de qualquer
um dos envolvidos.

O sistema de justica deve evoluir continuamente para evitar a
revitimizacdo e proporcionar um ambiente seguro e acolhedor para as vitimas.
Juizes e operadores do direito precisam agir com sensibilidade e rigor técnico,

garantindo um equilibrio entre a protegcdo das vitimas e o respeito aos direitos
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fundamentais dos acusados. Integrar conhecimentos de areas como psicologia e

direito € essencial para que as decisdes sejam mais justas e eficazes.
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