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Podemos ver, que é de grande desafio, conseguir alcançar a ressocialização dos 

apenados no brasil, em suma, uma análise aprofundada do sistema penitenciário 

evidencia desafios significativos na efetivação do conceito de ressocialização do apenado. 

A constatação de que as instituições prisionais muitas vezes falham em cumprir sua 

missão fundamental de reintegrar os indivíduos à sociedade lança luz sobre a urgência de 

reformas e mudanças estruturais. A superlotação, as condições precárias, a falta de 

programas de reabilitação eficazes e a perpetuação de um ciclo de criminalidade apontam 

para a necessidade premente de uma abordagem mais humanizada e centrada na 

ressocialização. 

A linha do tempo desde as primeiras prisões aqui do estado e a nível brasil, pode-se ver 

como a inefetividade de reabilitação está cada vez mais presente, os números de 

apenados que reincidem no mundo da criminalidade, aumenta a cada dia, pois a falta de 

oportunidades e a falta de esperança de um dia prospero através de trabalho árduo, fica 

cada vez mais ausente, e o puro instinto de sobrevivência para poder ao menos se 

alimentar, e colocar comida na mesa, são os motivos mais simples e comuns que auxiliam 

na pratica de volta aos delitos. 

O sistema penal brasileiro está falhando no direito dos apenados, visto na constituição 

federal de 1988, o inciso XLIX do artigo 5 ‘’é assegurado aos presos o respeito à 

integridade física e moral’’. Por mais que existem inúmeros princípios que regem nosso 

sistema, para que tudo seja de igual proporção para a tomada de execuções mais justas 

possíveis, o estado falha ao abandonar os penitenciários de tal forma, sem dignidade 

alguma ou respeito sequer pelas pessoas que ali se encontram. 

Através dos dados oficiais do governo nacional, mostram as estimativas e proporções de 

como o regimento do sistema prisional está ultrapassado e ineficiente atualmente, hoje 

existe um projeto de um novo sistema penitenciário, chamado APAC, ele está sendo 

implementado em nosso estado, como um projeto piloto onde tem pouco tempo de uso, e 

sem dados oficiais no momento em decorrência disso, esse sistema irá selecionar os 

apenados que são qualificados e merecedores de irem cumprir pena em um local 

diferente da nossa realidade penitenciaria atual. 

Eu tive o privilegio de poder conhecer de perto o projeto da APAC, onde as ideias estão 

sendo colocadas em pratica, e a principal ideia é que seja algo autossustentável, assim 

puxando o melhor de cada apenado para que ele volte a ser inserido na sociedade e que 

venha a contribuir cada vez mais para o crescimento alheio, e seja exemplo para demais 

apenados para alcançar tal mudança. 

Na última análise, o desafio da (in)efetividade do conceito de ressocialização do apenado 



 

não é apenas uma questão do sistema penitenciário, mas uma reflexão profunda sobre os 

valores e as prioridades de uma sociedade. É imperativo que se busquem soluções 

inovadoras, baseadas em evidências, que busquem romper com paradigmas obsoletos e 

promover a verdadeira transformação dos indivíduos que passam pelo sistema de justiça 

criminal.  



 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

     
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

        

 


