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INTRODUCAO

Segundo Cruz (2018), parte da populacao brasileira tem buscado uma
alimentacdo saudavel, incluindo diariomente em seus carddpios alimentos
frescos e com alto valor nutricional. O autor encontrou esses resultados em uma
pesquisa realizada pelo FIESP (Federac&o das Industrias do Estado de Séo
Paulo), mostrando também que, a cada dez brasileiros, oito buscam ter uma
alimentacdo sauddvel e, 71% ofirmam que preferem pagar um valor maior por um
alimento de qualidade.

Sendo assim, o Ministério da Saude, junto a Secretaria de Atencdo Primdria &
Saude, tem buscado estratégias para estimular que a populacdo busque por si
boas praticas alimentares saudaveis. (BRASIL, 2022).

Tem se instalado na sociedade a cultura da “gourmetizacdo”, na qual
incentiva-se o consumo de produtos naturais, com producdo local e de
qualidade, fortalecendo que isso proporcione as refeicdes uma experiéncia
gastronomica. Os produtores que estiverem adequados a essa demanda e
desenvolverem seu cultivo com foco no sabor, terdo maior espaco no mercado.
(BORDIGNON, 2017).

Na cidade de Erechim, regido do Alto Uruguai no Estado do Rio Grande do
Sul, uma das atividades que contribui para o desenvolvimento da regido é a
agricultura, que possui em média 2.919 pequenos produtores no municipio.
(SINDILOJAS, 2006)

Atualmente, o espaco destinado a venda de produtos provenientes da
agroindustria é a Feira do Produtor, instalada desde 2003 na Rua Joaquim Brasil
Cabral. Conta com 34 boxes de diversos produtos como verduras, frutas, sucos,
vinhos, leite, queijos, iogurtes, bolachas, pdes, doces, fiores e produtos de
época.

No entanto, o local ndo possui uma infraestrutura adequadao, sendo que a
oltima manutencdo visando melhorias foiem 2015; o espaco é pequeno e limita o
numero de bancas, atendendo a uma pequena parcela quando comparado ao
nomero de produtores municipais. O fluxo de automéveis no local € intenso, o que
dificulta o acesso a edificacdo.

A proposta do Mercado Pdblico e Centro Gastrondmico vem de encontro a
essa demanda, tendo como objetivo incentivar a agricultura, gastronomia,
geracdo de empregos e espacos urbanos na cidade de Erechim/RS por meio da
estimulacdo & producdo e comercializacdo de produtos e servicos de
qualidade, resultando na melhora da qualidade de vida da populacéo,
valorizando os lagcos comunitdrios, a culturalocal, asrelacdes sociais e o lazer.
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OBJETIVOS

- Obijetivo Gerdl

O objetivo geral deste trabalho € desenvolver o projeto de um Mercado
Publico e Centro Gastrondmico, na cidade de Erechim, no estado do Rio Grande
do Sul.

- Obijetivos Especificos

a. Analisar a area de implantagéo escolhida, levando em consideracdo seu
entorno para melhor desenvolver as diretrizes urbanisticas relacionadas ao
projeto;

b. Desenvolver um projeto arquitetdbnico com base no programa de
necessidades;

c. Proporcionar através dos vazios do terreno, espacos de lazer, fazendo uso
do paisagismo para atrair a populacdo.

REFERENCIAL TEORICO
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Civilizacoes antigas apresentam em suas histérias a pratica do comércio com
um fator comum: o espaco fisico € indispensavel para a atividade. Segundo
Vargas (2001), a troca de mercadorias acontecia geralmente nos espacos
publicos, externos ou internos, sendo necessdrio o encontro para acontecer.
Ainda segundo a autora, “foi dessa necessidade de encontro que nasceu o
lugar do mercado.” (VARGAS, 2001, p.7 1).

2. Agricultura familiar: desenvolvimento no Brasil e parémetros atuais

A agricultura familiar tem papel importante no desenvolvimento rural e na
economia nacional, visto que estd frequentemente na mesa dos brasileiros.
Conforme Souza (2021) a agricultura familiar € importante, pois carrega a
responsabilidade de disponibilizar alimentos para os brasileiros € gerar renda
para as familias do campo.

2 3. Feiras livres e o desenvolvimento sustentavel

Para a agricultura familiar, as feiras sGo um étimo meio de comercializacéo.
Como relata Coutinho (2006), a feira é o local ideal para mercantilizar a
producdo rural, proporcionando desenvolvimento econdmico e social. Através
da feira livre o pequeno produtor consegue a independéncia financeira e o
consumidor a oportunidade de consumir alimentos de qualidade.
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4. Espaco Urbano como meio de encontro, comércio e lazer

Conforme Freire (2010), o comércio tende a buscar um maior lucro com o
menor custo possivel e, o espaco urbano possibilita maior vantagem de locacdo
com potencialidades. Sendo assim, a urbanizacdo tende a ser uma ferramenta
para amplificar o potencial do comércio, visto que as cidades crescem e geram
novos pontos atrativos para novos estabelecimentos comerciais.

@ 5. Gastronomia como meio de cultura e integragcdo

Segundo Mallmann (2019), ao longo do tempo a populacédo tem buscado
amplificar a relacdo com a alimentacdo, entendendo que além de ser uma
necessidade fisiologica € também uma possibilidade de lazer, prazer e
conhecimento. Hoje em dia tem-se visto a criacdo de locais voltados ao
desenvolvimento da gastronomia, devido & crescente procura por ambientes
que possibilitem experiéncias além de um prato de alimento, mas sim culturg,
integracdo e prazeres.

Normas e Legislacdo

NBR 9050 - Acessibilidade
NBR 9077 - Saidas de Emergéncia em Edificios
Resolucao Técnica CBMRS N° 11 - Saidas de Emergéncia (2016)

Plano Diretor de Erechim/RS
UNIDADE MISTA 3 - UM3

REGIME CODIGO DO REGIME URBANISTICO

- Habitacdo/Comércio e Senicos: 7,5
Indice de Aproveitamento
Industria e Deposito: 1,0

. Subsolo, Térreo, Pavimento intermedicrio: 80%
Taxa de Ocupacéo
Demais pavimentos: 70%

Altura méxima: 25 pavimentos, limitado a 78,00m de altura
Paredes com aberturas: H/18+1,40m e nunca inferior a 2,00m

Altura da Edificacdo

Recuos Fundos e Laterais
Paredes sem aberturas: H/23+1,10m e nunca inferior a 2,00m
Uso residencial: 4,00m

Recuos de Frente Térreo e intermedicrio: isento para uso ndo residencial
Torre: 4,00m
Estacionamento de Veiculos Subsolo ou qualguer pavimento observada a Taxa de Ocupacdo vigorante
Parcelamento do Solo L3
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CONCEITO

MERCADO .. * & GASTRONOMIA

"O individuo s6 poderd agir na medida em que aprender a conhecer o contexto em que estd inserido, a
saber quais sdo suas origens e as condicdes de que depende." — Emile Durkheim

Origem vem do latim origo e significa ponto de partida, o inicio ou o principio de qualquer coisa. Origem é
também naturalidade (relacionado ao lugar onde as pessoas nascem), ascendéncia (referéncia aos
antepassados) e causa (motivo de algum acontecimento).

Por isso, origem é o conceito do Mercado Publico e Centro Gastronémico de Erechim, espaco destinado a
valorizac&o da agricultura familiar e gastronomia local, buscando resgatar a origem de uma alimentacdo de
qualidade e proporcional a populacdo espacos de contemplacdo a culturalocal.

PARTIDO

Tendo em vista o conceito, o terreno escolhido para o projeto confronta-se a sul com a via férrea de
Erechim. Apesar da mesma estar desativada, representa a origem da cidade, sendo considerada o marco zero
e representando a ascendéncia dos erechinenses. Por isso, pensa-se em um Deck Gastrondmico suspenso que
integre essaregido ao projeto, intervindo com algumas revitalizagbes.

O volumetria da edificacdo possuird uma origem e irG se dividir entre o Mercado Piblico e o Centro
Gastronomico, mantendo conexdes entre elas e integracdo com o Parque Urbano. Faz-se uso de materiais
como a madeira e pedras naturais, remetendo a origem do que € natural. Também serd proposto para
simbolizar a Ferrovia estruturas metdlicas, concreto e vidro.
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vias e Acessos
Répido B [ enio

Elaborado pela autora (2022), com base em dados
do Coogle Maps, acesso em: 21 mai. 2022.
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REFERENCIAS PROJETUAIS

Pilar arvore
>

AREA (m2)

Vagas para comerciantes Vagas rotativas

Vagas PNE 5% do total

ESTACIONAMENTO  Vagas para moto 15% do total

Bicicletario 10 bicicletas

Carga e descarga minimo 5 vagas

Recepcao/Espera

Balcao para atendimento e poltronas 15

Administrativo ) o
cadeiras e armarios

Mesa de tfrabalho, computador,

12

ADMINISTRACAO

Financeiro ) .
cadeiras e armarios

Mesa de frabalho, computador,

12

Sala de reunides Mesa e cadeiras

30

Sanitarios

Lavatorio e bacia sanitaria 20

Circulacao vertical

Escadas e elevadores

40

Central de gas Abrigo para GLP

10

Abrigo tempordrio de residuos Lixeiras container

DML Armarios

15

Sanitérios

Lavatorio e bacia sanitaria 50

Vesticrios
Boncadas

Lavatorio, bacia sanitdria, chuveiros.

30

SERVICO/TECNICO

Almoxarifado Armarios

15

Recebimento Armarios 12
Despensa seca Armarios 15
Despensa refigerada Refrigeradores 15
Cozinhas llhas, pia, fogdo, refrigeradores, armdrios, 80
fornos, etc
Reservatdrio de agua Abrigo para reservatorio de agua 30
8 Bancas fixas 47 260
COMERCIO
Sala comercial 9 200

Restaurantes

Snack Bar

Espaco destinado para atendimento,

Playground
e elastica, escalada

GASTRONOMIA o redlizacdo de pedidos e preparo de 100
Cervejaria / Pub bebidas e pequenos lanches.
Cafeteria
Praca de adlimentacdo Mesas e cadeiras para 250 pessoas 320
Parque ubano Povimenfi]gdo, mobilicrio urbano, 3000
vegetacdo
LAZER

Brinquedos diversos, redes, cama
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Istambul, Turquia

-Integracdo com o espaco urbano
-Espacos intimos para descanso
-Bom aproveitamento da topografia
-Espacos para programacdo cultural

Fonte: ArchDaily

Fonte: ArchDaily
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r '% . = | 1 LEGENDA DE SIMBOLOS: NOTA:
= % L 1® % [~ Quadro de distribuicdo a 1,50m do piso Os eletrodutos devem ser de PVC rigido antichama, podendo ser
7-10va e Quadro de medicio a 1,50m do piso usado PVC flexivel antichama quando embutido na alvenaria;
ooua R Cx. de emb. com médulo interruptor simples a 1,10m do piso O condutor Terra cor Verde e o cond. Neutro cor Azul Claro;
] . e
. O Cx. de emb. com 2 modulos interruptor simples a 1,10m do piso E obrigatério o uso de dispositivo diferencial residual;
T T =
(Ol N/ A -~ . .
. }.D.Uu & — ]_{->|Uu ” S8 Pblu” & . / 5%2 E&@a Cx. de emb. com 3 modulos interruptor simples a 1,10m do piso Os condutores neutro, fase, retorno e terra sdo indicados
(] 2 © - ~100VA
VEM DO PO§TE 7 oova— 7L VA o | oo © o33, Cx. de emb. com 4 modulos interruptor simples a 1,10m do piso
' respectivamente por:
2-100VA \ 2-100VA 2-100VA 2-100VA 2-100VA a , . .
<H <L s s 1M mqﬂ_ @ Cx. de emb. com mddulo interruptor paralelo a 1,10m do piso
— s e—bem———— o [
-@° Cx. de emb. com maodulo interruptor paralelo e um simples a 1,10m do piso E obrig. uso de disp. de prot. contra surtos de tens&o.
1
o> Cx. de emb. com médulo tomada 2P+T-10A, a 0,30m do piso
1 , .
+T-
o >(2) Cx. de emb. com 2 mddulos tomada 2P+T-10A, a 0,30m do piso % Circuito / neutro, fase, terra
:HS Cx. de emb. com modulo tomada 2P+T-10A, a 1,10m do piso
1 ] _ -—L Interruptor simples / fase, retorno
%) Cx. de emb. com 2 mddulos tomada 2P+T-10A, a 1,10m do piso d
1 , .
i g Cx. de emb. com médulo tomada 2P+T-10A, a 2,50m do piso % Interruptor paralelo (Chave hotel) / fase, retorno, retorno
F’:z) Cx. de emb. com 2 mddulos tomada 2P+T-10A, a 2,50m do piso
(' Cx. de embutir com ponto 2P+T, a 2,50m do piso
wj>)1 Cx. de embutir com ponto 2P+T, a 0,30m do piso
3 1 Cx. de embutir com ponto 2P+T, a 2,50m do piso

Lum. de embutir no teto

Lum. de sobrepor no teto

Pendente decorativo no teto

1Na Arandela de sobrepor a 1,80m do piso
& Lum. de embutir no piso
QUADRO DE CARGAS & Caixa de passagem de embutir no piso em alvenaria
F@; Cx. de embutir torneira elétrica, a 1,10m do piso
25 A ® Lum. de embutir no teto, LED spot de luz (olho de boi)
Sy e ik (3880 VA) 1 (1LUMINAGAO)
4 mm?
16 A
1 oy AR 11T (2200 VA) 5 (TOMADAS DE USO GERL - 100VA)
. ' e QUADRO DE CARGAS
’ CIR. » ILUMINACAO TUG (VA) DISJUNTOR | FIACAO
DR Bﬁ 1200 VA n° DISSIGRIGAS 100 VA 160 VA 280 VA TOTAL (VA) 100 VA 600 VA TOTAL (VA) IS (Y QAL (1A, AMPER mm?
CIR.3 & 3 o et T ( )3 (TOMADAS - 100VA) 1 ILUMINACAO 12 4 - - - - - - 1840 16 2,5
. | ; 2 TOMADAS DE USO GERAL - - - - 14 - - - 1400 16 2,5
RN 3 TOMADAS DE USO GERAL - - - - 5 - - - 500 16 2,5
TOTAL 1200 640 - - 1900 - 0 - 3740

N

ATERRAMENTO 10 mm?
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