JARDIM DA MEMORIA ,

INTRODUCAO:

Os centros de convivéncia para idosos surgem como espagos
que promovem Intera¢do, bem-estar e qualidade de vida,
oferecendo aos idosos uma rotina dindmica e acolhedora.
Como aponta Henrique (2023, p. 64), “Dos possivels
caminhos para a construgdo dessa Velhice Ativa e Saudavel
temos o lazer, a interacio, as atividades fisicas e
principalmente a convivéncia.”

Segundo Magalhdes e Moura (2023, p. 7), “o Centro de
Convivéncia é um espago que promove atividades
socioculturais e socioeducativas, incentivando a participagio
da pessoa idosa na vida comunitdria e contribuindo para o
envelhecimento ativo.”

Em Erechim, o Programa 60+, criado em 2023, é o tnico
centro-dia da cidade e ja registra alta demanda. Segundo o
Jornal Boa Vista (2024), o nimero de atendimentos cresceu
mais de 150% em apenas um ano, evidenciando a escassez
desses espacos.

PROBLEMATICA E JUSTIFICATIVA:

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1. Estudar e compreender as particularidades dos centros de
convivéncia paraidosos de curta permanéncia

2. Realizar o levantamento, anélise do entorno e do terreno proposto,
avaliando suas caracteristicas e potenciais para a implantacdo do
projeto;

3. Pesquisar boas préticas de sustentabilidade relacionadas aos ODS
da ONU e selecionar estudos referenciais arquitetonicos de
institui¢des para idosos, com o objetivo de estabelecer diretrizes de
projeto;

4. Desenvolver o planejamento de fluxos, organograma e setorizagdes
conforme o programa de necessidades do projeto;

5. Elaborar um anteprojeto arquitetonico de um Centro de
Convivéncia para [dosos para a cidade de Erechim, incluindo plantas,
cortes, volumetria, materialidade e fachadas.

REFERENCIAL TEORICO:

Ao longo dos anos, legislacdes e politicas publicas que garantem

direitos e promovem o bem-estar da pessoa idosa foram sendo criadas,
como mostraa Figura 1.

O envelhecimento populacional ocorre em diferentes escalas,

Acessibilidade como parametro para pessoas idosas

Considerando o processo natural de envelhecimento, é essencial que os
ambientes sejam adaptados para atender as necessidades especificas dessa
taixa etaria, independentemente da presenca de deficiéncias ou limitagdes
de mobilidade. Projetos arquitetonicos devem levar em conta as
capacidades e restri¢des dos 1dosos, promovendo espacos que favorecam

sua Independéncia e qualidade de vida (DINIZ; SUZURI; RIBEIRO, 2021).

Além disso, é importante adotar principios de design universal, que vio
além das exigéncias minimas de acessibilidade. Isso inclul a cria¢do de
escadas e corredores mais amplos, espacos que permitam manobras com
tacilidade e a utilizagdo de materiais simples e funcionais. A eliminacio
de desniveis e a promog¢do de uma circulagdo fluida contribuem
significativamente para a mobilidade e seguranca dos idosos nos edificios
(TOVAR, 2023). Bem como a instala¢do de rampas, corrimios adequados,
portas mais largas e elevadores sido fundamentais para garantir uma
circulagdo segura e confortavel (EM FAMILIA RESIDENCIAL SENIOR,
2024).

Paisagismo e Arquitetura Sensorial para o Bem-Estar
na Terceira Idade

Em resposta ao distanciamento crescente da natureza provocado
pela urbanizagdo, os jardins sensoriais se destacam como espacos
planejados para estimular os sentidos e funcionar como verdadeiros

refigios de cura e bem-estar (ALBUQUERQUE, 2023). Além
disso, ¢ uma das poucas expressdes artisticas em que 0s cinco

evidenciando a necessidade de espagos que promovam uma

velhice ativa e saudavel. Os dados dos graficos 1,2 e 3 a seguir Figura 1: Contexto Histérico

1lustram essarealidade em nivel mundial, nacional e estadual.
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Gréfico 2: Populagdo 1dosa
no Brasil (2022)

IDOSO (65+)
10.9%

OUTRAS FAIXAS ETARIAS
89.1%

OUTRAS FAIXAS ETARIAS
87%

FONTE: Elaborado pela autora, 2025,
baseado em Nagoes Unidas, s/d.

FONTE: Elaborado pela autora, 2025,
baseado em Censo Ibge 2022.

IDOSO (65+)
40%

Grafico 3: Projegdo de idosos
no Rio Grande do Sul (2070)
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Como argumentam Almeida, Cury e Pedroso (2019, p. 10),
“estratéglas consistentes e bem pensadas sdo capazes de
tornar um simples local em locais onde os usudrios irdo se
identificar e consequentemente se apegar’. Portanto, a
melhor maneira de atender as necessidades desse publico é
projetando espagos acolhedores e inclusivos que
proporcionem qualidade de vida.

PERGUNTA DE PESQUISA:

Constitui¢do Federal: Reconhece
os direitos das pessoas idosas e
impde dever & familia, sociedade
e Estado.
- Politica Nacional do Idoso
—> g Lei N° 8.842: Define diretrizes
 para garantlr autonomia,

P 4o 1d Lei N© Integracdo e centros de convivéncia.
statuto do ldoso - Lel

M
10.741: Consolida os direitos & «—e
dos 4+60 nas 4reas da saude, N
lazer, transporte e assisténcia.
Rede Nacional de Protecio e Defesa
da Pessoa Idosa (RENADI):
_ Estabelece o6rgdos publicos para
Convengao Interamericana proteger os direitos da terceira idade.
sobre os direitos humanos .5
dos 1dosos: Garante os direitos § «—

humanos do publico idoso.

Projeto de Lei N° 1806\24:
Promove centros de bem-estar
e soclais para 1dosos.

FONTE: Elaborado pela autora, 2025

Neuroarquitetura: A influéncia do ambiente construido

Ambientes internos sem contato com o exterior, mal ventilados e
com 1luminagio inadequada sio frequentemente classitficados como
“editicios doentes”, por ndo aproveitarem condicionantes naturais e
causarem impactos negativos ao bem-estar humano (CARDEAL;
VIEIRA, 2021). A forma como um ambiente é percebido
visualmente exerce grande influéncia sobre o comportamento dos
individuos que o utilizam, pois, a imagem captada interfere
diretamente em como esse espaco serd experienciado e vivido

(VILLAROUCO etal, 2021).

Como a arquitetura pode contribuir para
a humanizacao de ambientes que sejam
favoraveis para aumento na qualidade
de vida e bem-estar dos idosos?

OBJETIVOS:

Dentro da abordagem da neuroarquitetura, entende-se que fatores
como a lluminagdo natural e o uso de cores tém papel essencial no
conforto e bem-estar dos usudrios, J4 que influenciam positivamente
a qualidade de vida nos espagos construidos (RANGEL; SOUZA,
2021).

OBJETIVO GERAIL: Desenvolver embasamento tedrico e
préatico para elaborar um anteprojeto arquitetdénico de um

Centro de Convivéncia para Idosos, para a cidade Erechim, no
Rio Grande do Sul, Brasil.
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sentidos do ser humano estio envolvidos, oferecendo uma
experiéncia sensorial completa (ABBUD, 2006).

Esses espacos, ao envolverem elementos como aromas, texturas e
sons naturais, tém o potencial de despertar memorias afetivas e
provocar reac¢des emocionals positivas (ALBUQUERQUE, 2023).
O contato com esses ambientes também pode ser terapéutico,
considerando que idosos, de forma geral, apreciam cuidar de plantas,
seja em jardins ou em estruturas adaptadas para isso (ABBUD, 2006).

Além do estimulo sensorial, a presenga de areas verdes impacta
diretamente na sadde da populacdo. Municipios que apresentam
maior biodiversidade vegetal demonstram menores indices de
hospitaliza¢gdes por doencgas respiratdrias, o que reforga a
importancia da natureza integrada aos espagos urbanos (RANIERI, 2023).

O projeto e as ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentével)

O projeto alinha-se com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentédvel da
agenda 2030, demonstrando a importancia de ambientes inclusivos e
acessiveis. O centro contribuiu para os seguintes objetivos:

Figura 2: Objetivos presentes no projeto

o projeto promove um envelhecimento
ativo e sauddvel, por meio de
ambientes que favorecem a convivéncia,
o bem-estar fisico, emocional
e mental dos idosos.

a proposta valoriza a adaptagdo
da infraestrutura urbana para
atender melhor a populagdo idosa,
com acessibilidade, conforto e
inovagdo hos espagos de

atendimento e permanéncia. OBJETIVOS DE

DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

10 REDUGAO DAS

o modelo de gestdo publico-privado

permite que o espago seja acessivel e
também a idosos de baixa renda, R=
promovendo inclusdo social e

acesso igualitdrio aos servigos.

1 PARGERIAS EMEIDS
DEIMPLEMENTAGAQ

&

o projeto serd viabilizado por
meio de uma parceria enfre
setor publico e privado,
garantindo eficiéncia financeira
e impacto social duradouro.
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TEMA: Centro De Convivéncia para Idosos
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LEGISLACAO:

CARACTERIZACAO DO MUNICIPIO:

Quadro 1: Legislacdes aplicadas na proposta

METODOLOGIA:

O municipio de Erechim iniciou suas origens as margens da estrada de
ferro, a qual ligava o estado do Rio Grande do Sul a Sio Paulo,
inicialmente conhecida como Paiol Grande. Colonizado por imigrantes
de diversas origens, o povoado comegou a se formar em 1908, com a
chegada dos pioneiros vindos de Caxias do Sul. O nome "Erechim", tem
sua origem indigena, que significa "campo pequeno", referindo-se as
paisagens daregido.

Dados do Municipio:

///—_\\\ i ///—_\\\
! 429.164.\ Area /109.497 \ Populagio
\ k 2 IT . . 1 \ I .
km , Territoria \ pessoas / estimada
N s N _7
’// \\\ . ’// \\\
(246,30 Densidade [ 30/04/ 1 s
, I
\ hab/ kmf/ Demogriatica | 918 mancipacao
N s Mo _7
FONTE: IBGE (2022;2024)
CLIMA E MICROCLIMA:

Trata-se de uma pesquisa bésica, com abordagem qualitativa,
de carater exploratério e descritivo. Busca compreender os
aspectos arquitetdonicos dos centros de convivéncia por meio
de revisdo bibliografica, normas técnicas e estudos de caso
voltados a populagdo idosa. A seguir, apresenta-se a Figura 3
com as etapas metodolégicas deste trabalho:

Figura 3: Desenho Metodolégico
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PRATICA > Projetuais
e conceito
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Estudos de caso

\ Organograma

Fluxograma e

) Zoneamento
Desenvolvimento de

Projeto Preliminar

FONTE: Elaborado pela autora, 2025.

Os procedimentos metodolégicos foram organizados a
partir do objetivo geral e dos objetivos especiticos,
orientando as etapas e os métodos utilizados para

atingir os resultados esperados, como representado na
Quadro 2.

Quadro 2: Resumo dos procedimentos metodologicos

Erechim possui clima subtropical tmido, com verdes quentes
e Umidos (temperatura média de 23°C) e invernos curtos e
amenos, com possibilidade de geadas. A temperatura varia
entre 10°C e 28°C ao longo do ano. A cidade apresenta
chuvas distribuidas durante o ano e quatro esta¢des bem definidas.

ESTUDO DA AREA:

Figura 5: Potencialidades e Fraquezas da Area
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| FRAQUEZAS —— Ruidos e
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com servigos
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comeércio;

FONTE: Elaborado pela autora, 2025.

LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO:

Objetivos Especificos Procedimentos

Fontes

Estudar e compreender as
particularidades dos centros de
convivéncia para 1dosos de curta

permanéncia entendimento de problematicas.

Levantamento bibliogréfico e

(HENRIQUE, 2023)
(MAGALHAES E MOURA,
2023)

(TRINDADE, 2024)

(IBGE, 2022)

Realizar o levantamento e a anélise do
entorno e do terreno proposto,
avaliando suas caracteristicas e
potencials para a implantacdo do
projeto.

urbano e ambiental.

Visitas ao terreno e levantamento

(ERECHIM, 2019)

Pesquisar boas prdaticas de
sustentabilidade relacionadas aos
ODS da ONU e selecionar estudos
referenciais arquitetdnicos de
institui¢des para idosos, com o
objetivo de estabelecer diretrizes de
projeto;

projetos referenciais.

Estudo de casos e pesquisa de

(BEHANCE, 2023)
(ARCHDAILY, 2024)
(ABNT, 2020)

Desenvolver o planejamento de
fluxos, organograma e setorizagdo
conforme o programa de

) ) Intencoes projetuals iniciais.
necessidades do projeto proposto. cOeSprol

Elabora¢do de programa de
necessidades, fluxos, organogramas e

(CHING, 1998)
(NEUFERT, 2013)

Elaborar um anteprojeto
arquitetonico de um Centro de
Convivéncia para Idosos para a
cidade de Erechim, incluindo plantas,

cortes, volumetria, materialidade e
fachadas.

LOCALIZACAO:

Desenvolvimento de projeto a partir
dos dados obtidos durante a pesquisa.

(CHING, 1998)
(NEUFERT, 2013)
(ABUDD, 2006)
(ERECHIM, 2019)

Figuras 4: Localizacdo do Terreno
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Localizagdo do
Terreno proposto.

Quadra do terreno e
quadras na proximidade.
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JARDIM DA MEMORIA e

CENTRO DE CONVIVENCIA PARA IDOSOS N/ N_~/ N/ N/ N/ N/ N NN N N
ESTUDOS DE CASO: PUBLICO ALVO: PROGRAMA DE NECESSIDADES:
. . . Quadro 4: Programa de Necessidades
Hakka Residencial para a Terceira Idade . ) . ) , —
O Centro de Convivéncia para Idosos é destinado ao atendimento de Setor Ambiente Usuarios m?/un
> Arquitetos: Shieh Arquitetos Associados pessoas da terceira idade, com grau de de dependéncia I, ou seja,
> Ano: 2019 individuos autobnomos capazes de realizar suas atividades cotidianas. Atélie Livre 50 pessoas 57,00
> I;ocalizag:ﬁo: Sio Paulo, Brasil A proposta é oferecer um espaco de prevencido e qualidade de vida, Sala de Jogos 25 pessoas 62,16
> Area do terreno: 5.700 m? com o intuito de contribuir para o prolongamento da expectativa de Pilates Acadern
> Area construida: 9.400 m? vida e bem-estar tisico e mental. Hates \Academia 25 pessoas 105,63
. : . ¢ Quadro 3: Resumo do funcionamento do centro Espago Ecuménico 35 pessoas 37,12
Projetado para proporcionar um ambiente seguro e acessivel
para idosos, o Hakka Residencial se inspira nos “tulous” da Categoria de Atendimento: Atendimento Diurno; Saldo de Beleza 15 pessoas 48,12
etnia Hak.ka. S.ua forma Clr(.:u,laf", com 53rr.1 de dlame,tr.o, - — : Salio Multiuso ~80 pessoas 100,24
reforca a identidade comunitaria e incentiva o convivio Faixa Etaria: Idosos apartir de 60 anos;
social. DML 2 pessoas 4,80
Funcionamento: 10h Diarias; :
> Conceito inovador — Arquitetura que estimula a N . —— PR Wc's Acessiveis 4 pessoas 4un
in teracio e a vida em comunidade (Imagens 14 5); e Funcionarios: Estimado em 35 funcionarios;
> Patio central — Elemento unificador que promove Y ——— —
o« yeo ~ endimentos LJiarios: 220 atendimentos; :
soc1allza(;ao (Imagens 1_4_5); Enfermaria 3 pessoas 17,560
>. P.;reas de ConYlvenCIa N Esp agos amplos para lazer e Atendimentos Semanais: ~ 1.100 atendimentos; Nutricionista 3 pessoas 14,25
atividades coletivas (Imagens 1-4-5); : :
> Pitios externos — Contato com a natureza e bem- Atendimentos Mensais: ~ 4.400 atendimentos; Psicologia 5 pessoas 17,50
estar (Imagens 1-8-4-5); Assisténcia Social 3 pessoas 17,50
> Sustentabilidade — Painéis solares e reaproveitamento de Atendimentos Anuais ~ 562.800 atendimentos;
dgua pluvial;
> Ventilacio e iluminacao natural — Grandes aberturas DIRETRIZES PROJETUAIS: Diregéo 3 pessoas 15,00
maximizam conforto ambiental (Imagens 1-4). :
( & ) ARQUITETURA HUMANIZADA: Sala de Reunides 10 pessoas 30,50
A arquitetura humanizada se expressa no uso de — -
diferentes materiais, cores, iluminacio suave, mobiliario Administragéo Geral 10 pessoas 32,50
ergonomico e na criagdo de espagos de convivéncia que Sala dos Professores 10 pessoas 20,00
promovam vinculos sociais, acolhimento e dignidade.
- Copa 10 pessoas 16,20
INTEGRACAO INTERIOR X EXTERIOR:
O projeto rompe as barreiras entre interior e exterior por Recepgio 20 pessoas 81,24
meio de grandes abert.uras e patios externos, tavorecendo DML 2 pessoas 440
1luminac¢io e ventilacdo naturais. A natureza é :
incorporada como ferramenta terapéutica, com jardins, Wc's Acessivels 4 pessoas dun
promovendo bem-estar. Vestario 5 pessoas 9,62
ACESSIBILIDADE:
Foi utilizado de rampas com inclinacdo adequada,
elevadores, corrimdos, banheiros adaptados e acessos Cozinha 10 pessoas 58,80
tacilitados tanto as salas internas quanto ao exterior do .
Nutricionista 1 pessoas 5,80
centro.
SENSO DE COMUNIDADE: Recebimento e Triagem | 1 pessoas 14,10
O centro foi projetado para ter um partido de espagos Refeitorio 80 pessoas 163,80
comuns, estlmular}do encontros, Vmculo§ e sensQA de Despensa Frios 3 pessoas 9,51
comunidade. Ambientes como salas coletivas, ateliés e
patios de convivéncia promovem integracdo social. Despensa Secos 3 pessoas 9,31
Lavagem 5 pessoas 19
'FONTE: Archdaily, 2024. Loucaria 5 pessoas 16,80
Apoio Refeitério 2 pessoas 11,13
Portugal Elderly Home
. : . Central de Lixo 2 pessoas 6,70
> Arquitetos: Julia De Mattos Martins
> Ano: 2023 Vestidrios Fem. e Masc. | 10 pessoas 38
> I;ocaliza(;z”lo: Municipio de Leiria, Portugal. Vestidrio Acessivel 1 pessoa 4,80
> Area do terreno: 2.330,45 m? . . .
O projeto nasce como um grande abrago a terceira idade. Um gesto DML 9 pessoas 5,95
Projetado para um concurso em Portugal, o edificio busca simbdlico e arquitetonico que acolhe as histérias, o legado e a identidade : :
oferecer um ambiente confortivel e acolhedor para decadaidoso. O espago épensado para criar um verdadeiro sentimento de We's Acessivels A pessoas dun
idosos. Além disso, foi pensado para evitar a soliddo, pertencimento, onde o passado continua fazendo parte e o presente ¢é Portaria 2 pessoa 6,78
estimulando a convivéncia entre os moradores. O projeto construido baseadono seubem-estar.
valoriza o contato com a natureza e o bem-estar, com
estratégias voltadas a ventilagio, iluminacio e Ao promover encontros e novas experiéncias, o centro se torna um lugar Patio Central ~135 pessoas 397,00
ili de criacoes de memorias afetivas, que serdo levadas para casa e :
sustentabilidade. & - > A P : Terrago-Jardim ~90 pessoas 273,00
compartilhadas em tamilia. Um lugar para pertencer e sentir-se acolhido
> Integracdo com a natureza — Hortas comunitarias nessa fase da vida. Pétio Lateral\Pomar ~115 pessoas ~345,00
b
floreiras e paisagismo abundante (Imagens 7-8);
> Patio central — Espago de convivéncia que fortalece o S .
senso de comunidade (Imagens 6-7-8-10); SETORIZACAO E FLUXOGRAMA:

> Areas de convivéncia — PAtios internos, varandas e
terragos para maior conforto e socializacdo (Imagens 6-7-8-
9—10);

> Materiais naturais — Uso de madeira e pedra para
aconchego e eficiéncia térmica (Imagens 6-7-8-9);

> Sustentabilidade — Painéis solares e orientagdo pensada
para melhor ensolagdo em todos ambientes (Imagens 10);

> Design Funcional — Esquadrias que atuam como brises
e jogo de volumes na fachada (Imagens 6-7-8).

ppppp f"'-—q-""\.
’f ‘\.\ - ’t ~ . r‘-\
4 T____ r / - - ]

P ~—_  \. . . .o . ,
o O “*——i__» { -5 S ACOLEIMENTO O acesso principal leva ao setor administrativo, que redne salas de

atendimento e apoio. Um acesso secundario facilita a entrada de idosos ja
cadastrados. O bloco seguinte abriga os servigos, como restaurante e areas
operaclonais.

IDENTIDADFE MEMORIAS

REFERENCIAS PROJETUAIS:

Um terceiro bloco, mais atastado, recebe o espaco ecuménico, destinado ao
encontro e ao siléncio. Todos os blocos se conectam por uma circulacio
continua que contorna o patio central, espaco de convivéncia com jardim e
areas de bem-estar para contemplagao.

No pavimento superior, um bloco retne as salas de convivéncia voltadas ao
patio central, enquanto o outro conta com um terrago-jardim, ampliando as
areas coletivas e refor¢ando a diretriz de convivéncia.

Figura 6: Volumetria Setorizada

2° PAVIMENTO

LEGENDA:
—> Acesso Principal
—> Acesso Secundario

Acesso Servico

LEGENDA:

@ Administrativo

@ Recepgio e Espera

. Atendimentos e apoio

. Circulagées
Refeitorio

. Setor de Servigos

' Convivéncia

FONTE: Pinterest, 2025.

MARTINS, Julia de Mattos. Concurso Lar de Idosos Portugal | Portugal Elderly Home. 2023. Disponivel em:
https://www.behance.net/gallery/183437715/Concurso-Lar-de-Idosos-Portugal-Portugal-Elderly-
Home?tracking_source=search_projects | IDOSOS&I=13. Acesso em: 2 abr. 2025.

SHIEH ARQUITETOS ASSOCIADOS. Hakka Residencial para a Terceira Idade. 2024. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/1015790/hakka-residencial-para-a-terceira-idade-shieh-arquitetos-
associados. Acesso em: 2 abr. 2025.

TERREO

FONTE: Desenvolvida pela autora, 2025.

URI s

TFG: Trabalho Final de Graduacio
Orientadora: Vanessa T. Da Rocha TEMA: Centro De Convivéncia para Idosos
Discente: Eduarda Moraes | Turma: 2021



ivel de

de

/

lavandas e
area

buxinhos. Estas trazem
do uma

¢ composto por
lazer acolhedora e integrada

do de plantas,
marantas,

icias,

4

cor e naturalidade ao

)

da
espaco, crian

.

V1
a palsagemn.

uma selecg
como
estrel

\

1a para Idosos

R

OMSGWm Ele

0ss30V

ERRENO
1ra

N
£ )
N
7o S| - :
O e 5 R T S — g ®
= N ‘ : i S| =88] 2= 2’9 g v 5 s ° g .=
N O O — = | D F |9 ~ = = = = &5
~ %) g O S g < T - N o N % s = o oaltis™ m.nm. = =
-l 3
. ' 9 A . N 2 O A O £ E R a g g
P N 7 \ 10 5 “ Am N ) onaw Lo} _om ~ o et .NJI. s S © O »
N \ j i< = I I . = T © & :
A .o .o O n O (@)
* 2% / / > C B lm @) o) _Aw N S _.% (D] l% o < = o m O <
N _/ [ § 3 \ / O o = S22 8 g < = o ° o2 o O »
— S EE —l =1 =113 E < S oS 2 7 < S )
s / / L = © ¥ = v @ L T
\ | » = = = O o = <4
)= N 5| 5|8 o £ & < £ g %5 g o
\ > o la | & a2 v g o S =
< SIRE 553 TS c g '
. 7/ E = Q =) = U 0 ~ + T Q9 = o O m
- 8 2 | v Qv
i ! E 5 mm M Z o m < o o V o, “.D11 nVu < - m nndw., ' _OJ —_ o ;.olw
A\ . ] / 28 < [ = m . m H &= nlm1a ° s 9 g
) g 8§ E e - |© N ) D : VO U g = = & ©
L / g8 N N > = p -
3 f— . @»n Q
o« | \ g5 i o Tl & & ° .25 g S 5
_ W_ i . . . . e
~ / T ST S e T A = &a'o C o w® o
7N | =l | =] L
/ o =)
( ) \ S|l x| | E| o
/ I Slslglgel s
N_" ) o o © | v «
- , & <+ o = o T 2
7N \ < S| 88| 8| 8 :
) ) +— +— E 2
( J / S A 4 Sl.e | vl .| .Y -
C AR = SIEIEIE| R
— o o
-_ O m h \\ nMu .m / € O P P P P : FM
\ / m 5 = = = = z| ] Q
N\ J BE OO m X / N N "N/ \ N g
) O / —_— [ © I <« | | A ) g g
/ g/ Q //T\\//I\\// \\//A\\ m”
N O P \mmi £ LLI - - - - g
R 1 A go s o . el b i e "
/8 ° — —< Y
5 \\ ,m %C ¥
6 / O vavzriavangadni vl
» | =
\ | % 1
A /~ ../ M vavzriavangadni avi \\ 3
AN / y g2E - AO g 2
= <3 / L E Y 4l gE | 4
A /~ N~ X ’ _ _ _ &
N _/ -
77N | s A
sk \8
) 83 ) :
25 Ny 3
N _/ 38 : Y 2
- ~.| % { M m &
= / ! i o
> / — £— W &
4 ¢ 4 2 — &— 2 i
ﬂ/y “\ M m .MI m Ay % Ly
a AN (RRELLL w—]
i A wm m < \\\\ - } 8
/ o Y Q o —~ 5= ‘
S = < = .|u. = = m / Sy ) 7
= @ | 5| Z z > | & | = 5 o / . S = a
. 0 JR RRLLLLLL =] RLLLLLLL N e e I e p— 1 - - — — 2222 b RRLLLLLL
4= | 0| 2 = 2 =3 V s ] R —&y
5 @) D) (5] - < m 7 = = ~ HNE |
M) ; g ) S ~ N = i3 = 1) Q= \ 7 : 7
-~ mP 1% Q A . n.l.a % S w m m m m // \\\ 0
/. I
0 s |2 S| 2| &|<] & |8 8¢ - B,/ | g
= = ) 20 - g = S g ! N
o £ = < = S = -2 Cones i
5 g S .M L = < = Q. = .= g e :
WP H © Z. = 2 O ] m = O ] / :
\ N 5 al S Q / t 7
N\ v K ()] w = < T 4
wk N L <5} C / T 0S5
/ 1-e% T \_ossvd K ¢ 2 i A
.’ o5, . M
i 28
= O
9] m 5 T oo .
4ddNNLS ONVE1TV VNY . s 2 = { ﬁ
= = = W . g
= | < | = | 8| ¢ S |3 | & il
Q. = ) ) < @) < ! SIE & gag
S S | = N S | 5 i = = | k] B see =
O A © ) ~ o < Q> = _ _ ¢ :
< v 2 s < < o | B = = To) ,
O E | 3| 5 5 o T R R 6 92 m |
< E “lE|T 2 ~
Z < W g8
~ = ) ]
e n S W N
i} : ; o 7 N
{ Wlo naw., < i aYdINpuDs oyjaL N
= g ! %01 =1 N
l D N ,m Pm g o W 7 ‘N
~— O
\( ) _AM i R : i
A QO | ]
| = O W N
337
| Z o a. I
| A (R A O i i >
{ , \ \ | , , I , , ) 4 N7 N7 N7 N7 \ 7 =
I PP A N S (Y [ (SRS =i ® i
1H u | - NIIMHOS FNDIYNIH VN ny VO NC I NC N TN T N N TN
\-~\w-~ Y MWWWWM me M Mu.ww o .M»» R »MWMMMWM%M,mmwww.mmm%ww,”m“h»MMMMMMWWWW R WWMW
o o / — L
L L o < < < = )
P m —_ | < O o
A | Ny Q [ = 5] =) . vh
L w = = 2 = | % | 8 Z
. — is = = = Z T e
| L c = = L ) = )
| ol @ = = S | A b Q.
| . s v s £ i
v M L o 8 © ~ «z © 2 E ©
L 7 = b wﬁ :
N = | Q S < = m D) z !
S = v g= = = - 2 o
N mmm 20 = U e . m OLNIWVHNIY 2 7
9 O | o S| R | A s = %
* v | Z M|~ O 3 a Uersed
/ M s
x E A = imte% ] orassvd 5 K
-
)

AR

e

AREA DO

Araca

W /
N T

Buxinho

S RIS

T T
£ YU VA

4dINNLS ONVE IV VNd

esuyysvEaA T T T m«m«««wm««w«««&««M«««&««« T e
\ Wmm&mmmw%m» 4 NI I O O I O O O O O A N

.D
=
=
=

Pitangue
Pessegueiro

\ /

4dANLS ONVETYYNY

Nome Popular
Jabuticabeira
Bergamoteira

Y SOV R AR AR VI VYU
MY DAY WA I Y

R

s

woe~ oo v O g

SRR

R
R

R

T

=

Representagio
Grafica

A

1venc

Centro De Convi

IMPLANTACAO E COBERTURA

escala

200
TEMA

T

2021

ao

~

N

RUA JERONIMO TEIXEIRA
Vanessa 1. Da Rocha

Eduarda Moraes | Turma

.
.

Trabalho final de Graduac

Orientadora
Discente

TFEG

@ URI|»

O PAISAGISMO DO PROJETO




l ) | ) | ) ) ( ) | ) | ) | ) | ) | ) | )
N_~/ N_/ N_o N_v N_~/ N_/ N_/ N_/ N_/ N_s N_v

RESERVATORIOS: DIAGRAMA DE SETORES:

CALCULO RESERVA DE CONSUMO:

- 220 atendimentos + 385 funcionarios = 255 usuarios
- Edificios puablicos diurnos = 501/ dia por pessoa

- Reserva de 2 dias de consumo

255 pessoas X 50L. =12.750L/dia

x 2 (dias) = 25.5001

Fspaco Fcuménico < -
Ambiente de conexdo e contemplagio, \

com pergolado em ago Corten
sobreposto alaje de cobertura.

ESPAGD ECUMENKG

’ A ) i ——
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i)Ocup;%ao H:Q lassificad 5 - Circulagdo de apoio para saida - |
ara edi 1(:2}1;;065 C aS’;l,lca. as ;OTO . CZPaga? 1-2, 2(11 norma de lixo, integrada a volume = )
exige uma Reserva Técnica de Incéndio minima de adicionado, marcada por T —
10.000 litros, independentemente do calculo de consumo. . . R e b
N ) aberturas em brises verticais. e
DISTRIBUICAO RESERVATORIOS: B - T |
Total: 25.500 J | ==
Reservatorio Inferior: 15.300L - Capacidade para 15.500L + 7 | » i
10.000L de RTT. Circulacao Externa . O
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TABELA DE ESQUADRIAS:
P1: Porta de Vidro 2,50x2,50m J1: Janela Basculante 2,50x0,8/1,60m J12: Vidro Fixo 5,10x2,25m
Vidro Fixo: 2un de 1,25x,250m
J2: Janela Basculante 1,85x0,8/1,60m J13: Vidro Fixo 5,60x2,75m
P2: Porta de Vidro 2,00x2,20m : :
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curvo que adicionam destaque de fachada metalico preto no S\
volumes a fachada eidentidade i / \
terrago-jardim para
Seguranga . .
Fachada do acesso principal em

tijolo aparente para estética e
estratégia de conforto térmico

\

ool P

Painel em madeira para
cobrimento de janelas

e detalhe estético FACHADA SUDOESTE

escala 1:125

Fachada em pintura de

concreto para diferenciagio Esquadrias em estrutura
de textura entre os blocos. — metélica preta e vidro

laminado para melhor
conforto térmico.

\
A\
7
7
FACHADA NOROESTE
escala 1:125
Pergolado em ago Corten Volume de apoio para
sobreposto a laje de cobertura, circulagdo, integrado
associado ao bloco em tijolo a edificagdo com
aparente, fazendo unificagdo a brises verticais

proposta arquitetonica.

FACHADA NORDESTE

escala 1:125
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Itens necessarios segundo o DECRETO N.° 51.803:

N\ AMDLIACAO : .
\ DESEFDVA TI%CNIC A Medidas de seguranca contra incéndio H < 6m
} DE INCENDIO
. \ \( B Acesso de Viatura na Edificacio X
X — .
795 Seguranga Estrutural em Incéncido X
’j h { + ] (5] Controle de Materiais de Acabamentos e Revestimento X
e T e S - < —— kkasskas D
17,00 =8 | N Saidas de Emérgencia X
N Plano de Emergéncia X
L . Brigada de Incéndio X
=
) [luminagdo de Emergéncia X
0 Sem escala
% Deteccédo de Incéndio X"5
<
4 Alarme de Incéndio X6
ft 796
E DN Sinalizagdo de Emergéncia
Extintores X
Hidrantes e Mangotinhos X

4 RUA JERONIMO TEIXEIRA

19,00

SOBRE O PROJETO E SUAS CLASSIFICACOES:

Area Total: 1.842,55m?
Classificacdo de uso: H-2 (Centro de Convivéncia para [dosos);

PLANTA DE ACESSO DAS VIATURAS Q\V Grau de Risco: Médio;

escala 1:500 Pavimentos: 2 Pavimentos;
Reserva técnica de incéndio (RTT): 10mil litros (minimo exigido).
® @OI:
/ =
SIMBOLOGIA F LEGENDA:
: ~ — - —
il = : / \\ / \\
|3 [ VIATURAS; { ' REGISTRO DE
B : e \ | RECALQUE;
2= : /
1o ) N -
== i P
BOMBA DE {/ v /. \ RESERVATORIOS
) | | INFERIORES;
RECALQUE; \ y
N —
— N y ~ N
{/ ~ -N°07\ SAIDAS DE | \ CENTRAL DE
g o o —
N
/ o ACIONADOR /oo .
{ N°O1 \ MANUAL DE { I f| \ HIDRANTE SIMPLES;
| ALARME DE BN
\ / INCENDIO Ny
N - ; N -

—_— —_—

N , N ,
/ CARGA DE PO / CARGA DE PO
N°O1| , NO 18 ,
( N/,,91 \ QUIMICO SECO ( \ QUIMICO SECO

\ /= /’ (PQS) ABC; / (PQS) ABC -
N~ COM SUPORTE
i i =l a7 o d D | =
SRR —l / \ ROTA DE FUGA.
|
\
N //
@ PLANTA DE PPCI PAV. TERREO
escala 1:125
> OBSERVACAC:

No terrago de convivéncia do segundo andar, por se tratar
de um espaco aberto equipado apenas com guarda-corpo,
optou-se por utilizar extintores com suporte para
posicionamento no piso. Essa solugdo evita que a area tfique
muito ampla sem protegdo adequada, caso haja necessidade.
Além disso, em situagdo de incéndio, serd utilizado o
hidrante localizado no acesso principal do térreo, o que
contribui para a seguranca da edificacéo.

SOBLE O PLANO DE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA INCENDIO (PDCI):

O PPCI do Jardim das Memorias - Centro de Convivéncia para Idosos foi
elaborado conforme a classificacio H-2, atendendo 4s necessidades de
seguran¢a de um publico com mobilidade reduzida. A edificagido possul cerca
de 1.842,55m? de drea construida, distribuindo-se em 2 pavimentos, com altura
aproximada de 7,50m.

J O sistema de protecdo inclul todos itens descritos nas simbologias e legendas,

L além de uma RTI de 10mil litros, sendo o minimo exigido pelos bombeiros,
como pode-se observar no detalhe de ampliagdo da RTT. Vale salientar que no
- segundo pavimento, devido a alguns percursos de rotas de fuga serem um
S pouco mais longo que os demais, fol duplicado o ntimero de extintores,
~_ refor¢cando a protecdo dos usuarios.

PLANTA DE PPCI PAV. SUPERIOR

escala 1:125
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CENTRO DE CONVIVENCIA PARA IDOSOS N_~/ N_~/ N_/ N_/ N_/ N_/ N_2/ N_v

SIMBOLOCIA E LEGENDA:
AN p— LE-PLQ24 . _ — .
( J Luminaria Embutida | J Luminaria Embutida Simbologia | Descrigdo Altura do Piso
N_ o 1x par20 \ _ _ ~Plafon Quadrado SOEBEE O PROJETO F A ILUMINACAC:
- ~ 24 W —{ o Tomada Elétrica Baixa de Parede H= 0,30m J CAC:
RN - -
: - LE-PLQ18
Trilh t \ L . . étri i = Lo . . . e
{\ ) Sob::po(s)tf)o;;:f Zr70 ( J Luminaria Embutida ~ Tomada Elétrica Melo de Parede H=1,20m A 1luminagio foi definida considerando o publico idoso, que
— 7 \__ — Plafon Quadrado ' Tomada Flétrica Alta de Parede H= 2.20m requer ambientes acolhedores, mas que também mantenham
o \ — 18W ’ aten¢do e seguranca no percurso. Utilizou-se luz quente nos
( ) Luminaria Embutida {/ \ p l;EliDElef:E %ij Interruptor Simples H= 1,20m espacos de convivéncia, garantindo conforto sem gerar
\N_ 4x PAR20 p | ) ‘endente a delinir - sonoléncia. Nas dreas de servicos e atividades, adotou-se
\——  centralizado no mével N - Duol H= Tuminacio fri £ f d ho. J4
o~ — —D nterruptor Duplo = 1,20m iluminac¢do fria por favorecer foco e desempenho. J4 nos
{ \ Luminaria Embutida - corredores e circulagdes, optou-se por sancas invertidas,
N /} 2x PAR20 —B Interruptor triplo H=1,20m oferecendo luz suave e ndo ofuscante, adequada para ambientes
— Pt | i} de passagem.
Y \ e  LUZ QUENTE - 4000K Tomada Elétrica de Piso para Mével No piso P 5
( Luminiria de S LUZ FRIA- 6000K
\ / Sobrepor — Plafon | Ponto Elétrico para Led\Arandela -
— < Redondo Difuso o TOMADAS E >
INTERRUPTORES " |
s \.
( \ Luminéria Embutida
N —lampada Mr16
—_

0,75
L)

m A / N A i m A / N A i
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RECFDCAOQ:

A recepgdo foi planejada para que o acolhimento
comecasse no primeiro contato com o centro. A
iluminacio suave, as cores com vida e os
materials aconchegantes criam um ambiente

PLANTA LUMINOTECNICA TERREO confortavel, enquanto o mural com fotogratias
@escw 1:125 dos usudrios refor¢ga o compromisso do espago
com o cuidado e o respeito ao publico idoso.
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Q PLANTA LUMINOTECNICA PAV. SUPERIOR

SALAO MULTIUSO E SALA DF JOCOS:

O conjunto formado pelo saldo multiuso e pela
sala de jogos foi pensado para valorizar dois dos
maiores prazeres da terceira idade: festejar e
compartilhar bons jogos. As portas articuladas
permitem transformar as duas salas em um
tnico grande ambiente para festas e atividades
coletivas do centro.

No saldo multiuso, a copa, a maquina de lanches
e o painel conceitual criam um ambiente
acolhedor e festivo, 1deal para os tradicionais
bailinhos. J4 a sala de jogos oferece mesas
organizadas de forma confortavel e funcional,
proporcionando um espacgo dedicado ao lazer e a
convivéncia.
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