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RESUMO

O presente trabalho aborda o fenbmeno do abandono parental, com énfase no papel
da familia monoparental materna, analisado sob as perspectivas juridica, psicoldgica
e social. Inicialmente, investiga-se o conceito de abandono parental a luz do
ordenamento juridico brasileiro, com foco nas responsabilidades legais atribuidas ao
pai ausente e nas consequéncias juridicas dessa omissao. Em seguida, a pesquisa
explora os impactos psicologicos do abandono, sobretudo no desenvolvimento
emocional e cognitivo das criangas, destacando a sobrecarga imposta a figura
materna como cuidadora principal. Ainda, sado discutidos os aspectos sociais e
culturais que perpetuam a desigualdade de género no contexto da
monoparentalidade, refletindo sobre os desafios enfrentados por maes solteiras na
criacdo de seus filhos em um cenario de desamparo paterno. O estudo busca, assim,
contribuir para a compreensdo multidimensional do abandono parental e suas
implicagdes na dindamica familiar e no bem-estar infantil, propondo medidas de apoio
e protecéo as familias monoparentais. Desse modo, na perspectiva de cumprir 0 que
foi proposto nesta pesquisa, o método utilizado foi o indutivo, com pesquisa
bibliografica, monografica, documentais e legislativa. Conclui-se que o abandono
parental € um problema complexo e multidimensional, que exige a implementacao de
acdes coordenadas no ambito juridico, psicologico e social, visando garantir a
protecao das familias monoparentais maternas e o desenvolvimento saudavel das
criangas.

Palavras-chave: Abandono parental. Familia monoparental. Mae solo.
Responsabilidade parental. Desenvolvimento infantil.



ABSTRACT

This paper addresses the phenomenon of parental abandonment, with an emphasis
on the role of the single-parent family, analyzed from legal, psychological and social
perspectives. Initially, the concept of parental abandonment is investigated in light of
the Brazilian legal system, focusing on the legal responsibilities attributed to the absent
father and the legal consequences of this omission. The research then explores the
psychological impacts of abandonment, especially on the emotional and cognitive
development of children, highlighting the burden imposed on the maternal figure as the
primary caregiver. Furthermore, the social and cultural aspects that perpetuate gender
inequality in the context of single parenthood are discussed, reflecting on the
challenges faced by single mothers in raising their children in a scenario of paternal
neglect. Thus, the study seeks to contribute to the multidimensional understanding of
parental abandonment and its implications for family dynamics and child well-being,
proposing measures to support and protect single-parent families. Thus, in order to
fulfill what was proposed in this research, the method used was inductive, with
bibliographic, monographic, documentary and legislative research. It is concluded that
parental abandonment is a complex and multidimensional problem, which requires the
implementation of coordinated actions in the legal, psychological and social spheres,
aiming to guarantee the protection of single-parent maternal families and the healthy
development of children.

Keywords: Parental abandonment. Single-parent family. Single mother. Parental
responsibility. Child development.
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1 INTRODUGAO

O tecido social contemporaneo ¢é atravessado por uma miriade de dindmicas
familiares que desafiam as concepcdes tradicionais e convocam uma reflexao
profunda sobre os vinculos familiares e suas complexidades. Dentro desse
panorama, o fenbmeno do abandono parental e a configuragdo emergente das
familias monoparentais despontam como questdes de relevancia incontestavel.

O abandono parental, marcado pela auséncia fisica e emocional de um dos
progenitores na vida do filho, € uma realidade dolorosa que transcende fronteiras
geograficas, culturais e socioeconémicas. Suas ramificagdes sao vastas, afetando
nao apenas o desenvolvimento psicolégico e emocional da crianga ou do
adolescente, mas também desafiando as estruturas sociais e juridicas incumbidas
de proteger os direitos e o bem-estar dos menores.

Por outro lado, as familias monoparentais emergem como uma expressao da
resiliéncia humana diante das adversidades. Seja por circunstancias decorrentes do
abandono parental, divorcio, viuvez ou outras razdes, essas familias constituidas
por um unico genitor enfrentam desafios singulares, ao mesmo tempo em que
oferecem um terreno fértil para investigacbes sobre as formas de adaptacao e
suporte social.

Neste contexto, este trabalho de conclusao de curso propde-se a explorar o
complexo entrelagamento entre o abandono parental e as familias monoparentais,
delineando suas dimensdes psicossociais, juridicas e culturais. Portanto, o
problema de pesquisa proposto é: “Como o abandono parental impacta o bem-estar
emocional e socioecondmico das familias monoparentais, e quais estratégias de
apoio podem ser implementadas para conter esses efeitos?”, tendo como objetivo
geral analisar o abandono parental e os impactos da familia monoparental. Ainda,
como objetivos especificos a pesquisa propdem: compreender os fundamentos do
Direito de Familia, especialmente o abandono parental e logo, a familia
monoparental, analisar o reconhecimento e a protegcdo juridica atribuida ao
abandono parental e a familia monoparental, identificar as estratégias juridicas,
psicoldgicas e sociais de apoio existentes para amenizar os efeitos do abandono
parental nas familias monoparentais.

A partir desses objetivos o trabalho estd dividido em trés capitulos,

incialmente traz um panorama sobre a evolugéo e o impacto das mudangas sociais
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nas familias, especialmente no contexto contemporaneo, com destaque para a
crescente importancia e desafios das familias monoparentais. Ainda, discutindo os
desafios que as familias enfrentam no contexto contemporadneo, como as
dificuldades econdmicas, a conciliagao entre vida profissional e pessoal e a
diversidade de modelos familiares.

Na sequéncia, buscou-se abordar o abandono parental, suas consequéncias,
resiliéncia e a adaptacdo do abandono nas familias monoparentais, apontando
assim a rede de apoio que muitas familias ndo possuem, a superacdo emocional e
a adaptacao econémica.

Por fim, apresenta as intervencdes e meios de apoio para as familias
monoparentais, e o impacto no abandono parental nessas respectivas familias,
trazendo as politicas publicas e beneficios sociais, 0 apoio pscicoldgico e emocional,
educacédo e formacao e as redes de apoio comunitario. Além, a carga financeira e
emocional, efeitos no desenvolvimento infantil e isolamento social.

Outrossim, discute a capacidade de adaptacao das familias monoparentais
diante do abandono parental. Com o apoio adequado, muitas dessas familias
conseguem superar os desafios e criar ambientes familiares estaveis e amorosos.
A resiliéncia demonstrada por esses pais e filhos reflete a importancia de politicas e
redes de apoio eficazes, que fornegam as ferramentas necessarias para que essas
familias prosperem, mesmo em condi¢cdes adversas.

Desse modo, na perspectiva de cumprir o que foi proposto nesta pesquisa,
o método utilizado foi o indutivo, com pesquisa bibliografica, monografica,
documentais e legislativa. Conclui-se que o abandono parental € um problema
complexo e multidimensional, que exige a implementagao de agdes coordenadas
no ambito juridico, psicoldgico e social, visando garantir a protegcéo das familias

monoparentais maternas e o desenvolvimento saudavel das criangas.
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2 FAMILIA

A familia pode ser definida como um grupo de pessoas que estao ligadas por
lagos de parentesco, seja por consanguinidade (relacionamento bioldgico), afinidade
(como o casamento) ou adogao. Esses lagcos geralmente envolvem relagbes
emocionais, econdmicas e de apoio mutuo.

Madaleno diz que:

ao tempo do Cddigo Civil de 1916 até o advento da Carta Politica de 1988,
a familia brasileira era eminentemente matrimonializada, sé existindo legal
e socialmente quando oriunda do casamento valido e eficaz, sendo que
qualquer outro arranjo familiar existente era socialmente marginalizado e
quando um homem e uma mulher constituissem um concubinato,
equivalente a atual unido estavel, seus eventuais e escassos efeitos
juridicos teriam de ser examinados no ambito do Direito das Obrigacdes,
pois eram entidades comparadas as sociedades de fato. No entanto, esses
outros padrbes de agrupamento familiar passaram a perder essa
caracteristica marginal com a edigdo da Carta Politica de 1988, que abriu
o leque de exemplos distintos de nucleos familiares, cujos modelos néo
mais se restringiam ao casamento, a unido estavel e a familia
monoparental, simplesmente, porque o vinculo de matrimonio deixou de
ser o fundamento da familia legitima e, na época presente, embora ausente
o lago matrimonial, com efeito, que ninguém ousa afirmar esteja afastada
uma entidade familiar fora do casamento, porquanto esta se expandiu ao
se adequar as novas necessidades humanas construidas pela sociedade
(2023, p. 41).

De acordo com Vianna:

Hoje a familia ndo decorre somente do casamento civil e nem é concebida
exclusivamente como unido duradoura entre homem e mulher. Por forga do
disposto no paragrafo 4° do artigo 226 da CF, a familia é concebida, na sua
nogao minima, como a comunidade formada por qualquer dos pais e seus
descendentes, abrangendo, também, as outras formas de entidade familiar,
como aquela decorrente do casamento civil, do casamento religioso, e da
unido estavel entre o homem e a mulher, nos termos dos outros dispositivos
contidos no artigo 226 (VIANNA, 2011, p. 32).

As familias desempenham um papel vital na sociedade, fornecendo suporte
emocional, econémico e social aos seus membros. Eles sdo os primeiros agentes
de socializagao, transmitindo valores culturais, crengas e tradigdes de geragao em
geragdo. A estrutura familiar pode variar amplamente, desde familias nucleares
tradicionais até familias monoparentais, familias estendidas, familias adotivas,

familias reconstituidas e muitas outras formas.
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Leite (2005, p. 276-277) diz que o poder “parental” e ndo “familiar” é a
expressdo que revela com intensidade esta nova ordem de valores que passa a
invadir o ambiente familiar.

Gomes (2007, p. 1) afirma que “a familia como é tradicionalmente vista ainda
€ decorrente significativamente do que foi determinado a época da Antiguidade”.

As dinamicas familiares também podem ser complexas, envolvendo questdes
como comunicagao, conflitos, mudangas nos papeis familiares, questdes de género,
heranca cultural e assim por diante. A medida que a sociedade evolui, as
concepcdes sobre o que constitui uma familia também evoluem, refletindo

mudancgas nos valores sociais, nas leis € nas normas culturais.

2.1 ASPECTOS SOCIAIS E HISTORICOS

Os aspectos sociais e historicos da familia sdo vastos e complexos, variando
significativamente de uma cultura para outra ao longo do tempo. A familia é a
instituicdo social mais antiga da humanidade. O estabelecimento das familias foi a
forma que o ser humano encontrou de viver de maneira mais segura, pois o
agrupamento em familia ajudava na prote¢cdo dos individuos contra inimigos e
também facilitava a caca e a coleta de alimentos.

Diante das diferentes formas de se classificar a familia, bem como diante das
transformacgdes que essa instituicdo vem sofrendo ao longo do desenvolvimento do
processo social e historico, conclui-se que

[...] a familia como uma instituicdo social deve progredir na mesma
propor¢ao com que progrida a sociedade, se modificando a medida que a

sociedade se modifique. A familia é entdo o produto do sistema social e
refletird o estado de cultura desse sistema. (ENGELS, 1984,p.124).

Nos tempos modernos, as familias estdo passando por rapidas mudancas
devido a fatores como globalizagao, urbanizagéo, avangos tecnoldgicos e mudangas
nas relagcdes de trabalho. Isso tem levado a uma diversidade cada vez maior de
arranjos familiares, incluindo familias nucleares tradicionais, familias

monoparentais, familias reconstituidas e familias homoparentais, entre outras.

Em suma, a familia € uma instituicdo dinamica e em constante evolugéao, que
reflete e responde as mudangas sociais, culturais, econémicas e politicas ao longo

do tempo.
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Pode-se analisar que Dessen, informa:

A familia se manifesta antes mesmo das leis, sendo uma instituicdo antiga
que existe desde os primoérdios da civilizagao conhecida por nés. Ao longo
do tempo, passou por mudangas, porém sempre com o propoésito de formar
e desenvolver individuos que irdo conviver em sociedade. Ela € o alicerce
de todos os valores que orientam nossa convivéncia em sociedade
(DESSEN, 2007, p. 21-32).

Ainda, Dessen comenta:

Sendo a familia a primeira intermediaria entre o individuo e a cultura, ela
representa a unidade ativa das relagbes afetivas, sociais e cognitivas
presentes nas circunstancias materiais, histéricas e culturais de um
determinado grupo social. A familia é a fonte primordial do aprendizado
humano, possuindo seus proprios valores e rituais culturais que resultam
em padrdes de interacao interpessoal e desenvolvimento pessoal e coletivo
(DESSEN, 2007, p. 21-32).

Os fatos e vivéncias familiares contribuem para a formagcdao de
comportamentos, agdes e resolugdes de problemas que possuem significados tanto
universais (como cuidados na infancia) quanto particulares (como a percepg¢ao da
escola por uma determinada familia). Como Leite (2005, p. 21) aponta: “essas
experiéncias fazem parte de uma vivéncia coletiva e individual que molda, influencia
e torna uma unidade dindmica, moldando a forma como nos tornamos sujeitos e

interagimos socialmente.”

Leite ainda diz:

E por meio das interagdes familiares que ocorrem mudangas nas
sociedades, as quais, por sua vez, terdo impacto nas relagbes familiares
futuras. Este processo é caracterizado por uma troca mutua de influéncias
entre os membros da familia e os diversos ambientes sociais, incluindo a
escola, sendo um fator essencial para o desenvolvimento pessoal (Leite,
2005, p. 32).

Como norte do ordenamento juridico, a dignidade da pessoa humana foi
consagrada a principio fundamental e, junto com outros principios constitucionais
concernentes a familia, quais sejam a igualdade, pluralidade familiares,
solidariedade, entre outros, auxiliam a detectar sua finalidade social. Porém, é
de grande valia ressaltar que esse macro principio ndo deve ser analisado

isoladamente, por poder propiciar um aspecto totalmente individualizado, haja vista

que o nucleo familiar possui, também, sua feicdo social. No mesmo sentido,
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Gischkow dispara com mestria:

Uma familia que experimente a convivéncia do afeto, da liberdade, da
veracidade, da responsabilidade mutua havera de gerar um grupo familiar
ndo fechado egoisticamente em si mesmo, mas sim voltado para as
angustias e problemas de toda a coletividade, passo relevante a corregao
das injusticas sociais (Gischkow, 2007, p.21).

Tendo em vista que a familia constitui espago de integralizag&o social, longe
de aspectos centralizados e egoisticos, as entidades familiares devem ser
protegidas ao passo que atendam sua fung¢ao social, sendo esta voltada a propiciar
ambiente seguro tanto para a convivéncia entre os que a integram como para a

prépria dignidade destes.

2.2 AS FAMILIAS NO CONTEXTO CONTEMPORANEO

As familias no contexto contemporaneo apresentam uma grande diversidade
de formas e estruturas. Antigas nogdes de familia, centradas apenas no modelo
tradicional de pai, mae e filhos, estdo sendo cada vez mais desafiadas e
reconstruidas. Uma das principais caracteristicas das familias modernas é a
diversidade em termos de estrutura e dinamica.

No Brasil, a maioria das familias sdo monoparentais, formada por mae e
filhos, e também ha muitos casos em que as criangas sao criadas pelas avos ou
tias. Agora, as comunidades LGBT também lutam para ter a possibilidade de
constituir uma familia. Entre os diversos modelos de familia contemporanea
(Baptista, 2010, p. 19), estao:

a) Familia Nuclear:
Formada por dois adultos, um homem e uma mulher, e seus filhos, que

podem ser biolégicos ou ndo. Os demais parentes como tios, avos,

sobrinhos, primos n&o estdo incluidos nessa composigao.

b) Familia monoparental:
Formada por um adulto, que pode ser a mée ou pai, e esse responsavel

cuida dos filhos.

c) Familia reconstituida:
Também chamada de familia recomposta, € formada por dois adultos e os

filhos, que podem nao ser filhos bioldgicos do casal. Ex: A mae se divorcia e
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se casa com outro homem que ja tem um filho. Juntos eles formam uma

familia reconstituida.

d) Familia homoafetiva:
Composta por adultos do mesmo sexo que possuem filhos.

e) Familia intercultural:
Casais de culturas diferentes se unem e educam seus filhos com os

costumes e idiomas dos dois grupos culturais e étnicos.

E possivel analisar que, ja ndo existe mais um modelo unico de familia, como
costumava ser o caso no passado. Em vez disso, percebe-se uma ampla gama de
arranjos familiares, incluindo familias nucleares tradicionais, familias
monoparentais, familias reconstituidas, familias homoparentais e outros tipos de
configuragdes familiares.

Além disso, as normas tradicionais de género e fungdes familiares estao
sendo cada vez mais questionadas e redefinidas. Por exemplo, € mais comum ver
pais compartilhando responsabilidades domésticas e de cuidado com os filhos de
forma mais equitativa. O adiamento do casamento e da maternidade/paternidade
também se tornou uma tendéncia, com muitas pessoas optando por focar em suas
carreiras ou outros objetivos pessoais antes de formar uma familia.

Como exemplo, quando se trata de crianca e/ou adolescente, a instituicdo
deve atender o que preconiza o Estatuto da Crianca e do Adolescente/ECA, (Lei n.
8.069/1990), em especial ao artigo 4°. e 19°:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentagao, a educacéo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria. (ECA, artigo 4°)

Toda crianga ou adolescente tem direito a ser criado e educado no seio da
sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada
a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente livre da presenca de
pessoas dependentes de substancias entorpecentes. (ECA, artigo. 19°)

Acredita-se que a estrutura familiar ndo é um determinante da forma como se
da a solicitude, ou do modo das pessoas cuidarem de sua relagdo numa familia. O
que tem relevancia, nesse caso, sdo suas histdrias, a classe social de
pertencimento, a cultura familiar e sua organizagao significativa do mundo.

Araujo (1993), debrugando-se num estudo que procurou investigar as



17

transformagdes atuais da familia no Brasil, nos assegura que a ideologia
individualista na vertente ‘psicologizante’ realmente foi incorporada a familia

brasileira, principalmente nos segmentos médios urbanos.

Essa vertente atribuiu um alto valor a individualidade, a liberdade e a
igualdade nas relagdes pessoais, as escolhas individuais e aos aspectos
subjetivos. A busca do igualitarismo nas relagdes pessoais aparece como
um ideal perseguido pelas familias desse segmento social (p.181).

A globalizagcdo também influencia as familias, através da migracao,
exposicao a diferentes culturas e valores, e a necessidade de adaptacdo a um
mundo cada vez mais interconectado, podemos analisar que ha uma crescente
valorizagcdo da educacao e do desenvolvimento infantil, com as familias buscando
oportunidades de aprendizado extracurricular e recursos para garantir o crescimento

saudavel e o bem-estar de seus filhos.

2.3 FAMILIAS MONOPARENTAIS

As familias monoparentais sdo uma parte significativa da estrutura familiar
em muitas sociedades do mundo todo. Embora enfrentam desafios unicos, também
podem ser fonte de amor, apoio e for¢a para os pais e filhos envolvidos.

O Caodigo Civil atual considera parentes colaterais quaisquer pessoas ligadas
por um ancestral comum até o 4° grau (art. 1.592), ndo ha qualquer motivo para se
desprezar uma formagao familiar com estes individuos. Assim, para esta

modalidade de familia monoparental, pode-se ter:

a) dois ou mais irmaos germanos ou unilaterais;

b) tios e seus sobrinhos;
c¢) dois ou mais primos, efc;

Dentre tais conformacgdes, € notdrio que agrupamentos constituidos por tios
e sobrinhos ou por primos entre si sdo geralmente mais raros em qualquer

sociedade, mas sua existéncia pelo estudioso do direito n&o pode ser ignorada.

Dessa forma, Leite aponta:
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Enquanto a monoparentalidade mais antiga se esgotava nas categorias das
vilvas e das maes solteiras (0 que ainda ocorre no final do século), as
familias monoparentais atuais se recrutam especialmente entre as
ex-familias biparentais, tornadas monoparentais em decorréncia de um
falecimento, mas cada vez mais, agora, pela separagéo dos conjuges, ou
pelo divorcio, ou, simplesmente pela opcao de ter filhos mantendo-se
sozinho (2003, p. 31).

No que tange a monoparentalidade feminina, o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), aponta que 12 milhdes de maes criam seus filhos
sozinhas, sendo mais de 64% as que vivem abaixo da linha da pobreza.

Entre essas, cita-se familias as quais mulheres residem com seus/suas
filhos/as sem a figura paterna, provendo o lar em todos os ambitos e denominadas
de familias monoparentais femininas (Leite, 2003, p. 43). Nestes casos, a provedora
desempenha diversas funcdes: mae, dona de casa e profissional, exercendo
multiplas jornadas de trabalho.

A familia monoparental brasileira foi reconhecida como entidade
familiar pela Constituicdo Federal de 1988. A positivacédo constitucional garantiu a
tais familias o direito a ampla tutela estatal. Entretanto, ainda nao existe
legislacdo ordinaria que regulamente sua existéncia, seus direitos e deveres.
Em geral, os problemas desencadeados por tal fendmeno, principalmente em
relacédo as criangas, ainda ndo possuem solugéao legal.

Neste arduo contexto de sobrevivéncia, frequentemente essas maes ocupam
um ou mais trabalhos, geralmente mal remunerados e com grandes cargas horarias,
impedindo-as de participarem mais da vida de seus filhos, causando fragilidade nos

vinculos familiares e frustragcao pessoal.

Segundo Vitale,

existe ainda uma percepgao histérica que incorpora a denominacgao de
familias monoparentais’ [...] a fim de melhor elucidar a origem e importancia
desta significagdo [...] sobretudo o esclarecimento de uma reagédo de
mulheres de hoje, em referéncia a imposigdo social que as subjuga a
fragilidade e vulnerabilidade econdmico-social[...][1] (VITALE, 2002. p.47).

O fenbmeno monoparental decorre de diversos fatores. O fato é que
decorrendo de qualquer um deles existem elementos em comum. O primeiro deles
seria um so genitor no papel de provedor do lar, sejano plano econémico ou
no emocional. Em seguida, ha a presenca dos filhos, totalmente dependentes
do genitor.

Entretanto, existem outros responsaveis por essa prole. Sdo igualmente
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responsaveis, o outro genitor, a sociedade e o Estado. A responsabilidade do outro
genitor decorre do parentesco, dos vinculos da filiagdo. J& a da sociedade e do
Estado decorre do dever constitucional elencado no caput do art. 227, como se

pode perceber a seqguir:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga
e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude,
a alimentagdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade, e a convivéncia familiar
e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagao, exploragao, violéncia, crueldade e opresséo.

Tendo em vista o conceito de Baptista, ha diversas formas de a familia
monoparental ocorrer, onde, € formada pelo vinculo de afeto e amor, que vem
crescendo cada vez mais. Ser mae ou pai solteiro, ndo mais incomoda as pessoas,
ou seja, a familia monoparental € muitas vezes constituida involuntariamente, como
por exemplo, com a morte, com o abandono, etc., ou voluntariamente, assumindo o
papel de mae e pai por vontade propria. Antigamente as mulheres eram vitimas da
situagao pelo fato de serem maes solteiras, hoje, com a independéncia da mulher e
sua entrada no mercado de trabalho, elas decidem se terdo ou nao filhos, e
assumem suas decisdes, € quanto a isso, ndo se devem ter preconceitos em

relagao a esse fato.

Familias monoparentais ou monoparentais, sdo aquelas na qual um
progenitor convive com e € o unico/a responsavel pelos seus filhos e filhas
menores ou dependentes. Aqui se fala de “lar monoparental”’, nucleo
principal ou primario. (Duncan, 2005, online)

Na 6tica de Duncan, a familia monoparental € aquela que um dos genitores
fica responsavel e convive com os filhos, no qual, pode ser chamado de lar
monoparental.

Os problemas da familia monoparental sdo compativeis aos de qualquer
grupo social que se encontra discriminado devido a dificuldades
econdmicas. A diminuigao do seu lucro ou a permanéncia do baixo nivel de

renda, nos levam a admitir que as taxas de pobreza destas familias sao
sempre mais altas do que a da restante da populagao (Leite, 2003, p.292).

Com a visao de Duncan e Leite, se vé como os papéis mudaram, pois,
pode-se dizer que, presentemente, ambos os genitores trabalham e cuidam da
casa, ou, em familia monoparentais, um dos genitores que € o (a) chefe da familia,
no qual, tem total responsabilidade pelos filhos, casa, trabalho, etc., e que, muitas

vezes sao mulheres, que saem de suas casas, para batalhar pelas necessidades da
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familia e dar sustento aos seus filhos.

Anteriormente, esse papel era exercido pelo homem, por isso, o Estado deve
proteger de forma ampla e irrestrita essa configuragao familiar, atuando quando ha
alguma afronta a dignidade e ao direito de personalidade da familia, pois, o (a)
chefe dela, arca sozinho (a) com todas as responsabilidades e obrigacdes, desde
educacao, saude dos filhos, como situacdes financeiras.

De acordo com Mannis (1999), inicialmente os estudos sobre a
monoparentalidade focavam na crencga de déficit associada a falta do par conjugal
€ no prejuizo causado ao desenvolvimento das criangas. Contudo, a literatura atual
(Golombok, 2015; Lamb, 2012; Walsh, 2016) aponta que a monoparentalidade nao
€, por sua configuracao, indicadora de desajustes no desenvolvimento da crianga e
do adolescente, sendo o risco associado a outros fatores, como relagdes abusivas,
limitagdo de recursos, entre outros.

Neste primeiro capitulo foram trazidos aspectos importantes sobre as
configuragdes familiares e a evolugao da familia. No préximo sera realizada uma

abordagem sobre o abandono parental, que € o objeto do estudo.
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3 ABANDONO PARENTAL

Sabe-se que o desenvolvimento humano é bastante complexo e seu estudo
deve ser multidisciplinar com participagéo, dentre outras, da psicologia, psiquiatria,
sociologia, antropologia, biologia, educagao, e medicina. Trata-se de uma concepgao
voltada para todas as etapas da vida desde o nascimento até a vida adulta, implicando
em uma composic¢ao da personalidade. Assim, o crescimento depende de um contexto
histérico e cada um desenvolve-se dentro do seu contexto de vivéncia (Papalia, Olds
e Feldman, 2006 apud Pires, 2017).

O abandono parental é uma situagdo em que um ou ambos 0s progenitores
deixam de cumprir as suas responsabilidades para com os filhos, seja em termos
emocionais, fisicos ou financeiros. Esta situagao pode surgir por diversos motivos,
como problemas de saude mental, vicios, conflitos familiares, dificuldades
financeiras ou simplesmente falta de interesse por parte dos pais.

O principio da paternidade responsavel encontra-se presente no art. 226, §
7° da Constituicdo Federal como forma de complementagédo ao principio da
dignidade humana, trazendo, implicitamente, o dever dos pais de contribuir a criagéo
de seus filhos, tanto material, quanto intelectual, psicoldgica e afetivamente. Nesse
sentido, quando nao praticada devidamente, a paternidade pode resultar no
abandono, que possui trés diferentes modalidades: intelectual, material e afetivo.

Apesar disso, o abandono parental sem duvidas € uma causa preocupante,
pois aquele que deveria resguardar os direitos do proprio filho, € 0 que se omite e
permite que a crianga ou adolescente cresga jogada a propria sorte em uma vida

que nao é propicia a ela.

O abandono material diz respeito a escusa ao dever disposto no art. 1.694
do Cddigo Civil Brasileiro de prestar alimentos a quem, por direito, necessita recebé-
los para prover sua subsisténcia, como é o caso dos filhos menores:

Art. 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com

a sua condi¢cao social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacgéo. (Brasil, Cadigo Civil. 2002.)

MV Bill, uma figura conhecida no meio social, em entrevista a Celso Athayde

citou o seguinte caso:
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Eu estava gravando com um garoto que cumpria a funcéo de fogueteiro. O
garoto tinha a misséo de vigiar uma das ruas da favela, ele falava de sua
mae, que tinha sido abandonada por seu pai, e da aflicdo que ele sentia ao
ver a mae lavando roupas pra fora. Nao é que achasse vergonhoso lavar
roupa para os bacanas, ele apenas queria ser gente, também. Nao se
conformava com a vida que tinha e enfatizava sua grande disposigao para
correr atras do prejuizo. Neste momento vieram os rojoes explodindo, era
o sinal de que a policia estava invadindo a favela, e ai era cada um por si.
(Bill e Athayde, 2005, p. 56)

Ele se refere especificamente aquelas criangas que vivem nas favelas, onde,
segundo Oliveira (2018, p. 27) € uma sociedade desestabilizada é a forma de
governo do local, pois quem as domina e a quem os moradores dela confiam ou
obedecem.

Segundo Gagliano e Pamplona Filho (2012), o amparo financeiro para o
suprimento alimenticio, de vestimentas e de educagao € ainda a prioridade legal e
pouco se mensura sobre o poder da convivéncia saudavel para a formacgao individual,
assim como ndo se estima os danos causados as criangas e adolescentes em
decorréncia deste abandono afetivo.

Neste sentido, ainda para Alves (2013) uma das causas do abandono afetivo
€ a auséncia ou raridade do afeto, fator crucial para o estabelecimento de vinculos.
Essa auséncia também poder ser causada devido a separagdo conjugal, convivio
limitado entre genitores e filhos, comportamentos abusivos e filhos de relagdes

extraconjugais.

3.1CONSEQUENCIAS DO ABANDONO PARENTAL

Shinn (1978) relata que os efeitos da falta do pai no desenvolvimento cognitivo
do adolescente, em familias com a auséncia ou pouca interacdo do pai com os filhos,
resulta-se em um péssimo desempenho nos testes cognitivos de criangas e
adolescentes; procedendo em sintomas ansiedade e dificuldades financeiras. Esses
apresentam diferencas de grupos, atitudes, comportamentos, gostos, valores e
ideologia de vida. Conforme Serra, (1997, p. 24-28) existem diversos mundos e varias
formas de ser adolescente, aos quais essa tematica € justificada neste trabalho, a
partir de diversos pontos abordados, como o divércio dos pais, ndo registro do pai

bioldgico, abandono repentino e diferentes formas de auséncia paterna.

Neste diapasdo, o ordenamento juridico leva em consideracdo o

estabelecimento da convivéncia familiar entre pais e filhos por entender que a
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consolidagdo de lagcos afetivos fortalece as relagdes familiares que demandam o
referencial paterno dos quais sedimentam o respeito, o afeto, a solidariedade, o
aprendizado, os principios e os valores morais. Em todos os aspectos, a paternidade
responsavel, leva em conta um estado que se designa como social, devera supor a
existéncia do elemento juridico da responsabilidade, tutelando os sujeitos mais
vulneraveis, necessitando de protecdo do Estado, para as criangas em

desenvolvimento psicolégico e moral. (Cunha, 2006 p.94).

A visdo tanto da sociedade como do direito acerca da instituicdo familia,
conforme ja descrito, sofreu inUmeras mudangas ao longo das ultimas décadas. Assim
sendo, a ideia de que o papel do genitor era apenas o de contribuir geneticamente foi
extinta. Deste modo, no contexto atual, reconhece-se 0 pai como a pessoa que opta
por desempenhar a tarefa de educar um ser ainda em processo de desenvolvimento

psiquico. (Azevedo, 2013).

“O direito a convivéncia familiar, tutelado pelo principio e por regras juridicas
especificas, particularmente no que respeita a crianga e ao adolescente, € dirigido a
familia e a cada membro dela, além de ao Estado e a sociedade como um todo.” (L6bo,
2011, p. 74).

Estas transformacgdes refletiram nos deveres atribuidos aos pais em
decorréncia do poder familiar a eles conferido. Dessa feita, baseando-se no que
estabelece o artigo 1.634, incisos 29 | e Il, do Cddigo Civil, atribui-se a ambos os
progenitores, mesmo que separados, a obrigagdo de prover criagdo e educagao a

prole, sem esquecer do dever de té-los em sua companhia. (Dias, 2015).

No ambito juridico, quando se fala em abandono afetivo, € comum reportar-se
a possibilidade de indenizagédo. Ness categoria, impde-se compreender que, a partir
das transformacdes pelas quais passou a familia, fazendo-se importante a fala de

Medina e Vieira (2022, p. 33), segundo os quais:

perspectiva familiar da contemporaneidade, consubstanciada na
solidariedade familiar, percebe-se a transmudagéo do foco da conjugalidade
pela filiagdo, que assumiu a centralidade institucional na familia. A
modificagdo valorativa e protetiva voltada para este vinculo natural e juridico
demonstra que a familia passa a ser valorizada de maneira instrumental,
tutelada como um nucleo intermediario de desenvolvimento da
personalidade dos filhos e de promogao da dignidade de seus integrantes.

Como aponta Pereira (2006), o vinculo da mae com o filho se inicia com total

intimidade e o elo entre o0 pai e 0 mesmo é de aceitagdo, de assuncdo de uma
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responsabilidade. O pai recebe e acolhe a prole como sua, e ao assumir a paternidade,
aceita também o dever de conduzir e assegurar a vida da crianga. Em outras palavras,

a paternidade é uma funcao exercida e também um ‘labor’.

Compreendendo o fenbmeno da compulsao a repeticao (Freud, 1914), pode-
se reiterar a tendéncia de individuos relacionarem-se com parceiros, de modo
inconsciente, através de uma imagem de seu genitor. Além da auséncia paterna no
periodo edipiano, no qual a crianca deve estabelecer fatores relacionados a
sexualidade, lealdade e confiabilidade (Rosa, 2014), abordamos aqui um episédio
traumatico, a saber, a desercao. Deste modo, propds-se investigar de que modo essa

vivéncia repercute nos vinculos amorosos de mulheres adultas.

Outro principio do direito de familia, igualmente importante, € o da afetividade,
segundo o qual pais e filhos devem se amar e respeitar. Defende que a prole tem o
direito de se sentir amada por seus genitores, como discorre Ldébo (2011, p. 71), “a
afetividade é dever imposto aos pais em relagdo aos filhos e destes em relacao

aqueles, ainda que haja desamor ou desafeigdo entre eles.

Por fim, como afirma Bicca (2015), n&o é possivel que exista ainda qualquer
questionamento de que o dever de criagado e educacao é reponsabilidade dos pais.
Tal dever compete a ambos os genitores e deve ser exercido desde a concepgao da
crianga até a sua maioridade. Tal obrigagdo nao € apenas moral, mas principalmente
legal, estando expresso no ordenamento juridico que determina o seu cumprimento.

Portanto, ndo ha duvidas sobre o dever de assistir, criar e educar os filhos
menores que € imposto como obrigagdo e jamais faculdade aos pais, pela
Constituicao Federal (1988), pelo Cddigo Civil (2002) e o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (1990).

3.2 RESILIENCIA E ADAPTAGAO NAS FAMILIAS MONOPARENTAIS

Atualmente, o cenario trabalhista e econbémico das mulheres mudou
significativamente, mesmo que ainda haja muitas visdes preconceituosas e machistas,
bem como outras tribulagdes a respeito deste contexto. Assim, cada vez mais as
mulheres estao lutando e ganhando valorizagdo na sociedade como maes, esposas,
trabalhadoras e chefes de familia. Diante disso, os fatores sociais também contribuem

para o grande crescimento das familias monoparentais chefiadas por mulheres.
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Desses fatores, € primordial citar o divorcio, a viuvez, a independéncia emocional e
financeira, adocéo e até mesmo a insercdo no mercado de trabalho, tal como apontam
Santos e Santos (2008).

De acordo com Masten e Garmezy (1985), tanto caracteristicas inatas, como
caracteristicas desenvolvidas a posteriori estdo relacionadas com a vulnerabilidade.
Caracteristicas inatas adquiridas durante a gestagdo e primeira infancia
(vulnerabilidade primaria) e caracteristicas desenvolvidas a partir de interagoes
posteriores da crianga com o ambiente (vulnerabilidade secundaria) contribuem para
a predisposigao do sujeito para apresentar algum problema no seu desenvolvimento.
Segundo os mesmos autores, fatores externos também podem desencadear
vulnerabilidade, quando, por exemplo, praticas educativas ineficazes tornam a crianga
vulneravel para desenvolver problemas de comportamento na presencga de altos niveis
de estresse familiar

Por sua vez, principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da
igualdade e a propria proibicao de diferenga de salarios, de exercicio de fungdes e de
critério de admissao por motivo de sexo, idade, cor ou estado civil também insculpidos
na Constituicdo Federal de 1988 — e reiterados pela Consolidacdo das Leis do
Trabalho — proporcionam questionamentos em relacio a subsisténcia das méaes solo.

De acordo com Maria Berenice Dias, “o enlagamento dos vinculos familiares
constituidos por um dos genitores com seus filhos, no ambito da especial prote¢géo do
Estado, subtrai a conotagao de natureza sexual do conceito de familia”. Ou seja, as
familias monoparentais acabaram inaugurando uma nova forma de familia em que a
conjugalidade n&o € uma imposi¢cao ou exigéncia legal.

Para McCubbin e Peterson (1982), o enfrentamento das adversidades pelas
familias revela a capacidade de adaptacdo do sistema diante das crises e se da em
duas fases fundamentais e distintas, a saber: ajustamento e adaptagcédo. No primeiro
momento, os ajustes se d&o no nivel interacional e se expressam em respostas
transitérias. No segundo momento, denominado de adaptagao, a familia precisa fazer
mudancas mais estaveis e duradouras em sua estrutura, o que pode incluir
modificagdes em papeis estabelecidos, regras, objetivos e/ou padrdes de interacao.

Podemos falar de uma adaptacgao efetiva ou de resiliéncia familiar quando a
familia consegue responder as exigéncias que lhe estdo a ser impostas, utilizando
todos os recursos que tem ao seu alcance, e desenvolve todas as mudancas

necessarias para recuperar a estabilidade funcional e a satisfagdo familiar, juntamente
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com as mudangas nos papéis e nos padrboes de funcionamento que se fazem
necessarios (McCubbin & McCubbin, 1993; McCubbin et al., 2001; Rutter, 2007, 2012,
2013).

No tocante ao direito a vida e a saude, o ECA o considera “prioridade absoluta
e determina a efetivacéo de politicas sociais publicas que permitam o nascimento € o
desenvolvimento sadio e harmonioso em condi¢cdes dignas de existéncia”, conforme
o encontrado no art. 7°. O artigo pde a salvo direitos do nascituro ao preconizar o
nascimento sadio, por isso, outra gama de direitos é concedida a gestante, para a
efetivagao dos direitos do nascituro. Sendo assim, o Estatuto, mais uma vez, coaduna
com o estipulado na Declaracéo dos Direitos da Crianga e do Adolescente da ONU, a

qual, citada e traduzida por Antonio Chaves, em seu n° 4, dispode:

A crianca deve se beneficiar da seguranca social. Ela deve crescer e se
desenvolver de uma maneira sa; e para tal, uma ajuda e uma protegao
especiais devem lhe ser asseguradas, bem como a sua mae, notadamente
nos cuidados pré e pés-natais adequados. A Crianga tem o direito a uma
alimentagao, a uma moradia, a lazer e a cuidados médicos adequados.

Albee (1982; 1984) ressalta que a nogao de risco assim como a nogao de
protecao devem ser compreendidas segundo uma interagao dos fatores da crianga,
da familia nuclear e do ambiente mais amplo; enfatizando a separag¢ao das nog¢des de
risco, que deve ser reduzido, e de protecao, que deve ser aumentado. Nesse sentido,
deve-se identificar os fatores de protecédo e delimitar os mecanismos protetores que
servirdo como estratégias uteis de prevencao e intervengdo remediativa frente aos
eventos adversos. Assim, ao reduzir o impacto do risco, abrem-se oportunidades para
o desenvolvimento (Rutter, 1987).

A despeito das dificuldades, quando sdo as unicas responsaveis pelo
provimento de suas familias, essas mulheres tendem a estabelecer redes de apoio
social, geralmente, com outras mulheres, parentes ou vizinhas. Além disso, sabem
buscar apoio em instituicdes que prestam servigos para as demandas que possam ter,
como os Centros de Referéncia de Assisténcia Social e outros espacgos de garantia
de direitos sociais. Ainda que tais contextos sejam precarios ou ofere¢gam servigos que
atendem parcialmente as suas demandas, eles sao fontes importantes de protecéo,
orientacgao e auxilio diante das problematicas vivenciadas por essas familias (Azeredo,
2010).

Rosa (2014) afirma que no periodo das relagdes triangulares a crianga conhece
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as riquezas e dificuldades das relagdbes humanas, preparando-se para
relacionamentos mais complexos. Nela, o pai deve ser um homem real e presente,
deve conhecer seu filho, ter uma presenca amistosa e assidua, para entdo conquistar
o direito a ter firmeza sobre a crianga, s6 entdo podendo introduzir cdédigos sociais e
morais.

Visto que o pai exerce um importante papel no desenvolvimento de seus filhos,
torna-se necessario salientar que o distanciamento dessa figura é prejudicial a saude
fisica e mental do sujeito. Vale ressaltar que a auséncia fisica ndo € o mais penoso
para os filhos, mas sim o fato desta figura té-los abandonado, o que gera sentimentos
de menos valia, inseguranga e baixa autoestima, oriundos de uma sensacgao de
rejeicao por quem deveria oferecer amor e cuidado (Sganzerla e Levandoski, 2010;
Lima, 2012).
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4 INTERVENGOES E MEIOS DE APOIO PARA FAMILIAS MONOPARENTAIS

De acordo com Mioto (1997), para que haja mudangas na vida familiar de
individuos que solicitam os servicos de atencdo a familia € imprescindivel o
estabelecimento de processos de atencdo que déem suporte para o enfrentamento dos
problemas sociais gerados no cotidiano de uma sociedade movida pela intensificagao
da desigualdade social.

Portanto, as mudancas no processo de compreensao e intervencgao profissional,
dentro da perspectiva de totalidade, possibilitam identificar o cerne dos problemas
familiares, o que favorece também a familia identificar a origem destes problemas para
que, assim, possa alterar sua condicdo de vida de forma qualitativa, ou seja, que
ultrapassem a aparéncia destes problemas. “Elas pressupdem mudangas nas pautas
das relagdes familiares bem como nas pautas de relagdes da familia com a sociedade
na qual esta inserida” (Mioto, 1997, p. 125).

Santos cita em seu artigo que “a varias décadas a sociedade tinha a convicgao
que os membros de uma familia monoparental eram pessoas que falhavam em seus
relacionamentos amorosos” (Santos, 2014). Que viera a sofrer fragmentac¢ao do nucleo
parental original por resultados provenientes de uma separagao, viuvez ou divércio,
passando a ser de importancia da entidade monoparental composta por qualquer um
dos genitores.

Deste modo, prevalece o impasse da mulher chefe de familia, tendo que assumir
a responsabilidade destes dois espacos que se tornaram imprescindiveis para a
manutencgao e preservacao das familias da camada social mais baixa, em especial, a
familia monoparental feminina, pois, é esta forma de familia que prevalece como usuaria
de programas sociais como Bolsa Familia e de Erradicagao do Trabalho Infantil.(Freitas;
Braga; Barros, 2010).

Desta forma, a década de 1990 é marcada como momento de focalizagdo das
politicas e programas sociais na familia pobre no pais, que embora reconhega a familia
como uma unidade domestica, composta por individuos com lagos consanguineos e
afetivos residentes no mesmo domicilio, ndo abrange a toda familia em vulnerabilidade
social e nem as necessidades sociais de cada individuo que a compde. Além de se
caracterizar como focalista (direcionada a familia pobre) é excludente e seletiva por
selecionar as familias pobres e, destas inserir nos programas aquelas familias em

situacao de extrema pobreza. (Souza; Monnerat, 2010).
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Portanto, a realidade social expressa cotidianamente a necessidade de por em
pratica o reconhecimento e o privilégio da familia monoparental nestes documentos.

Tendo em vista que se deve concordar que:

[...] A falta de apoio ao genitor solitario na sustentagdo econémica da prole é o
primeiro sinal do descaso estatal. Em comparagao com outros paises, o Brasil
nao possui politica governamental inteiramente voltada ao auxilio desse
genitor. Os atuais programas do governo podem até abranger tais familias, mas
por ndo ser especificamente direcionado ndo atua como preservador desta
entidade, que possui uma estrutura familiar tao fragil. (Santos; Santos, 2008, p.
29).

Teles (2023) apresenta ainda, como alternativa a problematica, um modelo de
aplicabilidade de medida pedagdgica parental ja existente em Portugal, o qual envolve
servicos de apoio familiar, com interven¢des e programas destinados as familias.
Destaca, inclusive, resultados da efetividade do modelo apontados em pesquisas
realizadas em 56 programas de educagao parental, os quais atenderam, ente 2007 e
2010, 501 individuos.

4.1 OS MEIOS DE APOIO PARA AS FAMILIAS MONOPARENTAIS MATERNAS

Para tratar de “politicas publicas” que possam auxiliar nas necessidades das
familias monoparentais, primeiro € preciso conceituar o referido termo, que encontra
diversas interpretagdes nos campos politico, socioldgico, juridico, etc. Coelho, Pires e
Sechi (2019) salientam que a palavra em inglés policy, tem orientagcdes para decisao e
acao em organizagdes publicas, privadas e do terceiro setor:

[...] Politicas publicas tratam do conteudo concreto e do conteudo simbdlico
de decisbes politicas, e do processo de construgdo e atuagdo dessas
decisoes. [...]. Uma politica publica € uma diretriz elaborada para enfrentar
um problema publico. [...] Uma politica publica possui dos elementos
fundamentais: intencionalidade publica e resposta a um problema publico; em
outras palavras, a razédo para o estabelecimento de uma politica publica é o
tratamento ou a resolugdo de um problema entendido como coletivamente
relevante. (Coelho, Pires e Sechi, 2019, p. 3)

Basta neste momento expor que os autores (2019) entendem que juntamente
aos entes estatais (um dos protagonistas), organizagbes privadas, nao
governamentais, organismos multilaterais também praticam politicas publicas, bem
como a negacgao de que omissodes estatais sejam intencionalmente uma forma deste

termo, a ndo ser que a inagdo do Estado seja uma diretriz, um comando, ou nos
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casos de falha de implementag&o da politica publica.

O problema social abordado deve ser publico, ndo necessariamente os autores
da politica publica desenvolvida para este: “A diferenca entre a situacao atual e uma
situacao ideal. Um problema existe quando o status quo é considerado inadequado
e quando existe a expectativa do alcance de uma situagdo melhor”. (Coelho, Pires e
Sechi, 2019, p. 13-14). Assim como se considera parte da politica publica as
diretrizes estruturantes (de nivel estratégico), como as diretrizes intermediarias e
operacionais, muitas dessas locais ou regionais.

Para Fonte um conceito amplo de politicas publicas:

[...] compreendem o conjunto de atos e fatos juridicos que tém por finalidade
a concretizacdo de objetivos estatais pela Administragdo Publica. [...] Assim,
a politica publica pode ser decomposta em normas abstratas de direito (e.g.,
Constitui¢do, leis estabelecendo finalidades publicas), atos administrativos
(e.g., os contratos administrativos, as nomeagdes de servidores publicos para
o desempenho de determinada fun¢ao, os decretos regulamentando o servigo
etc.), a habilitagdo orgcamentéria para o exercicio do dispéndio publico e os
fatos administrativos propriamente ditos (e.g., o trabalho no canteiro de obras,
o atendimento em hospitais publicos, as licdes de professor em
estabelecimento de ensino, etc.). O juizo de constitucionalidade pode recair
sobre cada um deles, em particular, ou sobre o todo. Em todos os casos
havera controle de politicas publicas. (Fonte, 2021, s/p)

Saffioti também cita em uma de suas obras, “Como é ser mulher hoje?” (Saffioti,
2015, p.45). Uma pergunta que faz refletir sobre a liberdade da mulher, mé&e solo que
vem alcancando rendimentos na escolaridade e participagdo ativa no mercado de

trabalho, mesmo que a posicdo masculina ainda reflita o patriarcado atualmente.

Os homens continuam ganhando cerca de 30% a mais que as mulheres.
Segundo o Relatério da Comissao Externa da Feminizagéo da Pobreza (2004),
do Senado Federal, as mulheres ainda se encontram concentradas nas
ocupagdes mais precarias (61%), 13% superior a propor¢éo de homens nessa
mesma situacao (54%) (Ceffes, 2016).

Todavia, a familia monoparental requer apoio e protecdo, uma vez que 0s avos
com seus respectivos descendentes e sem um detalhamento juridico assumem o papel
de uma figura parental originaria para que a mae possa trabalhar. A mulher provedora
de familia monoparental feminina conta com uma rede de apoio, seja pelos avos da
prole, parentes proximos, por amigos, que auxiliam nos cuidados dos/as filhos/os
(Babiuk, 2015, p.4).

Esse novo modelo de familia tem perspectiva de ganhos na sociedade atual, o

Brasil € um estado laico, e entende que, “a provedora de familia monoparental atua
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sozinha, desempenhando diversificados papéis e acompanhando os filhos em todas as
atividades que eles requerem” (Babiuk, 2015), para formar uma familia e querendo ou
nao a mulher é reconhecida como chefe familiar e alcangou seu lugar na esfera publica

como o novo modelo de familia.

4.2 IMPACTO NO ABANDONO PARENTAL NAS FAMILIAS MONOPARENTAIS:
UMA ANALISE JURIDICA

Criangas que passam por situagbes de abandono desenvolvem danos ao
psicolégico que podem ser irreversiveis € em muitos casos sao permanentes. Ser
desprezado por um dos pais faz com que a autoestima seja afetada, além de influenciar
no molde do carater. Ndo é incomum que pessoas que foram abandonadas por seus
pais repitam as mesmas condutas com seus filhos, ou que fujam dos padrées sociais
(Terapia de Bolso, 2018).

Madaleno e Rodolfo (2014) mostram que uma pesquisa realizada pela
Universidade americana de Connecticut, aponta que a forma como os pais tratam um
filho pode trazer consequéncias ndo s6 na infancia, mas em todo seu desenvolvimento.
Além disso, a pesquisa mostra que a supervalorizagao dada a figura masculina faz com
gue o abandono paterno seja o maior gerador de impactos negativos para os filhos, uma
vez que o pai ainda possua esse status de lider familiar em muitas sociedades
modernas.

Com efeito, conforme levantamento realizado pelo Ministério da Mulher da
Familia e dos Direitos Humanos familias monoparentais com filhos, com mulheres
responsaveis pela familia, auferem em média o menor rendimento per capita
resultando-se a seguinte estrutura crescente de rendimentos: casais com filhos,
familiares monoparentais masculinas com filhos e casais sem filhos, a evidenciar,
portanto, que a maior concentragcdo da chefia familiar feminina encontra-se junto a
classe social mais pobre, suscetivel, assim, a maior vulnerabilidade social (Brasil, 2015).

E imensuravel o impacto que o vazio causado pelas omissdes parentais pode
causar na construgdo psicolégica de uma crianga ou adolescente, em datas como
aniversarios, Dia dos Pais, Natal e afins, nas quais as redes sociais se transformam em
verdadeiros expositores de felicidade e todos demonstram orgulhosamente o quanto
ostentam amor entre os familiares. Vislumbra-se em meio a esse cenario diversas telas

online que observam caladas todo afeto que & gratuitamente demonstrado por pais e
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filhos, em verdadeira moldura que evidencia tudo que ndo podem desfrutar,
transformando-se em imensa tortura psicoldgica (Coura, 2021).

Segundo Eizirik e Bergamann (2004), a auséncia paterna tem potencial para
gerar conflitos no desenvolvimento psicolégico e cognitivo do adolescente, bem como
influenciar o desenvolvimento de disturbios agressivos no comportamento do individuo.
Com a falta da figura paterna, o adolescente tenta lutar contra o sentimento de amor,
pelo pai que o abandonou e, devido a este confronto interno, fica mentalmente confuso,
surgindo, a partir dai, varios transtornos, os quais leva-o a consequéncias internas e
externas.

A omissao da fungao paterna, especificamente na infancia, ocasiona sofrimentos
de ordem psiquica, moral e afetiva irreversiveis a crianca. Indubitavelmente as maiores
consequéncias negativas decorrentes do abandono sdo de ordem psiquica. O
sentimento de abandono e rejeicdo pode acompanhar o individuo durante toda sua vida.
A primeira infancia € a fase de maior importancia na formagao e desenvolvimento da
crianga, em razao disso, os grandes impactos sao absorvidos e internalizados por esta,
e refletem diretamente na vida adulta, o que pode dificultar relagdes futuras, até mesmo
ocasionar problemas de baixa autoestima, insegurancga e até quadros mais sérios de
transtornos de personalidade e quadros depressivos. (Silva, 2022).

Diante dessas situagdes, a mae se submete ao papel principal na vida desse
adolescente, tendo que sustentar a familia, suprir as necessidades emocionais e, até
mesmo 0 caos que as vezes € deixado pelo pai, em decorréncia do divércio ou o
abandono repentino. Cada adolescente filtra essas situacbes de maneiras diferentes,
tornando-as em atitudes positivas, como uma aproximacédo ainda melhor, vendo o
esforgo e dedicagdo da méae para que nada o falte; ou em atitudes negativas, levando-
0 a agressividade repentina, ao confrontamento com a mée e, que mais tarde pode levar
a arrependimentos. A presencga de violéncias no dia a dia familiar, constitui um elemento
importante a ser mencionado e problematizado, principalmente quando se refere as
repercussdes violentas relacionadas a saude mental de adolescentes. (Rocha; Diniz,
2028).

De forma geral, a auséncia do pai pode colaborar para uma mudanga na
relacdo entre a mae e seus fi Ihos, levando a mae a ser mais rigorosa na intengéo de
preencher o vazio deixado pelo pai (Perucchi & Beirdo, 2007). Da mesma forma, em
funcao da sobrecarga de fungdes, algumas méaes podem acabar por descarregar esta

tensado nos filhos (Wallerstein & Kelly, 1998).
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Nesse contexto, na linha do Tribunal de Justica do Rio Grando de Sul:

APELACAO CIVEL. DIREITO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE.
MUNICIPIO DE CANOAS. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. VAGA EM
CRECHE. PRELIMINAR REJEITADA. DECISAO QUE EXTINGUIU O FEITO
POR PERDA DE OBJETO REFORMADA. NECESSIDADE DE
DISPONIBILIZACAO DE VAGA EM CRECHE COMPROVADA. TEMA 548
STF. TURNO INTEGRAL DEFERIDO. CASO CONCRETO. GENITORA QUE
E MAE SOLO E TRABALHA EM TURNO INTEGRAL. PROCEDENCIA DO
PEDIDO. HONORARIOS ADVOCATICIOS FIXADOS EM ACORDO COM
TEMA 1.076 DO STJ. INTERESSE RECURSAL: EVIDENCIADO, POIS A
PARTE OBJETIVA O RECONHECIMENTO JUDICIAL DA OFERTA DA
VAGA, FUNDADO NA FALTA DE OFERTA PELA VIA ADMINISTRATIVA,
ALEM DA PRETENSAO DE HONORARIOS. VAGA EM CRECHE: DEVER
DO MUNICIPIO DE GARANTIR A PARTE AUTORA ACESSO A EDUCACAO
INFANTIL, ASSEGURANDO-LHE A EFETIVACAO DO DIREITO
CONSTITUCIONAL A EDUCACAO. TEMA 548/STF. SITUACAO DOS
AUTOS EM QUE, ADEMAIS, HA EVIDENCIAS PROBATORIAS QUE
APONTAM PARA A NECESSIDADE DA VAGA POR CONTA DA SITUACAO
FAMILIAR EM QUE INSERIDA A CRIANCA. TURNO UNICO OU INTEGRAL:
O PEDIDO DE VAGA EM CRECHE, EM TURNO INTEGRAL, DEVE SER
ANALISADO A PARTIR DA REALIDADE FATICA ATUAL DO NUCLEO
FAMILIAR DA CRIANGCA. GENITORA QUE E MAE SOLO E TRABALHA
EM TURNO INTEGRAL E COM POUCAS CONDIGOES FINANCEIRAS.
REALIDADE FAMILIAR QUE IMPOE GARANTIA DE VAGA EM CRECHE EM
TURNO INTEGRAL. DIREITO DE ACESSO DA CRIANCA A CRECHE,
VIABILIZANDO ALIMENTACAO, HIGIENE E DESENVOLVIMENTO
EDUCACIONAL. SENTENCA REFORMADA. PEDIDO JULGADO
PROCEDENTE.  HONORARIOS ADVOCATICIOS: CABIVEL A
MAJORACAO DE HONORARIOS ADVOCATICIOS EM RAZAO DO
PRINCIPIO DA CAUSALIDADE. O ARBITRAMENTO DA VERBA
HONORARIA DEVE OBSERVAR OS CRITERIOS PREVISTOS NO ART. 85,
§§ 2° E 3°, DO CPC/15, CONSIDERADA, OUTROSSIM, A TESE FIXADA NO
TEMA 1.076 DO STJ, DE APLICACAO IMPOSITIVA E IMEDIATA, NA
FORMA PRECONIZADA PELOS ARTS. 927, Ill, C/C 1.040, I, AMBOS DO
CPC/15. RECURSO PROVIDO.(Apelacéo Civel, Ne
50385490820238210008, Vigésima Quinta Camara Civel, Tribunal de Justica
do RS, Relator: Ricardo Pippi Schmidt, Julgado em: 27-08-2024) (RIO
GRANDE DO SUL, 2024) (grifou-se).

O julgamento reforga a importancia da oferta de vagas em creches como parte
do direito a educacao, especialmente em situa¢des de vulnerabilidade familiar, onde
o Estado deve assegurar condigdes adequadas para o desenvolvimento das criangas,
em conformidade com o artigo 208 da Constituigao. Também destaca o dever do poder
publico de observar as circunstancias concretas da familia ao decidir sobre a
modalidade de vaga a ser oferecida, garantindo o pleno acesso a educagéao infantil.

Dessa forma, outra decisdo nesse sentido:

DIREITO DAS FAMILIAS. DIREITOS HUMANOS. DIREITO PROCESSUAL
CIVIL. ACAO DE ALIMENTOS. DEFERIMENTO PARCIAL DA TUTELA
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PROVISORIA DE URGENCIA. ARBITRAMENTO DE ALIMENTOS
PROVISORIOS EM 50% (CINQUENTA POR CENTO) DO SALARIO
MINIMO. IRRESIGNACAO DA ALIMENTANDA. AGRAVO DE
INSTRUMENTO. PRETENSAO DE MAJORACAO DO QUANTUM
ALIMENTAR PARA 1 (UM) SALARIO MINIMO, OU, SUBSIDIARIAMENTE,
75% DA MESMA BASE DE CALCULO. ACOLHIMENTO DO PEDIDO
SUBSIDIARIO.  ALIMENTANDA  ADOLESCENTE. NECESSIDADE
PRESUMIDA. INDICIOS DE POSSIBILIDADE FINANCEIRA DO
ALIMENTANTE MAIOR DO QUE A DECLARADA. APLICAGAO DA TEORIA
DA APARENCIA. PROTEGAO CONSTITUCIONAL DA FAMILIA
MONOPARENTAL. RECONHECIMENTO E TUTELA JURIDICA
DA MAE SOLO. TRABALHO DE CUIDADO NAO REMUNERADO POR
PARTE DA GENITORA. COGNICAO SUMARIA. MAJORACAO DOS
ALIMENTOS PROVISORIOS PARA O PATAMAR DE 75% DO SALARIO
MINIMO NACIONAL. RECURSO CONHECIDO E, PARCIALMENTE,
PROVIDO. 1. A fixacdo judicial dos alimentos deve obedecer a uma
perspectiva solidaria entre pais e filhos, pautada na ética do cuidado e nas
nogodes constitucionais de cooperagao, isonomia e justiga social, uma vez que
se ftrata de direito fundamental inerente a satisfagdo das condigbes
necessdarias para assegurar, com absoluta prioridade, vida digna para
criangas e adolescentes que — em virtude da falta de maturidade fisica e
mental — sdo seres humanos vulneraveis, que precisam de especial protegao
juridica do Estado, da familia e da sociedade. Exegese dos artigos 3°, inc. I,
6°, 227, caput, 229 da Constituicdo Federal, conjugado com os artigos 1.566,
inc. IV, 1.694 e 1.696 do Cddigo Civil, 4° e 22 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente e 19 da Convengédo Americana de Direitos Humanos. Predmbulo
da Convencgao sobre os Direitos da Crianga da Organizacdo das Nagdes
Unidas, Recomendagao n° 123/2022 do Conselho Nacional de Justica e
Precedentes da Corte Interamericana de Direitos Humanos — Caso de los
“Nifios de la Calle” (Villagran Morales y otros) Vs. Guatemala (§ 144) e Caso
Angulo Losada Vs. Bolivia (§ 96). Precedentes deste Tribunal de Justica.
Literatura juridica. (grifou-se)

Nota-se que, exemplifica a aplicacdo de principios constitucionais e
internacionais de protecdo aos direitos das criangas e adolescentes em acdes de
alimentos. A decisao equilibra a necessidade de sustento da alimentanda com a
capacidade financeira do alimentante, evidenciando o papel fundamental do Judiciario
na protegado das familias monoparentais e na garantia de uma vida digna para os
menores. A majoragdo dos alimentos para 75% do salario minimo foi justificada pela
presuncado das necessidades da adolescente e pelos indicios de que o alimentante
tinha condi¢des de arcar com um valor superior ao inicialmente fixado.

Outrossim, a presente decisao foi fracionada, para melhor entendimento, sendo
assim:

2. O arbitramento judicial dos alimentos, devidos pelos pais para a
manutencao dos filhos, deve observar a equag¢ao necessidades do
alimentado, capacidade financeira ou possibilidade econdémica dos
alimentantes e a proporcionalidade dos recursos de cada genitor.
Exegese dos artigos 1.566, inc. IV, 1.694, § 1°, e 1.703 do Cédigo Civil. 3. As
necessidades basicas de alimentos, devidos a crianga ou ao
adolescente, sdo presumidas, porque envolvem os recursos materiais
indispensaveis a realizagao do minimo existencial e a sua sobrevivéncia
digna. Inteligéncia dos artigos 1°, inciso lll, 6° e 229 da Constituicao Federal.
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4. Na auséncia de provas suficientes das necessidades dos alimentandos,
bem como das possibilidades do alimentante, a pensao alimenticia deve ser
arbitrada pelo Estado-Juiz em valores que possam satisfazer, pelo menos, o
minimo existencial, considerados os gastos ordinarios médios indispensaveis
a sobrevivéncia digna das criancas e/ou adolescentes. 5. Na fixacdo dos
alimentos provisérios, em um primeiro momento processual, especialmente
diante da auséncia do contraditério e da ampla defesa (inaudita altera pars),
cabe ao juiz definir os alimentos em valor suficiente para suprir o minimo
existencial do alimentando (ndo raramente, presumido pela auséncia de
elementos probatdérios suficientes em relagdo aos gastos da crianga ou do
adolescente, e as possibilidades dos pais), observado o modo de vida e a
condicdo social tanto do(s) infante(s) quanto dos alimentantes, e,
posteriormente, concatenar tal contexto argumentativo com a real capacidade
contributiva da parte contraria, diante das provas produzidas nos autos.
Exegese dos artigos 4°, caput, da Lei n° 5.478/1968, 300 do Cdédigo de
Processo Civil bem como 1.694, § 1°, e 1.706 do Cddigo Civil. Precedentes
do Superior Tribunal de Justica e deste Tribunal de Justica. 6. Cabe ao
Estado-Juiz contribuir para a concretizagdo os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), definidos pela Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU),
com a adesdao do Brasil, que culminaram na Agenda 2030 de
desenvolvimento Global. O ODS n° 3 visa assegurar uma vida saudavel e
promover o bem-estar de todos, em todas as idades, a justificar a intervengéo
positiva do Estado na protecdo da dignidade de criangas e adolescentes, por
meio da efetivagédo do direito humano aos alimentos, inclusive como forma de
erradicagao da inseguranga alimentar. (grifou-se)

Reitera a funcao protetiva do Estado na fixacdo de alimentos para criancas e
adolescentes, priorizando o atendimento das necessidades basicas e a preservacao
da dignidade. A decisao enfatiza que, na auséncia de provas concretas, o juiz deve
arbitrar alimentos provisorios suficientes para garantir o minimo existencial. A
referéncia aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel demonstra o alinhamento
do Judiciario com principios internacionais, promovendo o bem-estar e a proteg¢ao dos
menores como parte de uma agenda mais ampla de desenvolvimento social.

A decisao ainda refere:

7. A majoracao dos alimentos provisorios, em sede de agravo de instrumento,
depende de elementos probatoérios que evidenciem a probabilidade do direito,
isto €, que as necessidades do alimentando e/ou a capacidade financeira do
alimentante sdo maiores do que consideradas na decisao judicial impugnada.
8. Na fixagdo do valor da pensdo alimenticia, ao avaliar o critério da
proporcionalidade inerente a regra do artigo 1.694, § 1°, do Cdédigo Civil, o
Estado-Juiz deve aplicar o Protocolo de Julgamento com Perspectiva de
Género (Recomendagédo n°® 128/2022 e Resolugéo n° 492/2023) do Conselho
Nacional de Justi¢ca para considerar o trabalho doméstico ndo remunerado de
cuidado da genitora, ainda mais quando for mae solo, isto é, quando
desempar o papel de provedora da familia ou responsavel primaria por
todas ou a maior parte das atividades inerentes a subsisténcia, criagdo
e educacao dos filhos menores de dezoito anos ou com deficiéncia
(como as tarefas cotidianas de preparo da comida, lavagem de roupas,
limpeza da casa, acompanhamento das tarefas escolares, zelo com a
saude e suporte emocional), sem a devida contrapartida do pai.
Precedentes deste Tribunal de Justiga. Literatura juridica. (grifou-se)
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Enfatiza a necessidade de uma analise cuidadosa e equitativa na fixacdo dos
alimentos, reconhecendo o papel essencial que o trabalho doméstico e o cuidado nao
remunerado desempenham na criagao dos filhos. A aplicacdo da perspectiva de
género é um avancgo importante na protecdo de maes solo, que frequentemente
assumem a responsabilidade integral pelo cuidado dos filhos sem receber a devida
contrapartida financeira. A decisdo demonstra sensibilidade as desigualdades de
género, ao mesmo tempo que busca garantir uma divisao justa das responsabilidades
financeiras entre os genitores, em conformidade com os principios constitucionais e
legais que regem o direito de familia no Brasil.

Destaca-se ainda:

9. A familia monoparental (isto é, a entidade familiar formada por um dos
pais e seus filhos menores) — independentemente da sua causa (ato de
vontade ou desejo pessoal, viuvez, separagdao de fato, divércio,
dissolugao de uniao estavel ou adogao de filho por apenas uma pessoa)
— merece protecao constitucional. Estatisticamente, no Brasil, o nimero
de familias compostas apenas por maes e filhos é maior que as
integradas somente pelos pais e sua prole, fendbmeno social que exige
especial atencdo do Poder Judiciario na aplicagdao dos Direitos das
Familias, com Perspectiva de Género. Interpretacdo do artigo 226, § 4°, da
Constituicdo Federal a luz do Protocolo de Julgamento com Perspectiva de
Género (Recomendacgéao n°® 128/2022 e Resolugéo n° 492/2023) do Conselho
Nacional de Justica (CNJ). 10. A nogdo de mae solo visa ressignificar a
expressao “mae solteira”, que é carregada de estereétipos negativos.
Trata-se de uma experiéncia da vida feminina, na qual se cruza a solidao
no trabalho de cuidado e a busca por autonomia da mulher. Nao se
admite a discriminagdo nem a culpabilizagdo das maes solo, com
fundamentos patriarcais e androcéntricos. A condigao de mae solo nao
justifica a retirada de apoios nem, muito menos, serve para motivar a
irresponsabilidade privilegiada dos pais pelos deveres de cuidado dos
filhos. As mulheres, sobrecarregadas com as responsabilidades
familiares, deve ser assegurada, com as lentes do julgamento com
perspectiva de género, a efetiva tutela jurisdicional dos direitos
inerentes a dignidade humana e a busca da felicidade (artigo 1°, inc. lll,
da Constituicdo Federal). (grifou-se)

Traslado ao reconhecer a importancia da perspectiva de género na aplicagao
do direito de familia, especialmente em casos envolvendo mées solo. Ao ressignificar
0 conceito de méae solo, o tribunal rompe com esteredtipos e enfatiza que a auséncia
de um parceiro ndo deve implicar na falta de apoio ou na sobrecarga de
responsabilidades. O reconhecimento da protecao constitucional as familias
monoparentais reflete uma postura progressista, comprometida com a igualdade de
género e a justica social, promovendo a dignidade e a felicidade dessas mulheres e
seus filhos.

Ressalta-se outro fragamento da decisao:



37

11. Na hermenéutica juridica da categoria mae solo, o Estado-Juiz deve
atentar e mitigar, no caso concreto, as causas estruturais que propiciem
a perpetuacao de vulnerabilidades socioecondémicas, decorrentes da
sobrecarga (invisibilidade) do trabalho de cuidado doméstico néo
remunerado, por meio da adocado de padrdes antidiscriminatérios que
promovam a equidade de género e a emancipagao das mulheres.
Literatura juridica. 12. A aplicagdo do Direito das Familias com Perspectiva
de Género, tendo como objetivo reconhecer e dar efetividade a tutela juridica
das maes solo, possibilita, entre outras medidas, fixar os alimentos com
base no principio da proporcionalidade (levando em consideragao os
trabalhos domésticos realizados pela mulher com a criagao dos filhos),
distribuir melhor o tempo de convivio entre os genitores na guarda
compartilhada (inclusive com a estipulagio de planos parentais),
arbitrar multa pelo descumprimento do dever objetivo de cuidado pelo
pai (acordado ou objeto de decisao judicial) ou responsabiliza-lo por
abandono afetivo. 13. In casu, as necessidades da alimentanda adolescente
(de 13 anos) sao presumidas em razao da menoridade. Ademais, ha indicios
de que o alimentante aufere renda superior a alegada, de modo que é
possivel a majoragéo parcial dos alimentos com base na teoria da aparéncia.
Inobstante, o aumento dos alimentos provisérios sob cognicdo sumaria
considera a sobrecarga do trabalho de cuidado doméstico desempenhado
pela mée solo, aliado as necessidades da alimentanda. 14. Por sua prépria
natureza, os alimentos provisérios podem ser revistos a qualquer tempo.
Exegese dos artigos 13, § 1°, da Lei n°® 5.478/68 e 505, inciso |, do Cddigo de
Processo Civil. 15. Agravo de Instrumento conhecido e, parcialmente,
provido, para majorar os alimentos provisdrios para 75% do salario minimo
nacional. (grifou-se)

Aponta novamente, a importancia de se aplicar o Direito das Familias com
Perspectiva de Género, visando reconhecer o trabalho invisivel e ndo remunerado
desempenhado pelas maes solo. A abordagem vai além do simples calculo de
alimentos, incorporando a protegdo contra a discriminagdo de género e
responsabilizando o pai por eventuais omissées no cuidado dos filhos. Isso representa
um avango na jurisprudéncia, promovendo uma maior justica social e igualdade de
género no ambito familiar.

A decisdo também se alinha com a possibilidade de revisdo dos alimentos
provisérios a qualquer tempo, de forma a se ajustar as necessidades reais do
alimentando e as capacidades do alimentante, sendo uma medida de flexibilidade e

justica processual.
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5 CONCLUSAO

O presente trabalho analisou o abandono parental e o papel da familia
monoparental materna sob as perspectivas juridicas, psicologias e sociais. De fato, as
divergéncias jurisprudenciais e os varios posicionamentos doutrinarios puderam ser
observados a respeito desse assunto.

Para isso, buscou-se o Estatuto da Crianga e do Adolescente/ECA (1990), bem
como o Codigo Civil Brasileiro (2002), além dos autores que trazem esse assunto a
tona. Nessa linha, em primeiro momento é apontado o conceito de familia ao qual é
uma instituicao social fundamental que desempenha papel central na formacéo e no
desenvolvimento de individuos e sociedades. Tradicionalmente, a familia € definida
como um grupo de pessoas unidas por lagos de parentesco, que podem ser
consanguineos, por afinidade (casamento) ou por adogao. As fungdes primordiais da
familia incluem o cuidado, a educacéo e a socializagao das criangas, além do suporte
emocional, econédmico e moral entre seus membros.

Ao longo do tempo, o conceito de familia tem se transformado, acompanhando
as mudangas sociais, culturais e econémicas. As familias nucleares (compostas por
pais e filhos) coexistem com diversos outros arranjos familiares, como familias
monoparentais, familias estendidas (que incluem avés e outros parentes) e familias
homoafetivas. Essas variagdes refletem a diversidade das experiéncias humanas e a
adaptacgao das estruturas familiares as demandas da vida moderna.

Em seguida, aponta o abandono parental que se refere a negligéncia ou
omissao de um dos pais em relacdo as suas responsabilidades para com os filhos,
seja em aspectos afetivos, educacionais ou materiais. Esse abandono pode ocorrer
de maneira fisica, quando o genitor se ausenta ou ndo participa ativamente da vida da
crianga, ou emocional, quando, mesmo presente, o pai ou a mae nao oferece o apoio
emocional necessario. As consequéncias do abandono parental podem ser severas,
impactando o desenvolvimento psicolégico, social e emocional da crianga, além de
sobrecarregar o outro genitor, muitas vezes a mée, em lares monoparentais.

Ao ultimo capitulo, mostra-se as intervencdes e meios de apoio para as familias
monoparentais, além do impacto que as mesmas sofrem. Para familias monoparentais
sS40 essenciais para garantir o bem-estar e a qualidade de vida de seus membros,
especialmente das criancas. Essas familias, frequentemente chefiadas por mulheres,

enfrentam desafios especificos, como a sobrecarga de responsabilidades,
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dificuldades financeiras e falta de suporte emocional.

Assim, judicialmente, desde os primeiros sinais do abandono, o cumprimento
da “obrigagao natural” do amor. Por tratar-se de uma obrigagéo natural, um Juiz ndo
pode “obrigar” um pai a amar um(a) filho(a). Mas nao é so de amor que se trata quando
o tema é dignidade humana dos filhos e a paternidade responsavel. Ha, entre o
abandono e o amor, o dever de cuidado. Amar é um possibilidade; cuidar € uma
obrigagao civil.

O abandono parental em familias monoparentais maternas tem impactos
profundos nas criangas e maes. Juridicamente, apesar de leis como o Estatuto da
Criangca e do Adolescente (ECA), a responsabilizagdo dos genitores é um desafio.
Psicologicamente, a auséncia do pai prejudica o desenvolvimento emocional das
criangas, evidenciando a necessidade de apoio. As méaes enfrentam sobrecarga
emocional, assumindo papéis de provedoras e cuidadoras.

Socialmente, elas lidam com vulnerabilidade econbmica e estigmas que
perpetuam desigualdades de género. Assim, é fundamental uma abordagem
multidisciplinar que envolva politicas publicas eficazes, suporte financeiro, psicoldgico
e social, promovendo o bem-estar das criangas e reduzindo as desigualdades
enfrentadas. A conscientizagcdo sobre a paternidade responsavel € essencial para
mitigar os efeitos do abandono e garantir um desenvolvimento saudavel para as

futuras geracgdes.
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